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Transplantace kostni drené

K transplantaci je ovSem nutné najit vhodného darce drené, zdravého clovéka, jehoz tkanové
(transplantacni) znaky se shoduji s tkanovymi znaky nemocného. Zhruba ¢tvrtina pacienta svého
darce nenajde. Proto je usilovnou snahou pracovniku registrit pocet dobrovolnych darct zvySovat, nebot
pravé mezi nimi mohou byt takovi, jejichz tkanové znaky se budou shodovat s témi, jimz transplantace
zachréni zivot.

Cesky narodni registr kostni drené

V nasi republice pracuje jiz vice nez dvacet let Cesky narodni registr kostni difené, ktery je
opakované zarazovan mezi pét nejefektivnéji pracujicich registrii celého svéta V soucasné dobé
dosdahl poctu 40 tisic dobrovolnych darct, z nichz mnozi jiz své zivotadarné bunky darovali a zapsali se do
zivotl nemocnych nejen u nés, ale i v fadé dalSich zemi.

Cinnost tohoto registru a nebyvaly rozmach moderniho transplanta¢niho programu v nasi zemi umoZhuje
Nadace pro transplantace kostni drené. U jejiho zrodu stal primar Hematologicko-onkologického
oddéleni plzenské nemocnice MUDr. Vladimir Koza, ktery 28. rijna 2012 obdrzel in memoriam
zaslouzené vyznamenani za zasluhy o stat v oblasti védy, vychovy a Skolstvi. Jeho nésledovnici jsou
odhodlani v jeho ¢innosti stejné usilovné pokracovat.

Pribéh prvni

Dan Maly je tichy, premyslivy mlady muZ. Zije v Chudenicich v podhtf{ Sumavy. V tinoru 2009 a



nasledujicich mésicich vSak mél namale: ,Nejdriv jsem si myslel, Ze mdm chripku. Kdyz ale potiZe
neustupovaly a antibiotika nezabirala, zjistili v klatovské nemocnici, Ze mdm akutni leukémii a musim ihned
na Hematologicko-onkologické oddéleni Fakultni nemocnice v Plzni.[1’

Dan byl velmi state¢ny, upnul se na to, Zze nadéje existuje. Nastésti se pro néj rychle v jednom ze
zahrani¢nich registri nasel vhodny déarce a tfi mésice poté, co byla jeho nemoc potvrzena, podstoupil
transplantaci. Par dni nato uz bylo jasné, ze se darcovy krvetvorné bunky ujaly.

Ted Zije Dan v malé garsonce v chudenickém panelovém domé. Soustredil se na pomoc Nadaci pro
transplantace kostni drené. Roznasi nadacni ¢asopis Nadéje, prednasi o darcovstvi kostni direné mezi
mladezi. Sdm na sobé prece zazil, ze darcovstvi kostni diené zachranuje zivoty.

Pribéh druhy

Sympatickd mladd maminka Jifina Sochackéa se narodila v Plzni. V Brné vystudovala Univerzitu obrany, stala
se vojakem z povolani. Do rad darct kostni diené vstoupila hned po svych osmnéctych narozeninéach.
Dvakrat po sobé vénovala bunky pacientce, které zachranily zivot. ,Po obou odbérech jsem byla
trochu unavend, ale citila jsem se dobre. Zvldst po psychické strance. Nikdy nezapomenu na hodiny strdvené
s nékolika pacientkami na Hematologicko-onkologickém oddéleni plzenské fakultni nemocnice, kdy jsem si
uvédomila, jak malicherné jsou nékteré starosti nds zdravych.[l”

Na svou pokrevni kamaradku, ktera Zije na Slovensku, casto vzpomina. Prostfednictvim registru si s ni
vymeénuje dopisy. Jifina Sochackd, vdana rovnéz za profesionalniho vojaka, zije v malém méstecku Nameést
nad Oslavou na tpati Vysociny a proziva krasné dny s rok a ptilroéni Sarkou. Pokud by to pravidla dovolovala
a byla znovu oslovena k odbéru kostni difené, neodmitla by.
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