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Punc znamena peét

Punce pripravujeme z ovoce, ovocnych stav, lihovin, vina a koreni, pricemzhotovy pun¢ ma obsahovat
kolem 30 % alkoholu. Jako koreni se v punci pouziva skorice, hrebicek, zazvor, kardamom nebo
vanilka. K dochuceni pak mtiZzeme pouzit citronovou a pomerancovou kuru

Jak pripravit dobry punc?

Pro pripravu puncu déavame vzdy ¢erstvou svarenou vodu. Do hotového horkého punce nalévame
lihovinu jako posledni (tésné pred podavanim), aby alkohol a aroma rychle nevyprchala Horky
punc nalévame do predehratych puncovych nebo c¢ajovych sklenic, pripadné do sklenic s kovovou
objimkou. Pred nalévanim do sklenic vlozime nejprve kovovou 1zicku, abychom zabranili prasknuti skla.
Horky punc¢ je ndpoj zimnich mésicu, ktery se serviruje az po jidle nebo samostatné pro zahrati.

Novorocni punc

750 ml caje, 200 g cukru, 3 bio pomerance, 1 bio citron, celd skorice, 2 hrebicky, 500 ml ¢erveného vina, 2
dl tuzemdku



Pripravime si ¢aj, ktery nalijeme do velkého hrnce. Osladime jej cukrem, priddme nastrouhanou kuru ze
dvou pomerancu a z pulky citronu, skorici, hfebi¢ek a to vSe varime asi pét minut. Poté prelijeme sitkem do
jiné nadoby, pridame vino a opét zahrejeme k varu. Nakonec vSe odstavime, priddme $tavu z pomerancu a
citronu, prilijeme tuzemék a zamichdme. Podavame ve vyhratych sklenicich.



