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Priusnice

Hlava jako brambora

Onemocnéni vyvolavavirus, ktery patri do ¢eledi paramyxovirl a jepodobny virim parachripky.Priusnice
jsou nakazlivéa jako jiné infek¢ni choroby podléhaji povinnému hlaseni. Vyskytuji se bézné v prubéhu
celého roku, s vyssim vyskytem v zimnich a jarnich mésicich.

,Virus je pritomen v dychacich cestdch a Siti se kapénkovou cestou a slinami. Tvrdi se, Ze je pritomen ve
slindch uz 5-7 dnii pred objevenim priznaki a pretrvdvd az 9 dnti od zac¢dtku nemoci, ¥fikda MUDr. Jana
Taborska.

Nebezpeci v komplikacich

Po uplynuti inkuba¢ni doby, ktera trva kolem 18 dnt s maximem az 25 dntl, dojde kvzestupu teploty a
objevi se zdureni priusnich zlaz. Teploty i zdureni mohou pretrvavat i nékolik dnu, zpravidla 4 az 6, pak
dojde k poklesu teploty a vzhled nemocného se zase normalizuje.

,Sesty, sedmy den se mohou objevit komplikace priusnic. Projevuji se tim, Ze znovu dochdzi k vzestupu
teploty, déti maji bolesti hlavy a bricha, za¢nou zvracet. Mtize dojit k projevim meningitidy, takZze vcelku
zndmou a relativné castou komplikaci priusnic je zdnét mozkovych blan. Dalsi komplikaci byva zdnét slinivky
brisni, kdy déti zvraci a boli je brisko. Konec¢né u chlapct je to také zanét varlete a nadvarlete. Je
nebezpecny tim, Ze ve svém dtsledku, pokud se neléci, miize vést az k tlakovému poskozeni a snizenému
prokrveni varlete a vyjimecné ke sterilité,“varuje lékarka. Zduraziuje, ze v pripadé komplikaci je
nezbytna hospitalizace malého maroda



Téz$i prubéh a vyskyt komplikaci byva castéjsi u dospélych nez u déti. VSechny komplikace se ale ve vétSiné
pripadl podari vylécit bez trvalych nasledku. Pokud se nakazi téhotna zena v prabéhu 1. trimestru, muze
dojit k samovolnému potratu.

Vcelicky jsou dveé

Proti priusnicim se ockuje, a to soucasné s vakcinou proti spalnickam a zardénkam Prvni davku
ockovaci latky déti dostavaji ve véku 15 mésictu, druhou davku za 6 mésict a pozdéji.

,Pres toto oc¢kovdni se v poslednich letech objevil vzestup pripadi priusnic jako onemocnéni i u drive
ockovanych déti. TakZe se predpokladad, Ze se pravdépodobné v budoucnu bude proti priusnicim
preockovdvat jeste ve skolnim véku.”

Pribéh ,druhého ataku” vSak nebyva tak Gporny jako v pripadé, kdy by dité viibec ockované nebylo. Pokud
se komplikace viibec vyskytnou, jsou lehké. Léceni béZzného prubéhu onemocnéni priusnic zadné zvlastni
postupy nevyzaduje.

~Détem poddvame antipyretika, Cili léky proti teploté. Preferuji détsky brufen, protoZe ma protizanétlivé
ucinky. Tvrdi se, Ze neni nutné obalovat zdurelé slinné zldzy, ale nékdy miize suché teplo malym pacinetiim
ulevit. Déti maji pri priusnicich pocit sucha v tstech, je proto vhodné dohlédnout na to, aby prijimaly
dostatek tekutin. A protoze spatné polykaji, doporucuje se prechodné poddvat kaSovitou stravu. Samozrejmé
by mély ztstat v klidu. Komplikace jiz patri na nemocni¢ni ltizko,“uzavira MUDr. Jana Taborska.



