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Poznate espresso, americano, cappuccino a latte?

Uz zadné piccolo!

Piccolo, pikolo, picolicko,..ne! Nic jako piccolo ve svété kavy neexistuje. V Italstiné toto slovo znamena
»~maly“ a mozna praveé pro to si tento nazev nékteri jedinci osvojili a priradili jej klasickému espressu,
protoze zkratka nebyli zvykli na tak malé mnozstvi kavy ve svych hrneccich.

TakzZe pri pristi navstéve kavarny vymazte tento vyraz ze svého slovniku a doprejte si radéji
espresso.

Espresso, ristretto, doppio

Kdyz rikame espresso, myslime tim espresso a ne ekspreso, presso nebo pressicko.My vime, ze
doba je uspéchand a ty dvé pismenka na zacatku mohou znamenat problém, ale prece jen to v ramci
kavového sebezdokonaleni zkusme vyslovovat tak, jak se ma.

Espresso muzeme také délit na ristretto, espresso a doppio. Klasické kvalitni espresso by mélo
sestavat priblizné z 8g kavy a vysledny produkt ma asi 30g.

V pripadeé ristretta se pouziva stejné mnozstvi kavy, ovSem pouze polovi¢cni mnozstvi vody a ve
vysledku ziskame kolem 15-20g napoje. Jedna se tedy o chutové nejvyraznéjsi a nejsilnéjsi espresso.



Dvojnasobek kavy i dvojnasobné mnozstvi vody nez je tomu u espressa se poté pouziva k priprave
doppia a ve vysledku ziskame asi 60g napoj.

Lungo/Americano

JestliZze je na vas espresso preci jen opravdu malé a silné, mate jesté jednu moznost. Nevolejte po ,vétSim
pressu”, ale objednejte si radéji lungo ¢i americano. Tato kdva vdm na stole pristane v drtivé vétsiné ceskych
podnikl pravé po objednavce espressa. Neni to ovSem spravné, jak jste se mohli docist vyse.

Jestlize o tento druh napoje pozadate, mélo by se vam dostat espressa takzvané prodlouzeného
horkou vodou, tedy do vétSiho hrnecku. V lepsim pripadé dostanete klasické espresso a horkou vodu v
malé konvicce, abyste si kdvu prodlouzili dle vlastni chuti.

Cappuccino

Cappuccino je nejcastéji rozdéleno na tretiny, 1/3 kvalitné pripraveného espressa, 1/3 horkého
mléka a 1/3 mlécéné pény. Péna by méla byt velmi jemnd, krémova. Zadné velké bubliny by se na spravné
nasSlehaném mléce opravdu objevovat nemély. Kazi nejen vysledny vzhled, ale také chut. Takové cappuccino
klidné obsluze vratte.

Caffe latte/ Latte macchiato

Dalsi z ¢astych omylu v ¢eském prostredi. Predstava caffe latte v mnohych evokuje sklenici s pruhy mléka,
kavy a pény. V tomto pripadé se ovSem jednd o latte macchiato. Caffe latte se pripravuje podobné jako
cappuccino s tim rozdilem, Ze se k espressu priléva pouze mlécna mikropéna.

Na napojové listky pak nepatri latte, latté, kdva latté apod. JestliZze si u nas objednate latte, s nejvétsi
pravdépodobnosti jednu ze zminénych kav skute¢né dostanete, ovsem v Itdlii byste v tomto pripadé dostali
pouze sklenici mléka.



