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Je libo rum nebo tuzemak?

Tuzemak neni rum

Jen maloktery alkoholicky napoj je spojeny s tolika legendami jako rum. Stal se symbolem pirati na morich,
v soudku na krku bernardyna symbolem zachrany zbloudilych horskych turisti.
Slo o pravy rum, ktery je vyrobeny z cukrové titiny a zraje v dubovych sudech

Ten, ktery ted podle prani Evropské unie nazyvame tuzemak, se rodi z bramborového lihu, vody a tresti
z kyseliny mravenci. Podle nekterych verzi se objevil ve stredni Evropé v dobé napoleonskych valek, podle
jinych za 1. svétové valky, kdy ndmorni blokddy znemoznily dovoz trtinového cukru do Rakousko-Uherska.

Jak vznikl grog?

Rum byl dlouho oficialnim napojem britskych namorniku.Zachoval se dokument britského
namornictva, ktery narizoval vydavat pul pinty rumu v§em muzim posadky vcetné déti na kazdy den.
Namornici posilnéni rumem se casto poustéli do sarvatek, a tak v roce 1740 vydal admiral Vernon
prikaz, Ze vydavany rum musi byt smichan s vodou. Redit rum byl oviem v o¢ich morskych vlka
velky hrich a novému napoji posmésné rikali grog - podle plasté, ktery admiral Vernon nosil a
kterému se rikalo grogram.

Namoinikli v Cechédch moc nenajdete, ale grog namichany z tuzeméku s horkou vodou nebo ¢ajem se tu
stoprocentné zabydlel, zvlasté pak v chladnych podzimnich a zimnich dnech, o Vanocich uz viibec nemluvé!



Grog

Na jednu porci: 1 kolecko citronu, 2 hrebicky, spetka skorice, 2 kostky cukru, 100 ml tuzemdku, 150 - 200
ml ¢erného caje

Citron dukladné omyjeme a nakrajime na koleCka. Do kazdého kolecka zabodneme dva hrebic¢ky, vhodime do
silnosténné sklenice a posypeme skorici. Zalijeme tuzemdkem a pridame 2 kostky cukru. Uvarime silny
cerny Caj a dolijeme jim sklenici.

Rozinkovy punc

50 g rozinek, 100 ml tuzemdku, 250 ml cerveného vina, 250 ml silného cerného caje, 3 IZice cukru, 4 kolecka
citronu, 1 celd skorice

Rozinky proplachnuté teplou vodou nasypeme do uzaviratelné sklenicky, zalijeme tuzemakem, uzavieme,
protrepeme a nechame nékolik hodin nabobtnat. Do hrnce nalijeme vino a ¢aj, pridame cukr, kolecka
citronu, skotici a pomalu zahtivdme k bodu varu (nevarime). Do sklenic rozdélime rozinky s rumem a
dolijeme horkym napojem.

Neéco extra: Opila kruta

4 kruti rizky, 50 ml tuzemdku, 2 IZice oleje, 1 1Zice worchestru, 1 IZice séjové omdcky, 150 cl smetany ke
slehdani, 1 hermelin nakrdjeny na platky

Naklepané kruti rizky vlozime do pripravené marinady z tuzeméku, oleje, worchesterové a sdjové omacky a
nechdme nejméné 2-3 hodiny (nejlépe pres noc) ulezet. Na panvi rizky zprudka po obou stranach osmazime,
do zbylé marinddy v mise pridame Slehacku, zamichame a priddme k masu. Kratce povarime, pridadme platky
hermelinu, a kdyzZ se rozpusti, poddvame. Vhodna priloha - ryze.

Neni rum jako rum

* Spanélsky mluvici narody vyrabéji svétlé rumy s ¢istou chuti (Kuba, Puerto
Rico, Kolumbie, Venezuela).

Anglicky hovoricim oblastem je tradi¢ni rum tmavy, jenz ma plnéjsi chut a
aroma melasy (Bermudy, Belize, Saint Kitts, Jamaica).

Byvalé francouzské kolonie vyrabéji rum z cukrového sirupu. Tento rum ma
silnéjsi prichut cukrové trtiny (Haiti, Guadeloupe, Marie-Galoute. Martinik).

* Existuji i specialni druhy rumu jako brazilskd Cachaca, panamsky Seco,
indonezsky Arak.



