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Ahoj, kamaradi,

predstavte si, Ze nejen na mg, ale i na mé kamarady
zautocily nemoci. Zdkeiné se vloudily do naseho lesa,
vyuzily nasi chvilkové nepozornosti, a bac ho! Skocily na
kazdého, kdo kolem nich prosel.

My jsme sice byli vyzbrojeni pofddnou dévkou vitaminud
z lesnich jahod, malin i jablicek od klaunky Pepiny, ale na
tyto cizokrajné choroby nase domaci vitaminy nestacily.
Ovadzali jsme si tedy bolavé krky, zachumlali se do teplych
svetrl a ponozek a sesli jsme se na vale¢nou poradu, aby-
chom se domluvili, jak zakefné choroby porazit.

Po dlouhém handrkovani jsme se rozhodli, Ze armadu
domacich vitaminG podpofime témi exotickymi, a po-
prosili jsme o pomoc zahrani¢ni druhy ovoce. Vypukl lity
boj o zdravi lesnich zvifatek. On tfeba takovy Krkobolus je
velice houzevnaty nepfitel a potfebujete hromadu vitami-
nové munice, abyste jej zlikvidovali. A to uz viibec nemlu-
vim o Rymusovi s Kaslusem, ti se napadeného jedince drzi
doslova jako klisté!

Jak nase bitva s chorobami dopadla? O tom je toto cislo
casopisu. Pustte se spolu s ndmi do boje a méjte pii tom
na paméti, ze pokud nechcete skoncit v postelich s Rymu-
sem ¢i Anginusem, musite se vyzbrojit vitaminy.
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Soutéz o ceny

Béhem vitaminové bitvy se plni spousty vojenskych
rozkazl. Cas na soutéZeni si viak také najdeme.

® Kfizovka - Vojensky pokfik str. 4

Vyherci z minulého cisla

® Krizovka - Misto cinu: Vyslo ti v tajence
nprodejna” jakozto misto ¢inu kradeze ozdob?

Pak se honem rychle podivej, jestli se nenajdes mezi
vylosovanymi vyherci: V. Holubova (70 let),

V. Kalvodova (8 let), N. Majrychova (6 let),

E. Vecerkova (5 /et), V. Bouchal (8 let)

® Kdo je pachatelem: Mnozi z vas si klidné mo-
hou otevtit detektivni kancelar, protoze jim nedélalo
problémy odhalit pachatele velké vanocni kradeze.
Zlodéjem byla straka Sarka a ocenénymi detektivy
se stali: M. Dvorakova (6 let), M. Stastny (7 let),

K. Cermakova (5 let), T. Mandikova (7 let),

E. Berankova (5 let)

POZOR! )
Elektronickou verzi Ciperky
naleznete na internetovych
strankach www.coopclub.cz

Zadéano spolec¢nosti

COOP

CENTRUM

CLEN SKUPINY COOP
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Velitelsntié
kresdleni

Kazdd spravna armdada musi mit
svého velitele. Velitele ovocné
armady vidis na obrazku.
Ovsem je ho tu jen pUlka.

Tvym prvnim bojovym tkolem tedy
bude dokreslit druhou plilku obrdzku.
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Cim se povzbuzovala ovocnéd armada, nez zautocila na choroby?
Jaky byl jejich vojensky pokfik? To odhalis v tajence.
Spravné doplni nazvy jednotlivych druh( ovoce.
Reseni kfizovky posli do 13. biezna 2023 na adresu
DELEX, Denisovo nabrezi 5,301 00 Plzen nebo
na e-mailovou adresu coopclub@coopclub.cz.
Na obalku nebo do pfedmétu zpravy napis
»Ciperka - kFizovka”. Nezapomen p¥ipojit
své jméno, adresu, telefonni ¢islo a vék.

Soutéz je urcena jen pro déti.
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Trefi nds kanonyr cil? S tvou pomoci urcité. Spoj jednotlivé

vitaminové strely s libovolnym nepratelskym vojakem.

' Na stfely vitaminem C pouzij modrou pastelku,

pro vitamin A zelenou. Ale pozor,
drahy stfel se nesmi kfizit.

o ovat viechny

» Dokdie% Z“kv',d;voroby? . 4
nepmteISke . .



Nepratelska armada
(2iné 0>

Nase vyzvédna sluzba odhalila nejobavanéjsi zastupce
armady nemoci. Zde jsou. Dlkladné si je prohlédni,
aby té nékde ze zalohy nepfrekvapili.

- Paksi z nich jednoduchym zptisobem muzes vyrobit
figurky, které vyuzijes treba hned na dalsi strance.

Kolecka vystfihni, kazdé pfilep na kousek Spejle
a tu zapichni do korkové zatky. Jednoducha
figurka je na svété.




Je-li vysledek délitelny dvéma, je pod
prknem vitamin D, vysledek délitelny
tremi schovava vitamin C a délitelny
ctyFmi znamenad A. Pokud je vysledek
délitelny také péti, zadna naloz
pod prknem neni.

Zenijni oddil nastrazil
vitaminové ndloze pod
prkna na lavce. Pod kterd?

To musi$ vypocitat.

E—

» Na jednotlivd prkna dopis sprdvné
vitaminy. Kde se nachdzi nejvétsi

vitaminové bomby?
Tato prkna obtdhni cervené. Sl

‘‘‘‘‘‘

Pokud sis vyrobil korkové figurky, mizes je hned vyzkouset. Hdzej kostkou a postupuj s jednotlivymi
chorobami pres ldvku. Znicena je ta nemoc, kterd stoupne na prkno s minimdlné dvéma vitaminy.
Kolik neprdtel prekond vitaminové bomby?



ov n Také v ovocné armadé najdes parasutistickou jednotku.

P Jestli nevis, jak se toto ovoce jmenuje, miizes si

b4 4 4 jeho ndzev precist na paddcich. Staci je jen sprdavné
P a I a s u I s e sefadit podle barev duhy.

Abychom ti praci usnadnili,
zde mala napovéda, jak
jdou barvy za sebou:
Cermak oznamil, ze
zitra mame fyziku.

Reseni ukol(i najdes na strané 23.

Tito parasutisté disponuji nejen zasobou vitaminu C.
Jejich dalsi vyhodou je i pomérné znac¢na hmotnost. Kdyz tito cvalici spadnou
nepfiteli na hlavu, zarazi jej hluboko do zemé. A pak maji jesté jednu tajnou zbran...

» Ta je zasifrovand v malych paddccich. Staci precist pismena dle Cisel.



| seskok nasich parasutistt cvalik.
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Boj o Podlazka

Lednové mrazivé pocasi vystridaly inorové pliska-
nice. Skfitci pokladni¢ci méli plno préce, aby jejich
prodejna zafila Cistotou a lidem se zde dobre a bez-
pecné nakupovalo. Bohuzel samotni zakaznici jim praci
Casto ztéZovali. Kazdou chvilku nékdo zakaslal, aniz by
si zakryl pusu, a skfitci jen zoufale pozorovali roj bacil(,
ktery nezodpovédnému clovéku vylétl z ist a sméroval
na pecivo i dalsi sortiment v prodejné. Kdekdo si utrel
nudli do ruky a pak tou rukou uchopil madlo voziku ¢i
koSiku. Bacili se na madla snadno pfichytili a vesele si
mnuli ruce, ze ted'lehce preskoc¢i na nékoho dalsiho.
Skritci to zoufale sledovali, nékolikrat denné special-
nim antibacilovym pfipravkem otirali vie, ¢eho se ne-
zodpoveédni zdkaznici dotkli, ale bylo jen otdzkou casu,
kdy boj s tolika bacily za¢nou prohravat. A pak dostal
Podlazek zlobivku!

To je velice zdkefna skfitéi choroba. | z nejhodnéjsiho
sktitka v mziku udéla velikého zlobice, ktery neposlou-
cha, odmlouva a i vielijak jinak zlobi. Navic zlobivka
velice casto pripravuje
pudu pro dalsi cho-
roby, které se na
postizeného jedin-
ce vrhnou a snadno
jej premohou.

=
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Nikdo nevi, jestli se Podlazek zlobivkou nakazil z umo-
lousaného kosiku, ¢i ji vdechl ze vzduchu zamoreného
bacily. Prosté jednou odpoledne vytiral podlahu, na-
jednou se zarazil, zkoprnél a skoro ani nedychal. Kdyz
po chvilce pfisel k sobé, byl z néj uplné jiny skfitek. Kle-
kl si na vSechny Ctyfi a jazykem zacal olizovat podlahu.

JPodldzku, co bldznis?” vydésila se Sklenénka, kdyz jeho
pocinani zahlédla. ,VZdyt ta podlaha je zabldcend, do-
stanes Zloutenku!”

Podlazek se jen zasmal a hodil po Sklenénce kusem
blata. A pak - fuj, zabladcenou ruku si strcil do pusy!

L1y jsi ale cuné!” zlobila se Sklenénka. Podlazek vzpurné
hodil hlavou a pokracoval v fadéni.

Tady shodil vyrovnané plechovky s kompoty, tam na-
kousl rohlik, jinde zac¢al rozhazovat jablka a Zonglovat
s citrony.

.10 je malér,” lekla se skfitka Koblizka, kdyz to uvidéla.

,Podldzek ma zlobivku! Jestli ji

chytnou i ostatni skritci, vy-
pukne peklo. Rohliku, musi-
me Podldzka drzet stranou
od ostatnich, dokud jej
zlobivka neprejde.”

»~Mds pravdu, Koblizko, ddme

jej do izolace. Jen se bojim,



aby kromé zlobivky nechytil jesté néjakou dalsi nemoc.”

»1ak povoldme na pomoc vitaminovou armddu, aby ndm
pomohli Podldzka chrdnit. Co myslis, Rohliku?”

»INo, nevim, nevim. Jablka se tvdri dost nastvané za to, jak
se k nim ted'Podldzek choval. A citrony jsou po tom jeho
zonglovdni jesté kyselejsi nez obvykle. Ale promluvim si
s jejich velitelem a uvidime.”

Rohlik vyrazil doslova na véle¢nou poradu s vrchnim
velitelem vitaminovych vojsk- ananasem.

To byl nastésti velice rozumny a moudry velitel a po-
chopil, ze oslabeny skiitek bude nachylny k tomu, aby
na néj zautocily i dalsi choroby.

~Neddvno jsem tady vidél Kasluse a Anginuse,” prozradil
velitel Rohlikovi. , Ti holomkové si to tady urcité chtéli
prohlédnout a pak nasi prodejnu napadnout. Vyslal jsem
na né citronové komando a to je zahnalo na tték. Neboj
se, Rohliku, my se o Podldzka postardme a Zddnou chorobu

k nému nepustime,” slibil ananas vrchnimu pokladnickovi.

Podlazka ulozili do samostatného pokoje, pfikryli jej
poradnou duchnou, ktera jej nejen krdsné hrdla, ale
zaroven mu trochu zabranovala v pohybu, a tim i v ne-
zbednostech. Pfed dvere pokoje se postavila ozbrojena
vitaminova straz.

Netrvalo dlouho a objevila se prvni nepratelska vojska.

»Zde pomerancovd hlidka,” zahlasil straZzce do vysilac-

Ky, ,hldsim, Ze se k ndm blizi Rymus a Teplotus. Zdddme
o povoleni pouZit na né ddvku vitaminu C.”

~Povoleni udéleno,” ozval se z vysilacky velitelQv hlas,

»~na pomoc vdm vysildm jednotku kiwi a jablek.”
Pomerancova hlidka pfipravila stfely vitaminu C a pus-
tila se do boje. Rymus vitaminovym zdsahdm nedoka-
zal dlouho odolavat a s bolestnym pisténim se dal na
uték. Teplotus vzdoroval déle, ale kdyz dorazily vitami-
nové posily, vzal nohy na ramena i on.

»T1ak prvni kolo jsme vyhrdli,” spokojené si mnul ruce
ananas. ,Ale nesmime usnout na vavrinech, to bylo teprve
takové otukdvdni. Bude har!”

Bylo. V no¢ni temnoté se postupné k oslabenému
Podlazkovi pokusili dostat i Chripkus, Horeckus a Kaslus
se svymi nohsledy. Ovocni vojaci bojovali statecné, ale
nepratel bylo stéle vic a vic. Do boje s nemocemi se za-
pojovalo stale vice odvaznych bojovnik{. Bananovi voja-
ci licili vitaminové slupky, pres které choroby neprojdou.
Kiwi obsluhovalo vitaminové délo. Granatové jablko se
chopilo vitaminometu. Hrusky stfilely vitaminové Sipy.

.Kdyby alespon PodldzZek jedl vice ovoce a zeleniny,” vy-
cerpané hekal ananas, ,byl by mnohem odolnéjsi a tolik
by nepritahoval viechny tyhle nefddy. Oni dobre védi, Ze
tenhle skritek si nevezme jablko, jak je rok dlouhy, a o to
vice je Idkd na néj zautocit a zmocnit se ho!”

»S tim ted uz nic moc nenadéldme,” smutné pokrcil rame-
ny Rohlik. ,Musime se snaZzit nepfitele porazit a pak se
budeme vénovat preventivnim opatienim.”

Utok - Ustup, utok - Ustup. Boj o Podlazka probihal
cely tyden. Skritkiim dochazely sily, vitaminovym
vojakam také tak. Jen neptitel vypadal stéle silnéjsi

a dotérnéjsi.

Nakonec se pfikoulela i becka s kyselym zelim. ,Kou-
kdm, Ze potrebujete i mou pomoc,” pronesla dychavicné.
Odklopila viko, rukou zasatrala ve svém ohromném
bfichu a na Horeckuse se Zanétusem vyslala doslova
smrst vitaminu C. Trefila se dokonale! Oba se s bolest-
nym kvilenim rozpustili do nicoty.

Toto byl zZlomovy okamzik bitvy o Podlazka. Armada
milo to mordalku vSem ostatnim. Kaslus a Rymus pelasili
z prodejny, ani se neohlédli. Teplotus s Krkobolusem
jesté chvilku vzdorovali, ale kdyz na né kiwi vojaci
zadupali, dali se zbabéle na uték. Anginuse premohly
jednotky pod vedenim ¢erného rybizu. No a nakonec
si vitaminové vojsko doslaplo i na zlobivku. Poradné ji
vyprasili kozich a hnali ji od Podlazka i z prodejny za
hurénského potlesku ostatnich skfitk(l i vitaminovych
hrdina.

Kdyz druhy den rano Podlazek otevrel oci, byl zdravy
jako rybicka a jen nevéficné poslouchal, jak velikd bitva
se o néj svedla.

Podékoval vitaminové armadé i vsem skfitkm a slibil
jim, Ze odted bude pravidelné jist vitaminy, aby odolal
utokdm chfipky, rymy.

11
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V LINII

Hrot tuzky zabodni na libovolnou palebnou znacku.
Ukazovdcek opfi o druhy konec tuzky. Zamif na vybraného
nepfitele. Zatla¢ ukazovdckem na vrsek tuzky, aby se
rozpohybovala smérem k nepfiteli. Pokud &dra skonci
pfimo na nepfiteli, podatrilo se ti jej zneskodnit.

Kolik pokusti budes potrebovat
ke zlikvidovdni viech nemoci?

Nepratelské vojsko utoci. Ovocnd armada
potiebuje tvou pomoc. K boji ti staci jen
obycejnd tuzka a pfesna muska.




T alt P
L EA
< o

‘f‘

P t’én bitevnihe <
p(;t’e &

1 Stal ses velitelem ovocné armady. X
v J‘h
"

1

" P Tvym ukolem je sprdvné rozestavit vlastni
vojdky. V kazdém fddku, sloupci i vyznaceném

& obdélniku vsak musi byt kazdy z nasich 6 vojdka.
¥ Jen tak vytvofis ten sprdvny vitaminovy 8
koktejl proti chorobdm.
L
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Zpravodajci zjistili, kolik vitaminovych
jednotek je potieba ke zniceni jed-
notlivych nemoci. Ke kazdé umistili

tabulku s pfislusnym poctem.

LADUJEME
VITAMINY

P Tvym ukolem je sprdvné naddvkovat munici.
Pozor, neplytvej! Musis stiely zkombinovat tak,
abys dosdhl presné poZadovaného poctu
vitaminovych jednotek.

s
\

<
it
&

Ve 5 |l.
SILA
3 jednotky
S —
SILA
2 jednotky

W Vis, jak se tvé pichlavé ndboje jmenuji? Zde zasifrované ndzvy.

....................................................................................................................................................................................



L 4

Na predchozi strance jsi spocital, kolik munice budes$ potfebovat ke zdolani jednotlivych chorob.
Ted muzes odpocivat a divat se, jak takovy vitaminovy utok vypada.

16



inmyjo.y wapzpy bu jloy)
AqoJoy> 10zod 3|y "220A0
Aqospz oid nyuadi) panog o

W390A0 DZ
v.1S3O




Vyrabime zalohy
Aby nase ovocna armdada méla silu odolavat véem
utokdm chorob, potfebuje zalozni zdroje.

P Vyrob si pdr vojdku
v pofddném brnéni do zdsoby,
aby na tebe neskocil
ani Kaslus, ani Rymus.

Vystfihni a vybarvi
nase Sablony.

Zacni tieba jable¢nym pésakem. Chces-li mit vojaka
zeleného, pfiprav si ¢tyfi prouzky zeleného papiru.
Sitka prouzki zélezi na tom, jak moc ,husté”
brnéni chces svym vojakim vyrobit.

Délka kazdého prouzku musi byt
zhruba o 2 cm vétsi nez rozmér,
pres ktery jej budes lepit.
Na délosttelce kiwi
potiebujes hnédy papir.
Protoze kiwi ma byt chlupaté,
nastfihej chloupky z modelo-
vaciho dratu nebo z kartacové

jednotlivé P"O‘ﬁ}(y

zatni postuP™e @y
|epit na sablony:

Trnitd ostfelovacka
opuncie vyZaduje
pfipravu ¢erveného
brnéni. Oviem co s témi
trny? Staci nastfihat
par stétin ze smetaku
a zapichnout je

do papiru. Trnité
prouzky pak nalepis
obdobnym zplisobem
jako u predchozich
bojovnika.

.
.
®e
e
.
cea,
°
®e

potii lepidlem
a pfipravené chloupky
na né pfilep. Pak papiry nalep
podobné jako v pFipadé jablka.



Maskovaiia arinada

nejlepsi v maskovani? Dokazes je najit?

i jsou

i vojac

EIES

e \
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nych

i obrdzek podle barev
puntik( a treba na tebe néjaky

Vybarvi

YA

<

ten bojovnik vybafne.

23.

ukolu najdes na

Reseni



Kontrola vystroje a vyzbroje

Na prvnim obrazku A vidis, jak ma vypadat spravné vystrojend a vyzbrojend ovocna armada.
Na druhém obrazku V je 8 nedostatk(.

» Odhalis vsechny zdvady?

Reseni tikolu najdes na strané 23.

20



Velke vitezstvi

Ale kdo vlastné vyhral? P To odhalis, az obrdzek sloZis.

21






Str. 8
OVOCNIi PARASUTISTE

Barvy duhy: ¢ervend - oranzova - Zluta — zelend - modra - fialova.
Resenim je durian.

Tajna zbran: Neskute¢né smrdi

8 rozdilt W

23



Soutézite radi?
Mame provas ¢
zbrusu novou

L

| PRs
= ..1"? Slozte dilky

on-line hru : n
o ' 09 minu

puzzle. . - balik
vyrobku

v hodnote

800 K¢

v N mize byt vas!
SLEDUJTE NAS TAKE ZDE
@ www.instagram.com/coopclub.cz

[i www.facebook.com/coopclubcz

https://www.coopclub.cz/puzzle/



