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Ahoj, holky a kluci,

to by jeden netekl, kolik mam ted na podzim prace.
Musim se totiz peclivé pfipravit na zimu, abych nemél
hlad. Tedy nejen j4, ale i ostatni lesni a polni zviratka.
Mozna to nékomu z vas pfipada divné. Mozna si né-
kdo z vas fekne: ,Jaké pfipravy? Vzdyt v obchodé si
muzou kazdy den koupit jidla vic nez dost!”
Chyba lavky! Zvifatka to maji trochu jinak. Do obcho-
du nas bézné nepoustéji — vlastné mé ano, protoze ja
jsem prece v COOPu jako doma! Kazdopadné zasoby
potravy na zimu si musime stfadat jiz dlouhé mési-
ce dopfedu. Vsechno si musime také peclivé schovat.
A hlavné si zapamatovat, kde své skryse mame.
Strycek jezevec si tfeba vloni nékam schoval veliky
pytel hub a dodnes ho nenasel ani on, ani my. No,
a bratrdnek medvéd zase celou zimu prospi. Budi se
jen tehdy, kdyZz ma hlad. Ale to se mu pochopitelné
z vyhiatého pelechu nechce, takze musi mit potravu
hezky pfi ruce, vlastné pfri tlapé.
Nedivte se tedy, Ze na podzim je v lese cilo. AZ s ro-
dici vyrazite do lesa na houby, vzpomente si na nas
a nevysbirejte nam viechny hfibky. J& mam moc rad
takové ty malé, které vypadaji jako soudecky. A kama-
raddka fretka Bétka miluje holubinky a Zlutoucké lisky.
No, a jestli ndm se stfddanim zasob chcete pomoct,
jste srde¢né zvani. Staci jen listovat strankami nové-
ho Ciperky.

Hodné zdbavy a krdsné podzimni dny

vdm preje vevercdk Ciperka.

4 N
(inperka — détsky magazinek
prodejen COOP
Ivydavatel: DfEE X

Delex, s.r. 0.

Denisovo nabrezi 4,301 00 Plzen

tel: 378 218 112 (448), fax: 377 325972
Project director: Lubos Lika
Redakce: Mgr. Zdenka Cizkova
llustrace: BcA. Alena Janec¢kovd, Mgr. Barbora Jilkova
Individualni objednavky: Mgr. Zderika Cizkova

e-mail: cizkova@delex.cz, tel.. 724 151 095

Graficka Gprava, sazba: DTP Delex, Mgr. Barbora Jilkova

1 COOP Centrum druzstvo
Sidlo: Na Pofic¢i 30, 110 00 Praha 1
Koresponden¢ni adresa:
U Rajské zahrady 1912/3,130 00 Praha 3
Generalni feditel: Ing. Josef Holub
Marketing COOP: Andrea Mouralova, Petra Cern
tel: 224 106 146, 224 106 125; fax: 224 106 140
internet: Www.coop.cz

I Registrovano pod éislem: MK CR E 17478

REKLAMNI A KOMUNIKACNI AGENTURA

-

o

a P
SoutéZe o ceny ‘

Ani pfi podzimnim opatfovani zdsob na zimu nezapo-
mnél Ciperka na to, Ze milujete soutéze. Veveréak vam
preje hodné stésti pii plnéni soutéznich Ukold.

® Kiizovka Na poli str. 4
® Doplni nazvy téstovin str. 10
® Téstovinové tvoreni str. 21

Vyherci z minulého Eisla:

vy

® Krizovka plna strasidel — Spravné jste odhalili, Zze
hledanym méstem je ,Jihlava”. Vstupenky do jihlav-
ského Strasidelného bludisté ziskavaji: Anna Polomi-
kova (10 let), Nela Vondrkova (3 roky), Jozef Ligday
(8 let), Nikola Habzanskd (4 roky), Kamil Balaz (5 let).

® Puzzle - Soutézni otazky nebyly slozité, a tak se
nam v redakci seslo spousty spravné slozenych dil-
k@ sklddacky. Za vynaloZzenou ndmahu se na darkovy
poukaz do Strasidelného bludisté mohou tésit: Kate-
fina Havll (4 roky), Petr Pondélik (7 let), Frantisek Ur-
ban (5 let), Adéla Choltova (9 let), Jakub Rataj (8 let).

POZOR!

Elektronickou verzi Ciperky
naleznete i na internetovych
strankach www.coopclub.cz

Zadéno spolec¢nosti

COOP

cenTRUM ERLFICOoP ey

DRUZSTVO CLEN SKUPINY COOP
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KRESLIME PRICHUTE

Ciperka vyrazil na ndkup zésob na zimu. Pravda, néco z toho, co koupil, se k dlouhému skladovani nehodi.
Ovsem zase se to hodi ke kresleni.

® Ke kazdému z vyrobkt nakresli to, co tvofi jeho pfichut.

DOBRUTKA — ZAKYSANA
SMETANA S BRUSINKAMI

1509 /3 ks

TAVENY SYR S KLOBASOU

DZEM LESNI SMES

PARDUBICKY PERNIK
S RYBIZOVOU NAPLNI

JABLKO - 100% STAVA

HERMANKOVY
BYLINNY CAJ
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Ciperka vyrazil se svymi zvifecimi kamarady na pole nasbirat zasoby na zimu. Néco je tam viak
vydésilo. Dopli nazvy polnich plodin, v tajence pak zjistis, ceho se zvifatka polekala.

Tajenku posli do 30. listopadu 2015 na adresu: DELEX, Denisovo nabfezi 4, 301 00 Plzen
nebo na e-mailovou adresu: coopclub@coopclub.cz. Na obdlku nebo do pfedmétu zpravy napis
~Ciperka - kfizovka”. Nezapomen pfipojit své jméno, adresu a vék. Vylosovani vyherci dostanou
dérkovy bali¢ek od spole¢nosti Jaroslav Chochole, Delta.
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0 Pti toulkdch mezi poli si zvifatka vsimla, ze kazdy druh obili vypada jinak.

Kamaradi se snazili spravné urcit nazvy jednotlivych obilnych klasu, ale
moc jim to neslo. Nejlépe si vedlo kuratko, které si pomahalo jednou zndmou basnickou.

—

@ A jak jsi na tom ty? Spoj obrazky se spravnymi nazvy. \C

® Z tohoto klasu vrany vyzobaly vSechna zrnicka.
Dokresli je a obrazek vybarvi.

® Kuratko se povazovalo za obilného experta a kladlo svym kamaradim nejriiznéjsi otazky. -
Tady jsou nékteré z nich. Poradis si s nimi?

Co se z obili vyrabi? Uved alespon tfi véci.

Které obili se ¢asto ji v kiné? A jak se pochoutce z néj fika?

Kdo napsal basni¢ku Kuratko a obili?

Které druhy obili jsou v této basnic¢ce zminény?

Reseni ukolii najdes na strané 23.
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Co se hodi do spize? = -

Z pole ziskal Ciperka ¢ast zasob na zimu. Oviem pro celou jeho rodinu by to bylo malo. Vydal se tedy na nakup.
Trochu to ale pomotal. Ted'si nevi rady s tim, co musi snist hned a co mlze ulozit do veverci spizirny.

® Zakrouzkuj potraviny, které Ciperkovi vydrzi nékolik mésica.

b ‘ ® Nakresli dalsi tfi potraviny, které Ciperkovi vydrzi celou zimu.
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Vevercak Ciperka a fretka Bétka spolu sbirali v lese i na poli z&soby na zimu. Piesto se obsah jejich kosik& mirné lisi.

® Najdes 5 rozdilG?
® Obrazky zviratek vybarvi.

Reseni ukolu najdes na strané 23. .
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dyz se Ciperka s kamarady toulal obilnymi lany, 3eptal jim vitr do ouska povést o krali, ktery se
v obilném poli narodil.

Bylo to v dobdch, kdy Morava zazivala nejvétsi slavu. Platila za mocnou a bohatou
fisi. OvSem poté, co moudry knize Svatopluk prfedal vladu svym trem sy-
1 = Q ' nam, se vie obratilo k horSimu. Novi vladci se mezi sebou hadali a slava
Moravy upadala.
Nakonec se moravsti pani rozhodli, Ze si mezi sebou vyberou no-
vého spravce zemé. Volba padla na chropynského zemana, ktery
byl zndmy svou moudrosti a spravedInosti.
Novy kral se chopil vladaiského Zezla a ihned se pustil do pa-
novani. Se svou druzinou objizdél moravské hrady, aby celou
zem poznal a aby se na vlastni oci presvédcil, kde jsou podda-
ni spokojeni a kde naopak zemané nespravuji svéfené statky
spravné.
Ovsem na kazdém hradé, na ktery pfijel, jej uctili slavnostni hos-
tinou a bujarou veselici az do rannich hodin. Novému krali se hy-
feni a premira piti postupné libily stale vic a vic o Na své vladarské
- povinnosti zapominal a zemé pod slabou panovnickou rukou chudla.

M Marné mu kralovna domlouvala, at si vic hledi svych povinnosti. Marné jej

prosila, aby nehyfil. Nic nepomahalo.
Po jedné obzvlast bujaré pitce se na ni krdl rozkfikl: ,Ty mi nemas co pfikazovat! Ja jsem jedinym vldadcem nad
Moravou a hloupé ZzZenské tlachani nehodldam poslouchat. Jestli se ti mé chovani nelibi, sbal se
a hledej si domov nékde jinde! eTady pro tebe uz neni misto!”
Po téch slovech za sebou vztekle praskl dvefmi, svalil se na postel a vyspaval az do pozdniho odpoledne.
Nestastna krdlovna pochopila, ze s manzelem neni kloudnd fec. Proto si sbalila do uzlicku par véci a bocni bran-
kou tise opustila hrad. Rozhodla se, Ze se sem jiz nikdy nevrati a Ze lidem bude pomahat, jak ji
budou jeji sily stacit.
Kdyz se kral prospal z opilosti, zacal se po manzelce shanét. Nikdo
o ni ale nevédél. Slouzici ji hledali po celém hradé, ale kralovna ni-
kde nebyla. Vyslal vojaky do okoli, ale ti se vratili s neporizenou.
Poslal tedy lov¢i se psy, ovsem ani ti nejlepsi stopafi nezachy-
tili kralovninu stopu.
Kral nevédél, Ze se manzelka pred jezdci ukryla do lant jec-
mene. A nevédél ani to, ze mu v je¢menném poli porodila
zdravého synka. O Netusil, Ze se matky s novorozencem
ujali vesnic¢ané a poskytli jim jidlo, pfistfesi a ukryt.
Vesni¢ané brzy pfisli na to, komu pomohli. Chlapeckovi pro-
to zacali fikat kral Je¢cminek a jeho matce prokazovali Uctu
jako své panovnici. Krdlovna se ale bala, aby svou pritom-
nosti nepfivedla ty dobré lidi do nestésti. Proto se jednou
v noci se spicim synkem v narudi tise vyplizila ze své komUr-
ky a ztratila se v je¢mennych.lanech.
Kdyz kralovna se svym synkem zmizela neznamo kam, lidé
si mezi sebou zacali vypravét, Zze az JeCminek vyroste, vrati




se, aby napravil kfivdy svého otce. Kral Je¢minek jisté bude svdij lid
ochranovat a bude moudrym a spravedlivym panovnikem.

Nez ta doba oviem nastane, je dobre, Ze misto Je¢minkova po-
bytu nikdo nezna. Kazdym rokem vira v Je€minka silila. Od

Ust k ustlm se Sifilo proroctvi, Zze kral Je¢minek znovu vyjde

z je¢menného pole tehdy, az bude moravskému lidu nejhure.
Moravané na svého Je¢minka trpélivé cekaji dodnes. q

1. Zahraj si na zlatnika a vytvoF krali Je¢€minkovi korunu.

2.V jeémenném poli je schovany nejen Je¢minek, ale také jeho matka, :
jeho vladaFské zezlo a koruna. Najdes je? Py .
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Pocitame téstoviny

@ Spodcitej téstoviny a dopli spravné znaménka <, >, =.

nazvy
téstovin

Téstoviny — malé casti lidského téla:

Duté Spagety: M . __ __ __ __ __ __
Motylci: F _ __ __ __ __ __ __

Neplnéné ctverecky:

PInéné ctverecky: R

Svou odpovéd posli do 30. listopadu
2015 na adresu: DELEX, Denisovo na-
brezi 4, 301 00 Plzen nebo na e-mai-
lovou adresu: coopclub@coopclub.cz.
Na obalku nebo do predmétu zpravy na-
pi$ , Ciperka - téstoviny”. Nezapomen
pFfipojit své jméno, adresu a vék.

A

L

\ @ Vrat téstoviny do sacki. Spoj kazdou @ Kolik Spaget je na tomto obrazku?
\A " téstovinu se sackem, do kterého patfi.
N
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Aby se toho do spizirny co nejvic veslo, musi tam byt uklizeno. Pomoz Ciperkovi. Podle pokynt dokresli, kam co patfi.

Do police pod oknem pat¥i 2 sklenice s medem. ® Do police nad sirupem pridej 4 hriby.
© Do osatky vpravo od Ciperky uloz 10 brambor. @ Vpravo od okna povés svazek 5 cibuli.
® Do spodni police pravého regalu postav lahev ® Vlevo od Ciperky postav soudek se zelim.

se sirupem. ® Na soudek se zelim postav misku s ofisky.




Maly — velky tvori

Velké a malé pismeno patii k sobé. Spoj je, pojmenuj spravné jednotlivé obrazky. Kdo je sam?
Dokresli mu druhého do paru.
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Co na pole nepatii & &

/o
® Pojmenuj obrazky.
® Vyskrtej to, co se na poli ani nepéstuje, ani nepouziva k polni praci.
® Do volnych policek nakresli: 2 polni zvirata, 2 ,nepolni” rostliny.
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S ORiSKY PRO CIPERKU >

Ciperka se dostal pfimo do ofechového réje. Roste zde specialni ofechovnice kouzelna - strom, na kterém najdes
vsechny mozné druhy ofech(.

® Nejprve jednotlivé ofechy pojmenu;j.

® Potom je spocitej a vysledek zapis do tabulky.

® Zodpovéz ofechové otazky:

%

Kolik ofiskii méla Popelka? Nejvétsi ofech na svété vazi:
a) pres 400 g

b) pres 4 kg
c)az40 kg

Nézes:

Focet:

Reseni ukolii najdes na strané 23.




MRKVOVE BLUDISTE | ° .

Ve které nofe ma zaji¢ek schovanou mrkev?

® Projdi bludistém, do spravné nory
pak nakresli 10 mrkvi.
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BLIZI SE ZIMA A TO NENI PRO SKRITKY VE SKALACH SNADNE OBDOBI. KDYZ ZAPADNOU SNEHEM,
HODNE TEZKO ZISKAVAJI POTRAVU. PROTO JAKMILE ZACNOU PADAT PRVNI LISTY ZE STROMU,
DELAJI SI PORADNE ZAS0BY.
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HRALI SI NA BABU, NA SCHOVAVANOU, NA PAPELE. s“/?é/{kA SE SMALA, AZ SE TO KRAJEM ROZLEHALO.
ALE NAJEDNOU VYKRIKLA... _
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LISKA ls“/bf/vlku ODVEZLA NA ZADECH. MAMINKA STPENCE DAVALA OBKIADY A PEVA;L; OVAZOVALA JEJI%’IA[/NKOU NOZKU. AL
PAR DNI JI NECHALA U NICH DOMA A NAPEKLA DOBRE KOLACKY. TO SE NEPOSEDOVI I SIPKOVE VILE Moc LiBILO.
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PRIJD K NAM NEKDY NA
~ SiPKOVY CAJ.
RADI TE OPET UVIDIME.
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& Otechové domino © ©

Domino se da hrat s ¢&imkoliv. Tfeba i s ofechy. Ciperka si na svou zasobu ofisk(l napsal slabiky. Pak se je snazil po-
skladat do fady tak, aby vytvofily navazujici dvouslabi¢na slova.

@ Prvniho takového ofechového hada slozil Ciperka. Na tobé je sestavit dalsi dva. Jednoho z liskovych ofi3k(, druhé-
ho z vlasskych.

Mala pomticka:
Prvni ofech je vzdy ten, ktery ma slabiku s velkym pocatecnim pismenem.
Posledni orech obsahuje slabiku se 3 pismeny.
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Vybarvi nas trochu pomotany obrazek.
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“® Oiechové miisli

Kdo jiny nez vever¢ak Ciperka by mél znat spousty ofechovych receptd? Na zimu si z ofechd pfipravuje vynikajici
mdsli, které mu spolehlivé vydrzi nékolik mésict. Tedy pokud ho hned nesni.

Co budes potiebovat:

® 200 g ovesnych viocek ® 60 g masla ® 120 g smési ofecht ® 100 g seminek (slune¢nicova, dynova,
Inéna) ® 2 lzice medu ® 50 g horké cokolady ® V: lzicky skofice ® 1 vanilinovy cukr

Jdeme na to:

® Orechy nasekej na malé kousky - tohle radéji prenech rodic¢tm.

® V misce smichej ovesné vlocky, nasekané ofechy a seminka.

® Do kastrulku dej rozehifat maslo s medem, vanilinovym cukrem a skofici. Opatrné pfidej asi 4 IZice vody.
® Rozehiatou maslovou smés vlij do ofechové smési a promiche;j.

® Plech vyloz pecicim papirem a pak na néj rozprostfi pfipravenou smés.

® Dej do trouby a pec pfi 160 stupnich asi 25 minut. Obcas promichej (to také radéji prenech rodi¢iim).

® Az rodice zrovna nebudou promichavat musli v troubé, popros je, aby nasekali ¢cokoladu na malé kousky.
® Zlatavé musli vyndej z trouby, pfisyp ¢okolddu a promiche;j.

® Nech vychladnout. Teprve vychladlé musli totiz spravné kiupe.

Ted' uz staci nasypat tvij vytvor do dobre uzaviratelné dézy a kazdé rano si trosku nandat do misky a zalit mlékem
nebo jogurtem.
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Testovinove tvoren N\

Jak tak Ciperka shromazdoval zésoby téstovin na zimu, napadlo ho, Ze jejich pestrych tvari by se dalo vyuzit
k vytvareni nejriznéjsich obrazkd. Hned se do toho také pustil. Jestli chces, muzes se pridat.

Co je tieba?

@ téstoviny riznych druhti ® kvalitni lepidlo nebo tavna pistole ® fantazie

$ chuti do toho!

Ciperka poprosil maminku, aby mu od kazdého druhu téstovin trochu odsypala do misti¢ek. Pochopitelné &im vic
druh( se ve spizi najde, tim je tvorba zabavnéjsi.

Pak uz si sedl ke stolu a zkousel jednotlivé kousky skladat do vselijakych obrazcd. O néco ndro¢néjsi bylo vymyslet
zvitatka ¢i postavicky. Nahle viak vevercaka napadlo, Ze by mohl vyrobit origindlni ozdoby na vano¢ni stromecek.
A tady jeho fantazie neznala mezi. BEhem chvilicky mél pfed sebou péknou radku téstovinovych hvézd, jednu
krasnéjsi nez druhou.

A protoze zrovna pfisla na navstévu jeho starsi kamaradka fretka Bétka, poprosil ji, jestli by mu ozdoby neslepila

Y,
tavnou pistoli. Vevercak je prece jen jesté pfilis maly a mohl by se popalit. Z
Fretka brala opatrné jeden kousek za druhym a lepila je k sobé. Nakonec na hotové ozdobicky pfipevnila provazek, 74
aby si je Ciperka mohl povésit na stromek. Také mu poradila, Ze by pfité mohl zkusit jednotlivé dilky obarvit tem-

perovymi barvami. Ozdoby by tak byly jeSté rozmanitéjsi.

p

7,

&

W////

|
e 6 o o o e 6 6 6 6 o & o6 o & o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o o °o o o o ©°o o °o o ©°o o o
-

Téstovinové tvoreni V

A co ty? Co viechno se ti povedlo z téstovin vyrobit? Ciperka je velmi zvédavy vevereak. Vyfot

své vytvory a obrazek mu do 30. listopadu 2015 posli na adresu: DELEX, Denisovo nabrezi

4, 301 00 Plzen nebo na e-mailovou adresu: coopclub@coopclub.cz. Na obalku nebo do

piedmétu zpravy napis ,Ciperka - tvoFeni”. Nezapomen pfipojit své jméno, adresu a vék. \§
\

Ciperka uz se nem(ize dockat, az si své téstovinové vyrobky porovna s tvymi. A jak nadeho vever¢aka zname, urcité
ma pfichystanou zase péknou fadku odmén.
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Klaunka Pepina =*

& balankova veverka

Pepina chtéla udélat Ciperkovi radost, proto se rozhodla, Ze ho tentokréat nauéi z balénku vyrabét veverku. Jestli
chces, mlzes se pripojit. Zase spolu budeme vytvaret burtiky a rizné je zakrucovat. Tak s chuti do toho!

Co budes potiebovat:
® dlouhy balonek ® pumpicku @ fix

Jdeme na to:

@ Baldnek nafoukni, na konci nech asi 3 cm nenafouknuté. Druhy konec zauzlu;.

® Postupuj od konce s uzlikem. Kroucenim vytvof jeden asi 5 cm dlouhy buftik — hlavicku.

® Na ouska potiebujes dva mensi burtiky, které za hlavi¢ckou zatodis, aby se nerozvazovaly.

® Krk vytvofis zkroucenim jednoho kratsiho burtiku.

® Na predni packy vytvor dva asi 10 cm dlouhé buftiky, které zatocis za krkem, aby se nerozvazovaly.

@ Télicko je burtik zhruba stejné dlouhy jako predni packa.

® Na zadni packy vytvor dva buftiky stejné dlouhé jako na predni tlapky. Zatoc je za télickem, aby se nerozvazovaly.
® Zbyla ti velkd ¢ast baldnku. Tu ohni a vytvaruj z ni vevercin océasek.

® Fixem veverce domaluj oblicej.

Trada! Veverka je hotova.
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Str.5

Obilné otazky

Z obili se vyrdbi napf.. mouka, ovesné vlocky,
melta (ndhrazka kavy), slad (k vyrobé piva), skrob,
lih, biomasa (zdroj energie). / V kiné pojida-
me kukufici v podobé popcornu. / Autorem
basnicky Kurdtko a obili je FrantiSek Hrubin. /
V basni se objevuje oves, jeCmen, pSenice a Zito.

Str. 14
Popelka méla 3 liskové ofisky.
Nejvétsi ofechy vazi az 40 kg. Jedna se 0,Coco de mer’, které rostou na Seychelach.

Vlassky Liskovy Bursky Pistaciovy Kesu Kokosovy
7 7 6 8 6 5

Str. 18

Ofrechové domino

Vlasské ofechy: Pra — ce — la - no — ha - br — zo — bak
Liskové ofisky: Ma - so — va — na - $e - ro - sa — ko - za — jic
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DOLCEZZA RANKO
COKOLADA NA VARENI DOBRUTKA ZAKYSANA SMETANA
100 g S BRUSINKAMI
130 g




