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MILI ZAKAZNICI A ZAKAZNICE,

minuld léta dostateiné prokdzala,
Ze nase filozofie, se kterou stojime tvdri
tvds proti mnohym konkurenénim
retézciom v Ceské republice, je
sprdvnd. Snazime se byt zdkaznikim
co nejblize, rychle reagovat na jejich
prdni a potieby, nabizet jim stile néco
nového, byt v pravém slova smyslu jejich
prdteli. Obrovskou devizou je bezesporu
skuteénost, Ze v 77 retézcovych prodej-
ndch COOP TIP a 282 fetézcovych
prodejndch COOP TUTY se zdkaznici se
zaméstnanci vzdjemné znaji, se zbozim
si odndseji i ismév, pdr dobrych slov.

Stovky nasich pracovniki stdle sleduji,
co Vds zajimd, reaguji na viechny nové
trendy. Kromé Sirokého sortimentu zbo#i,
ve kterém hlavni roli hraji osvédcent cesti
a regiondini dodavatelé, jsme byli jedni
z pronich, kdo dokdzal nabizet na Ceském
trhu biopotraviny, které ziskdvaji stdle vice
priznived, kdo p¥isel s nabidkou kvalitnich
privitnich znacek, jez pomdhaji zjednodusit
Vasi volbu a Setiit Vasi kapsu. Vyhldseni
Jsou nasi dodavatelé masnych vyrobkii,
peliva, zeleniny i jiz tradiéné vynikajicich
cukrirskjch vyrobki a labidek.

Stdle renovujeme nase prodejny, snazime
se, aby se Vdm dobie nakupovalo a zdrover
aby jejich pracovnici méli zdzemi na irovni
doby. Mdme radost, kdyz projizdime mésty
a vesnicemi Ceské republiky a prodejny
COOP TUTY a COOP TIP do ddlky vesele
zd7i a hldsi: ,Jsme tu pro Vis!“ A nesmime
zapomenout ani na COOP Stavebniny,
které Vids pomdhaji svym sortimentem
i radou zkuSenych pracovnikii zbavir starosti
se stavbou a rekonstrukci doms, rekreacnich
objektii, zahrad.

Na dobrou atmosféru v nasich prodej-
ndch velmi dbame. Ze mite své oblibené
prodavalky a dalsi pracovnice prode-
jen, o tom se pokazdé presvédéujeme p¥i
vybldseni katdoroini soutéze COOP
Sympatika. Snazite se, aby prdvé ta ,, Vase
vyvolend“ ziskala co nejvic hlasi, sledujete
s napétim pritbéh souréze, a pokud se Vase
Javoritka dostane do findle a jesté ziskd
nékteré z pronich mist, radujete se spolu
s ni. Kde jinde byste nasli takovy ditkaz
nadstandardnich vatahi? Velmi nds tato
skutelnost té%.

Vime, Ze se znacnym oblasem se set-
kdvaji i nase ochutndvkové a prezentacni
akce. Jisté porvrdite, Ze détsky skdkaci

domeciek COOP a kolo $tésti, které od dub-
na miri k nasim prodejndm, se setkdvaji
s velkym zdjmem. Pokud se na Vis jesté
nedostalo, vézte, Ze ve své pouti budou
pokradovat jesté v zdii a Fijnu. Zatimco
se Vase déti porddné vyiidi, Vy si miiZete
po ndkupu 171 privdtnich znacek zarolir
kolem $tésti a ziskat zajimavé ceny ze
sortimentu privdtnich znaclek, které na akci
prezentuje zkuseny promotér. Na ochut-
ndvky nejriznéjsich dobrot, jez jsou v nasi
nabidce, vyuivime milé studentky ze
Stitedni Skoly hotelnictvi a gastronomie
SCMSD Praha, které dobre védi, e nasim
heslem je priddvat vismév.

Po letdcich s aktudlni nabidkou slev se
v nasich prodejndch pokazdé jen zaprdsi.
Oblibené jsou nase asopisy COOP Rddce
pro velké a Ciperka pro malé cendre.
Ted jsme se rozhodli tuto rodinu obobatit
0 dalsiho ¢lena, uréeného pro zdkazniky
prodejen COOP TUTY, COOP TIP
a COOP Stavebniny. Na jeho strandch
najdete ty nejaktudinési informace o déni
v prodejndch, aktuality od nasich etnjch
dodavatelil, ale i fadu rad, po kterjch
neustdle voldte. Stane se rovnéz pomocnikem
nasich pracovniki, kterym pomiize oriento-

vat se v etice prodeje, ale tieba i v zdkoni-
tostech ukldddni zbozi, v neposledni Fadé

i v soulasnyjch trendech dodrZovini hygieny
v prostordch prodejny.

Vérim, ze se COOP Novinky, které
samoziejmé budou na prodejndch
COOP TUTY, COOP TIP a COOP
Stavebniny k dispozici zdarma, stanou
i Vasim pomocnikem a piitelem.

Ing. Josef Holub,
generdlni feditel
COOP Centrum druzstva

a sprdvce Fetézcil

OD DUBNA SKACEME A TOCIME

Prodejna COOP TUTY, Podhiireckd ulice, Klarovy

Od dubna tohoto roku za vimi
vyrdzime se skdkacim domeckem pro
déti a kolem stésti pro v§echny zikaz-
niky vybranych prodejen COOP Tuty
a Tip. Zatimco ,,dospélaci® v klidu
nakupuji, déti vybijeji svou energii

ve skdkacim domecku. Ten je jim pied
prodejnou k dispozici zcela zdarma.

K podpote prodeje privdtnich znacek
slouzi kolo stésti. Kazdy zdkaznik, keery si
koupi libovolné tfi vyrobky z $iroké fady
privdenich znatek COODP, si muize zatocit
kolem $tésti a okamzité vyhrit.

Atmosféra? Vzdy skvéld. U nds v Klato-
vech to napiiklad v dubnu vypadalo takto:

Uzasnd pani prodavatka kazdému
nabizela privdtn{ vyrobky, aby si mohl
na kole zatocit. Z 90 procent slavila
uspéch. A aby ne, vzdyt své zdkazniky
velice dobfe znd! Védéla, komu nabidnout
oplatky, komu spiSe jogurty a kdo d4
pfednost né¢emu tekutému.

Déti v domecku fdily jak pominuté.
Ze byly rino v osm hodin jen dva stupné
nad nulou, jim viibec nevadilo. Nékteii
vytrvalci tam dovadéli nékolik hodin
v kuse. Nadsend byla i byval4 klatovskd
mistostarostka se svou dvouletou vnuckou.
Z domecku se malému blondatému andil-
kovi viibec nechtélo.

Na kole $tésti si zatodil i staficky profe-
sor némciny — osmdesdtilety velice vitdln{
a vtipny pdn, ktery s prodavackou Zzertoval
i na mirné lechtivéj$i témata. Spousta lidi
nevéfila tomu, Ze opravdu néco dostanou
zdarma. O to vétdi bylo jejich ptekvapeni
a radost.

pokradovdni na strané 2
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COOP SYMPATIKA
MA TED JINE RADOSTI

Kdyz vyjedete po silnici

od Ceskych Budéjovic, nejdiiv

na vds vykoukne vézicka kaple

sv. Vorsily, pak kostel svatého
Michaela archandéla a nakonec
celé méstecko Kfemze rozprostiené
v sirokém tdoli stejnojmenného
potoka. Na ndmésti rozhodné
nepiechlédnete oranzové svitici bu-

dovu mistni prodejny COOP TIP.

Pravé odtud dorazila do lofiské soutéze
COOP Sympatika 2010 piihldska atrak-
tivn{ tmavovldsky Michaly Repikové. Jak
to tak byvd, pfemluvili ji, a tak si dodala
odvahy. S vitézstvim nepoditala. O to
vétsi radost méla, kdyz se na inorovém
Spoletenském plese COOP Centrum
druzstva v Top hotelu Praha stala druhou
vicemiss ¢tendisko-zdkaznické soutéze,

a dokonce vitézkou celé soutéze COOP
Sympatika. Jeji manzel pfimo jésal.

,V prodejné jsme to pak samoziejmé oslavili,
od pani vedouci jsem dostala krdsnou orchi-
deu, viichni mi vitézstvi prdli a kdo ne, ten
mi to nefekl, “ sméje se Michala.

UZivala si tu pozornost, ale ne moc
dlouho, protoze zdhy podruhé otéhotnéla
a lékaf ji nedovolil dél pracovat. , Kristynka

Ze by bylo fajn, kdybych byla na materské
a mohla se ji vic vénovat, ale Ze to piijde tak
rychle, to jsem si nemyslela, “ fikd znovu se

~ velké pfdni a ta se t&i,
jak bude mamince
s miminkem pomdhat.
V prodejné se
zdkaznici samoziejmé
divili, kam jejich
kréska zmizela. , Kdyz
je potkdm, vtipkuji se
mnou: ,Vy jste vyhrila
a ted uz nemusite
pracovat, Ze. Nebo jsem
$la po ulici a traktoris-
ta zastavil, vykouk!
z okénka a ptal se:
Kdepak vds mdme,
mladd pani?* A jd jim
Fikdm: ,Nebojte, za tFi
roky mne zase v obcho-
du wvidite.* Jsem rdda
mezi lidmi, price mne
moc bavi, jakpak bych
potdd vydrzela doma?”
Poviddme si
v Chlumu na tera-
se nového domu
Repikovych.
Spole¢nost ndm deéld
kromé Michaly jeji dcera Kristynka, dcera
z prvniho manzelova manzelstvi Linda,
kterd je tu na prdzdnindch, a maly kocou-

z kotce, néjak si jesté nezvykla na viete¢né
koté, proto ji radéji zaviraji, pokud Mikes
pobihd po zahradé. Obé dévcata pak fenku
na usmifenou berou na prochdzku a my

si nad merunkovym kold¢em muzeme dil
povidat. T¥eba o tom, Ze se ted Michala
samozfejmé stard o dm a zahradu, chodi
na prochdzky i na houby, ale také hodné
odpocivd. To, ze na podzim piijde na svét
jeji dalsi dité, na ni néjak neni vidét.
Kdepak je schované? ,,Jz uz jsem ale hodné
pFibrala, “ brani se. Tézko uvéfit.

Manzel je na svou krdsnou a sym-
patickou Zenu stéle jaksepatii py$ny.
~Kdyz do obchodu prisly igelitky, na kterych
Jjsem vyfocend s Kristynkou, koupil jich
padesdr! Chlubi se, hejckd si mé, Fikd, Ze
miminko, “ prozrazuje Michala. Svéfuje
i to, Ze by to mél byt pro manzela vysnény
kluk, a protoze je ,akéni, tak spolu
jisté budou délat samé lumpdrnicky.
Zasméjeme se rovnéZ tomu, ze mezi fina-
listkami a vitézkami soutéZe i v minulych
létech byly Cerstvé maminky. Moznd si
vzpomenete, ze také Petfe Klim¢ikové
z T&etic na Olomoucku se zdhy
po vitézstvi v soutézi narodilo miminko.

Michala Repikové rozhodné neli-
tuje, Ze se do soutéze COOP Sympatika
ptihldsila. Samozfejmé ceny, které si od-
vezla, byly velmi nevSedni. Pfedev$im vsak
nikdy nezapomene na bédje¢nou atmosféru
soutéze, na fotografovdni, na to, jak se pod
rukama zkusené vizdzistky Marie Rencové
stala je$té hezdi, na slavnostni ples, kde
kralovala. ,, Urcité bych chtéla svym kolegy-
nim vzkdzat, aby se nebdly a p¥ihldsily se.
Stoji to za to, “ potvrzuje.

Jjde v zdri do proni tiid). Rikali Jsme si,

smichem. Splnili tak s manZelem dcerce

rek Mikes. Boxerka Amy se na nds mraci

PODZIMNi PLISKANICE
ROZJASNIME

NOVOU ATRAKCI

Nestihli jste nd$ skdkaci domecek?

Jana Korinkovd

< RNJ >
fa\\

mdte na co tésit.

Nevadi. Na podzim a zimu pro vés S vyhernimi
pfipravujeme novou vyherni atrakei. atrakcemi k vdm
V Cash boxu s rotujicim vzduchem jiz brzy pfijede

nase zbrusu nové
auto. Podrobnosti
vam pfineseme

v dal$im vyddni
COOP Novinek.

bude umisténo mnozstvi slevovych
poukdzek, vyhernich listki s okamzZicymi
vyhrami a zajimavymi cenami.

Jak moc budete aspé$ni, zdlezi jen
a jen na vds a vasi $tastné ruce. Urcité se

185te se na nds oranovo-bily Cash box

Nové auto naseho promotymu

a bude-li pocasi pfiznivé, tak také v jnu.
Ani v zimnich mésicich vSak nebude
domecdek zahdlet. Objevi se v haldch

a télocvi¢ndch, abychom své malé zdkaz-
niky mohli bavit

i ve dnech, kdy se
reut teploméru kréf

hluboko pod bodem

mrazu. Podrobnosti

se véas dozvite na prodejndch, z nasich
letdka ¢i na internetovych strdnkdch
WWW.COOP-tip.czZ; Www.coop-tuty.cz;
www.coopclub.cz. -zc-

OD DUBNA SKACEME A TOCIME

pokracovdni ze strany 1

kajicima nohama je domecek stdle mensi
a mensi a mensi.

Pokud se i vy chcete pobavit a néco
vyhrdt, mdte moznost. Skdkaci domecek
a kolo $tésti budou po prodejnéch COOP
Tuty a COOP Tip putovat celé z4f,

KDE SE BUDE V ZARI POHYBOVAT
SKAKACI DOMECEK A KOLO STESTI:

Atmosféra skvéld, vyherci nadseni, pro-
motym spokojeny. Podle slov promotérii
to tak vypadd vSude. Navic dét vzdy
ochotné pomahaji pii skldddni domecku
a vypoustéji z n&j vzduch. Pod jejich skd-

JEDNOTA MILEVSKO 1.9. COOP TUTY, ndm. E. Benese 10, Milevsko 10—16 hod.
JEDNOTA MILEVSKO 2.-3.9.  COOP TUTY, ndmésti &p. 315, Cimelice 10—16 hod. ~
JEDNOTA SD VIMPERK 6.9.  COOPTUTY, Vacov 136 od 9 hod. .
JEDNOTA SD VIMPERK 7.9.  COOPTUTY, Zdikov 234 od9hod. & iy NESCAFE
JEDNOTA SD VIMPERK 8.9.  COOP TUTY, Obecni 75, Netolice od 9 hod. §
JEDNOTA SD VIMPERK 9.9.  COOP TIP, nim. 142, Volary od 9 hod.
JEDNOTA SD VIMPERK ~ 10.9.  COOP TIP, 1. m4je 200, Vimperk od 9 hod.
ZKD PLZEN 13.9.  COOP TUTY, Nezvéstickd 504, Stihlavy 11-17 hod.
ZKD PLZEN 14. 9. COOP TUTY, Nezvéstice 299 11-17 hod.
ZKD PLZEN 15.9.  COOP TIP, Masarykova 75, Plzen 11-17 hod.
ZKD PLZEN 16.9.  COOP TUTY, ndm. A. Némejce 505, Nepomuk 11-17 hod.
ORLICKY KONZUM 20.-21.9. COOP TUTY, Palackého nim. 29, 9—14 hod.
Kostelec nad Orlici
ORLICKY KONZUM 22.9.  COOP TUTY, Horsk4 500, 9—14 hod. )
Rokytnice v Orl. hordch | NOVE NESCAFE GOLD 1 NOVE INTENZiVNi AROMA
ORLICKY KONZUM 23.9  COOPTUTY, Okruini 931, Tyniité nad Orlici ~ 9—15 hod.
WWW.COOP-TUTY.CZ 7DARMA WWW.COOP-TIP.CZ
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STALE NECO NOVEHO, LEPSIHO -
TO JE COOP TUTY A COOP TIP

COOP CENTRUM SE SNAZI PRICHAZET NA RETEZCOVE PRODEJNY S NOVYMI AKTIVITAMI A VYLEPSENIMI.

CO SE NAM
TENTO ROK
PODARILO:?

Jiz od dubna za vidmi pfijizdime se
skdkacim domeckem a kolem $tésti.
Podrobnéji se o nich dozvite v samostat-
ném ¢ldnku.

S vadim velkym zdjmem se setkaly nase
ochutniavkové akce. Pod heslem ,Priletéli
jsme k vim s ochutndvkou® cestujeme
po fetézcovych prodejndch. Studentky ze
Stiedni $koly hotelnictvi a gastronomie
SCMSD Praha vdm ve slugivych kostym-
cich letu$ek a se zdfivym dsmévem nabize-
ji pochoutky ze sortimentu privétnich
znadek i laskominy od nasich pfednich
dodavateli. S hrdosti pfizndvdme, ze
u na$eho ochutndvkového stinku nikdy
neni prazdno.

lvassll YSECHNO DOBRE

ix E

PRILETELI JSME K VA
S OCHUTNAVKOU |

Velice tspésnou byla soutéz Veselé Ve-
likonoce, kterd probihala v mésici dubnu
po celé republice v rdmci akce COOP
Super cena. Vyherctim jsme rozdali vice
nez 300 hodnotnych cen. V4s zdjem
o soutéz byl impulzem k tomu, abychom
podobnou soutéz zopakovali. Vhodnéjsi
obdobi{ nez Vinoce bychom tézko naili,
proto se v prosinci muzete té$it na ,,Bo-
haté Vinoce®“. Pod vino¢ni stromecek
nadélime opét vice nez 300 cen.

Pro své zdkazniky stdle vyddvdme
Uspésné casopisy COOP Radce
a Ciperka. Casopisy jsou zdkazniktim
k dispozici zdarma na prodejnich COOP.
S hrdosti oznamujeme, ze oba nase
magaziny letos opét ziskaly v soutézi Zlaty
stfednik ocenéni RATED - Certifikdt
profesiondlni drovné.

NASE WEBY

Informace muzete také Cerpat z nasich
webovych strineck www.coop-tuty.cz
a www.coop-tip.cz, které spravuje firma

Leemon Koncept, s.r.o., Frydek-Mistek.
Na strdnkdch najdete veskeré fetézcové
letdkové akee, soutéze, informace o privdc-
nich znackdch a akeich pofddanych
COOP Centrem, hry pro déti a mnoho
dal$tho. ODblibé se také tési stranky
www.coopclub.cz provozované agenturou
Delex, s.r.0., Plzen. Tento zdkaznicky

web vdm pfindsi elektronickou podobu
¢asopistt Rddce a Ciperka, mnozstvi
receptl, rad, tipt a trikdt do kuchyné, na
cesty ¢i pro lep$i zdravi. Dle mista bydlisté
miiZete zjistit veskeré letdkové akce

platné pro vasi prodejnu ¢i kolik prodejen
COOQP ve vaSem mésté je. Za zminku stoji
i podrobny vycet soutézi probihajicich

v rdmci celého fetézce COOP i seznamy
vyherctL.

SLUSIVOU
ZASTERU
OBLEKA TAKE
COOP
SYMPATIKA
2009

COOQP Centrum zajistuje cen-
trdlni ndkup pracovniho obleceni pro
zaméstnance fetézcovych prodejen. Bilé
tri¢ko s logem COOP Tuty ¢i COOP Tip
dopliiuje oranzovd dederonovd zdstéra,
opatfend logem pfislusného fetézce.

T
¥ pig s "I"i'.r"’r

I zdkaznici, ktefi jsou v prodejné COOP
Tip ¢i Tuty poprvé, na prvni pohled védi,
na koho se majf obrdtit s dotazem nebo
z4dosti o pomoc. Nase zaméstnankyné

k tomuto ,stejnokroji“ pfiddvaji libezny
tsmév. A Ze jim to opravdu slusi, doka-
zuje také Lenka Sejnovd, dritelka titulu
COOQOP Sympatika 2009. Tvdf soucasné
COOP Sympatiky Michaly Repikové se
na vds usmivd z igelitovych tasek, které
jsme pro letni obdobf pfipravili. Na
podporu celofetézcové akce COOP Super
cena piipravujeme novy televizni spot, ve
kterém si zahraji i finalistky COOP Sym-
patiky 2010. Mdcte se urcité na co t&it.

JSME KRUPAVI
CELY DEN

Tedy ne my osobné, ale nase pecivo.
Jiz na 48 prodejnich COOP Tip a 106
prodejnéch COOP Tuty se mohou
pochlubit dopékacimi pecemi. Diky nim
si kfupavé pecivo muzete koupit po cely
den. Kterd prodejna pec m4? O tom vds

informuji veselé plakdty a zdvésné tabule
s usmévavou prodavackou, jak jinak nez
ve slusivé coopdcké zdstérce. Daldi prodej-
ny s dopékacimi pecemi budou i nadile
ptibyvat. Chystdme pro vés také akéni
pekartské vyrobky, o kterych se dozvite

v letdcich Menu Tuty-Tip.

LETEM
LETAKOVYM
SVETEM

O novinkéch vis informujeme for-
mou letdkd. Od ledna se naplno rozjela
akce Ovoce-zelenina. Kazdy tyden vim
za bezkonkuren¢ni cenu pfind$ime
3-5 polozek ze sortimentu ovoce a zele-
nina. Na letdku Ovoce-zelenina, ktery je
umistén na ,zeleninovém® stojanu, se vim
snazime pfindset i zajimavé informace
o vybraném ak¢nim druhu. Na inter-
netovych strdnkdch www.coopclub.cz pak
informace dopliiujeme o fadu ldkavych
receptd.

Hlavni fetézcovy letdk Menu Tuty-Tip
vam kazdych ¢erndct dnf nabizi mnozsevi
akénich polozek, které dopliujeme
o vikendové akce — super slevy platné od
¢evrtka do nedéle. Vzhledem k vybornym
vztahtim s Ceskou postou se ndm tspé$né
dafi letdky distribuovat do schranek
i v téch nejmensich vesnickdch v okoli

prodejen COOP Tuty a COOP Tip.

A CO DAL?

Nechdme vis nahlédnout pod poklicku
nasi fetézcové kuchyné, abychom vis
navnadili na naSe dal$i pldnované menu.
Uz na podzim se muZzete ve vybranych
prodejndch tésit na prodej kvétin.
Dusicky, Vdnoce, sv. Valentyn a na jafe
tieba muskdty do truhlik. To si pfece
zaslouzi pozornost! Béhem roku se najde
dost piilezitosti, které si kvétinu prosté
z4daji. Jsme si toho védomi a i tuto
vonavou radost v prodejndich COOP Tuty
a COOP Tip naleznete.

Zapomenout pochopitelné nesmime
ani na dal$i ro¢nik soutéze COOP
Sympatika. Jak dosud kralujici COOP
Sympatika Michala Repikovd pozname-
nala, soutéz opravdu stoji za to. Vzdyt
kterd Zena by se alespor jednou v Zivoté
necheéla nechat opecovédvat skvélou
vizdZistkou a nechat se nafotit profesiondl-
ni fotografkou. Kterd z Zen by netouzila
obléct si princeznovské saty a byt ozdobou
plesu. Kdo by nechtél bojovat o automobil
a dal$f hodnotné ceny!

NOVINKY
PRO VAS 5

POHODLNE]SI
NAKUP

Na prodejnéch by se jiz brzy mély ob-
jevit regdly priumyslového zboZi. Doda-
vatelské firmy se postaraji o to, aby regily
byly stdle plné toho nejpotiebnéjsiho
a nejproddvanéjsiho sortimentu. Vyrobky
dodavatelt budou doplnény i o kuchynské
a domdci potfeby, textilni nebo sezonni
zboZi.

Protoze jsme si védomi toho, Ze
do nasich prodejen chodite castéji nez
do Iékdrny, pfipravujeme pro vds nabid-
ku sortimentu nejéastéji pouzivanych
zdravotnickych prostiedki. Pod ndzvem
COOP Nase zdravi chystdme na fetézcové
prodejny nabidku zdravotnickych potieb.
Vyhrazené 1é¢ivé prostfedky, obinadla,
ndplasti, dezinfekéni prostiedky, vitaminy,
piipravky proti rymé a kasli, na potize
s trédvenim, prostfedky na spdleniny
a mnoho dalsiho najdete jiz brzy ve stoja-
nech COOP Nase zdravi.

WWW.COOP-TUTY.CZ
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AHRADNIKUV ROK

Z »

MESICE
JSOU PRO ZAHRADKARE
DULEZITYM A PRO SAMOT-
NOU ZAHRADU SNAD TiM
NEJNAROCNE]JSIM OBDOBIM.
NEJENZE NADCHAZI SKLIZEN
OVOCE I POZDNI VYSADBY ZELE-
NINY, ALE JE NUTNE UKLIDIT
CELY SAD I ZAHONY A PRIPRAVIT
JE NA ZIMU, ODSTRANIT ZBYT-
KY ODUMRELYCH ROSTLIN ZE
ZAHONU, UKLIDIT POSECENOU
TRAVU, SHRABAT LISTI, ZBAVIT
SE VETVI Z PROREZU...
POJDME SI ROZDELIT POTREBNE
PRACE NA JEDNOTLIVE MESICE
PODLE TYPU ZAHRADY.
ZARI

je v ovocné zahradé zcela ve znamenf{
piipravy na novou vysadbu stromka, tedy
kopdni jam a jejich vyhnojeni. Sdzi se
pfedevsim jidroviny a bobuloviny, protoze
lépe zakofenuji. Dalsi vyhodou podzimni
vysadby jsou mensi ndroky na zalévdni
a mens$i odpafovani vody. Naptiklad
broskvoné zahradkaéfi sdzeji rad¢ji na jate,
ale odbornici doporucuji i poddtek zari,
aby stromek do za¢dtku mrazi pustil
kofinky. Pfi suchu je vsak v tomto
ptipadé nutnd dostate¢nd zdlivka, protoze
broskvon vétsinou pres zimu nezmrzne,
ale uschne.

7

PAR RAD JAK PRIPRAVIT
ZAHRADU NA ZIMU

P Pravidelné shrabujte listi, které
postupné piiddvejte do kompostu.
Odbornici nedoporucuji kom-
postovat listi ofesdku, protoze ob-
sahuje skodlivé litky. Na kompost
nepatfi ani nahnilé ovoce, to totiz
podporuje nejriznéjsi houbové
nemoci.

» Koncem zafi ¢i poatkem fijna
naposledy posekejte trdvnik
a postfikejte ho specidlnim
pfipravkem proti zimnim plisnim.

P Zryjte viechny zdhony po sklizni
zeleniny a dokonale je odplevelte.
Usetfite si tim préci v pfistim roce.

P Celou zahradu véetné travnika
Casto zalévejte. Pfipravite tim
rostliny na obdobi, kdy je zem
zamrzld a kofeny vodu nemohou
prijimat.

» Chvoji miizete nahradit netka-
nou textilii ur¢enou na ochranu
choulostivéjsich rostlin proti zim-
nim mrazam.

P Na stromy pfipevnéte lepové pasy,
na které se uchyti skidci.

P Nemocné ¢i uschlé stromy vyko-
pejte i s kofeny.

» S prvnimi mraziky uzaviete
pfivody vody a vypustte vodu
z kohoutki a hadic.

Z41i je také Casem sklizné, a to
ptedevsim podzimnich odrtd jablek,
hrusek a $vestek. Do poloviny mésice
je dobré ukoncit pruklest peckovin

a ofesdku. Muzeme také je$té odstratiovat
staré vétve rybizu, angrestu a odplozené
pruty maliniku. Zdroven zahradkare ¢ekd
okopévani jahod, poptipadé vysazovini
novych sazenic. Po¢dtkem mésice je
v zelindfské zahradé mozné jesté vysévat
fedkvicky s krdtkou vegeta¢ni dobou
a hldvkovy saldt, a to nejlépe do pafeniseé.
A co jesté zahrddkdfe ¢ekd? Sklizeii cibule
ze semene, jarniho Cesneku a rajcat, roz-
sazovani pazitky, zimni cibule, rebarbory
a libe¢ku. Sprévny zahrddkdr sdzi cesnek,
seje $pendt pro jarni sklizen a nejpozdéji
do zacdtku fijna vysazuje zimnf saldt.
V okrasné zahradé¢ ¢ekaji na vysadbu
jehli¢nany, trvalky, dvouletky, narcisy
a drobné cibuloviny.
h
RIJEN

pfindsi v ovocné zahradé sklizen
zimnich odrd peckovin a pozdnich
$vestek. Od poloviny mésice do pocdtku
mrazil vysazujeme do pfipravenych
a dobfe vyhnojenych jam ovocné dfeviny.
Koncem meésice jesté okopeme a mirné
pfihrneme jahodniky. Je také vhodné
papirovym obalem chrénit ujmutd ocka
broskvoni a merunék. V zelindfské
zahradé kondf sklizefi kofenovych a pozd-
nich kostalovych zelenin. Pfi mirnéjsich
mrazech na zdhonech vydrzi az do prosin-
ce ¢inské zeli, endivie a hldvkova kapusta,
az do jara pak razickovd kapusta, pérek,

kadefdvek ¢i cerny koten. Kvétdk s nedo-
rostlymi riiZicemi zalozime do vyvezeného
pafenisté. Zéhony, které jsou po sklizni,
pohnojime doporu¢ovanymi hnojivy

a nahrubo zryjeme. V okrasné zahradé¢
jesté dosazujeme tulipdny, hyacinty a rize.
Stdlezelené dieviny dukladné zalijeme.
Vykopeme a ulozime hlizy dosny a jifin.

LISTOPAD

ukonéf vysadbu ovocnych dfevin a je
¢as na piihrnuti hliny ke kofentim chou-
lostivych druht stromku. Pada pod stromy
¢ekd na prohnojenti specidlnimi hnojivy.

V mistech se silnéjsimi holomrazy je
dobré jahodniky zakryt chvojim. V zele-
ninové zahrad¢ je tieba vyvézt pafeniste,
poté do néj zakldddme kedlubny, hldvko-
vou kapustu, ¢inské zeli a porek urcené
pro zimni spotiebu. Dokoncuje se hnojeni
a ryti zdhont. Koncem mésice se pak
zakryvaji na zdhonech zimni saldt a $pendt
chvojim. V okrasné zahrad¢ jesté pohno-
jime trvalky a okrasné dfeviny kompos-
tem a opatrné je obryjeme. Kefové rize
na zimu nesestfihujeme, jen je pfihnojime
a vysoko zahrneme zemi. Stromkové riize
zazimujeme. Trvalky a choulostivé dvou-
letky chranime pfikryvkou z chvoji nebo
listi. Sloupovité jehli¢nany svdzeme, aby je
nerozldmal snfh a z okrasnych jezirek vy-
pustime vodu. Zasypeme je suchym listim
nebo do vody vlozime silngjsi dievény
»kold¢“, aby je mrdz neroztrhal. Koncem
mésice jesté prikryjeme chvojim i skalku
a choulostivéjsi skalni¢cky umistime
v hrncich ve studeném skleniku.

(zizi)

COOP VAM POMAHA I NA ZAHRADCE

NA LETAKU

OVOCE A ZELENINA
TAKE NAJDETE

JABLKA

Cervend, 7lutd ¢i zelend — viechna
chutnaji skvéle a kromé uspokojeni
chutovych bunék pfindseji jesté mnoho
dilezitgjsiho. Na jablka se proto nedivej-
te pouze jako na ovoce, ale jako na lék.
Pokud bychom méli sepisovat kompletni
seznam zdravi prospé$nych acinkd, byli
bychom zde dlouho. Za zminku stoji
alespon blahoddrny vliv na travici dstroj,
snizovdn{ horecky, pfinos v péci o plet ¢i
snizovani hladiny cholesterolu. Na nasem
trthu se miizeme setkat nejenom s tuzem-
skou produkci, ale také s dovdZzenymi
odradami. Podle SZPI je jddrové ovoce
pfi prodeji vidy oznaceno odridou.
Nabizeji-li se jablka ve spotiebitelskych
obalech do hmotnosti dvou kilogrami,
mohou obsahovat i vice odrid rizného
pavodu. V téchro ptipadech je nezbytné
oznaden{ vyrobce, Sarze nebo data baleni.

V piipadé, Ze byla jablka po sklizni
chemicky osetfena, musi se zdkaznik
tuto informaci na obalu dozvédét.
Jablka se podle kvality déli do tif
jakostnich skupin (I., I a III.). Mezi
nejoblibenéjsi a nejcastéjsi ceské
odrudy, které lze na pultech obchodu
schnat, patii Gloster (kichk,
$tavnatd, aromatickd duZina, silnad
a hladkd slupka), Granny Smith
(tuzsi, $tavnatd, lehce kyseld duzina,
tenkd slupka), Golden Delicious
(kfehkd, Stavnatd a sladkd duZina, silnéjsi
slupka velmi citlivd na otlak) a Rubin
(Stavnatd, kiupavd a sladkd duZina, hladkd
a tenkd slupka s tendenci k otlakiam).
Nejlepsim jablkem pro rok 2011 se vSak
stala odrtda Rozela. Rozhodl 0 tom tym
degustdtora Vyzkumného a $lechtitelského
Ustavu ovocndiského v lednu tohoto roku.
Na druhé a tfeti pticce se umistily odrady

Andera a Angold.

BRAMBORY

Nemusime si nalhdvat, Ze sehnat
chutové i kvalitativné bezchybné bram-
bory je v dnesni dobé pomérné sloZitou
zdleZitosti. V orientaci by ndm mélo
poslouzit tfidéni, které je upraveno
zdkonem o potravindch ¢ 110/1997 Sb.
a v dalsich vyhldskdch. U konzumnich
brambor je povinné oznaceni tfidou
jakosti. Ddle je tieba uvést, zda se jednd

o brambory rané nebo pozdni, nutné je
také oznalen{ odrtdy a v pfipadé dovozu
ze tietich zem{ i zemé ptivodu.

V ptipadé ranych brambor je nutné
oznacit barvu duzniny (Zlutomasé,
bélomasé, ¢ervenomasé), tvar a velikost
hl{z. Rané brambory nesmi{ byt mens{
nez 17 mm, pozdni kulovité nebo ovdlné
brambory men${ nez 35 mm, u pod-
louhlych brambor se jejich velikost
nestanovuje. U pozd-

VARNY TYP A-C:

A — lojovité saldtové brambory,
nerozvafivé, vhodné do saldtt ¢i jako
ptiloha (napf. Filea)

B - lojovité, slabé moucnaté,
nerozvéfivé, vhodné k piipravé jidel
vieho druhu (napt. Marabel)

C - moucnaté, stiedné rozvarivé,
vhodné na kasi, bramborové tésto aj.
(napt. Mondial)

nich brambor se uvadi
varny typ A az C.

V odborné
literatufe se uvadi také
odrtda D, je silné
rozvéfivd a k pfimé
konzumaci se nehodi.
Lze se setkat také
s odriidami A-B, B-C,
coz je zpsobeno tim,
ze nekteré odrudy
nejsou striktné vy-
mezeny. Ostatné také
vareni neni otdz-
kou matematickych
vzorct a vzdy zalezi
hlavné na samotném
kuchafi. Jako voditko,
jaké odrudy bram-
bor si pro to které
kuchyiské zpracovéni
vybrat, vim muze
slouzit aktualn{
publikace Ustfedniho
kontrolniho
a zkusebniho Gstavu
zemédélského CR Sez-
nam doporucenych
odrid (dostupné
na oficidlnich we-
bovych strankdch).

miﬂ

i mugetky
m-.nemm -byflnkov®.

INZERCE

o de'“‘-:f-’

F(rupélva nugem,- f’g
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NM Chutna vecere na kazdy den
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JEDNOTA, SPOTREBI\{i DRUZSTVO
V JINDRICHOVE HRADCI

NAS SERIAL O SPOTREBNICH DRUZSTVECH ZACINAME
UPROSTRED REPUBLIKY V DRUZSTVU, KTERE VLASTNI
PRODEJNY OD VYSOCINY AZ PO JIHOCESKE RYBNIKY.

Ustedi druzstva v Jindrichové Hradci

Abychom se dozvédéli néco
vice o historii i soucasnosti
druizstva, o jeho provo-
zovnach a zaméstnancich,
obritili jsme se na ¢lovéka
nejpovolanéjsiho, piedsedu
druzstva Ing. Radima Klasku.
Jindiichohradecko. Co pro kraj

povaiujete za nejtypictéjsi, jak byste jej
popsal lidem, kteii ho neznaji?

Pokud bych mél pfibliZic nasi krajinu
lidem, poukdzal bych na tato fakta:

Jde rozlohou o nejvétsi okres v re-
publice — 1 944 km? — zaujim4 jizni ¢4st
Ceskomoravské vrchoviny a Ttebotisko.

Jsou zde jen 3 velkd mésta, d4-li se
to tak vitbec Fict, a to Jindfichtiv Hra-
dec s 23 tisici obyvatel, Dacice s 8 tisici
obyvatel a Tieborn s 10 tisici obyvatel. Pak
uz jen nékolik méste¢ek do 3 tisic obyvatel
a vesnice. Proto je zde velmi nizk4 hustota
obyvatel, pfiblizné 48 osob na km?, coz je
hodné pod primérem republiky, ktery je
133 obyvatel na km?.

Celd ¢uvrtina Ceskych rybni¢nich ploch
je soustfedéna pravé v nasem okresu.

To vse jsou davody, pro¢ se tento kraj
nazyvé Cesk4 Kanada, krdsnd nedot&end
ptiroda, spousta lesd, vodnich ploch,

-

klidné cesty a velmi fidké osidleni. Idedlni
misto pro klidnou rekreaci a cykloturistiku.
Kdyz ldkdte étendie na rekreaci, jaké
konkrétni zajimavosti regionu by si
neméli ndvstévnici nechat ujit?

Kromé fady vodnich ploch vhodnych
k rybateni i k vodnim sportim ur¢ité stoji
za to vylet nasi regiondlni Gzkorozchod-
nou drdhou z Obratané do Jindfichova
Hradce a dile na jih az do Nové Bystfice.
Celd trat métf 79km a md 29 zastdvek.
Pak bych také chtél pozvat cestovatele
do obce Slavonice, kterd si svym krds-
nym ndméstim ni¢im nezadd s dal$imi
zndméj$imi ndméstimi v Tel¢i a Treboni.
Z hradu a zdmka si nenechte ujit samotny
Jindfichtiv Hradec, po Prazském hradu
a Ceském Krumlovu tieti nejvétsi hradni

Prodejna TIP v Jindrichové Hradci

komplex v republice, zimek Cervend
Lhota a hrad Landstejn.
Jak byste ndm v krdtkosti predstavil
druzstvo Jednota v Jindiichové Hradci?
Druzstvo v soucasné dobé provozuje
na 70 prodejen, z toho pfiblizné 30 je
na vesnicich a jednd se o malé prodejny
s 1-2 prodavac¢kami. Dosahovany celkovy
obrat na nasich prodejnich se pohybuje
kolem 700 miliona K¢ ro¢né. V oblasti
ndkupu a zdsobovdni tzce spolupracujeme
s dal$imi druZstvy v okoli. Prodejny Jed-
noty Kamenice nad Lipou a Jednoty Tabor
zdsobujeme kolonidlem z naseho velkoob-
chodniho skladu v Dacicich. Zdsobovan{
chlazenym a mraZzenym zbozim ndm
zajistuje Jednota Tdbor ze svého skladu
v Sobéslavi a zdsobovdni ovocem a zele-
ninou zase zajistuje v celém tomto regionu
Jednota Kaplice.
Viastnite také labiidkdiskou vjrobnu.
Jak byste zhodnotil jeji vyznam pro
druzstvo?
Lahudkafskou vyrobnu mdme zde
v Jindfichové Hradci. Dvé tietiny
produkce jde do vlastni obchodnf sité
a zbytek do sité ostatnich prodejcu.
Celoro¢né vyrabime vlastni chlebicky,
saldty a jiné lahiidky studené kuchyné,
nékolik cukrdiskych vyrobku, naptiklad
i babovky, tvarohové krémy. Sezénné

od fijna do kvétna vyrobna doddvd

na prodejny i masné vyrobky, zabijackové
speciality. Hlavn{ vyznam vlastn{ vyroby
vidim v tom, ze odlisuje sit prode-

jen COOP od unifikované nabidky
zahrani¢nich fetézcu i asijskych prodejcu.
Co jisté zajimd vase zdkazniky, jsou
pldny rozsifovdni a modernizace pro-
dejni sité. MiiZete ndm 7ici, co jste
zvlddli v letosnim roce a jaké pliny

v této oblasti mdte na piisti rok?

Kazdy rok investujeme nemalé ¢dstky
do rekonstrukei prostor a vybaveni prode-
jen. V leto$nim roce mohli nasi zékaz-
nici zaznamenat pokrok na prodejnich
v Zirovnici a v Lomnici nad LuZnici,
kde doslo ke zméné formatu z COOP
Diskont a COOP TUTY na COOP-TIP

DRUZSTVO JEDNOTA V JINDRICHOVE

HRADCI OBHOSPODARUJE BEZMALA 12 TISIC m2 PRODEJNI PLO-
CHY V CCA 70 PRODEJNACH. PRIBLIZNE 9 TISIC m> PREDSTAVUJE PRODE]-
NI PLOCHU RETEZCOVYCH PRODEJEN COOP TUTY A COOP TIP. SE SVYMI
18 PRODEJNAMI TUTY, 16 SUPERMARKETY TIP A 2 PRODEJNAMI COOP
STAVEBNINY JE JEDNOTA JINDRICHUV HRADEC NA PRVNIM MISTE CO

DO POCTU PRODEJEN COOP ZAPOJENYCH DO RETEZCU.

a k rekonstrukci vnitin{ ¢sti véetné
vymény vybaveni. Pfipravujeme rekon-
strukci prodejny TUTY v Lésenici.

Za velmi vyznamné povazuji vybaveni
prodejen vlastnimi pecemi na dopékdni
peciva. Postupné bude moct zdkaznik
ve viech prodejndch TIP koupit kdykoli
béhem dne Cerstvé pecivo. Zatim peci pro-
vozujeme 12 a dalsi plinujeme. V tomto
sméru spolupracujeme se dvéma doda-
vateli mrazeného peciva — firmou Nowaco
a Pekdrnou Srnin.

Nutnosti je uz dnes postupné vybaveni
viech prodejen platebnimi termindly.

Na prodejnich TUTY a TIP uz funguji.
Zékaznici je vyuzivaji nejen k platbé zbozi
a k vybéru hotovosti sluzbou CashBack,
ale stdle vice i k dobijeni telefonnich karet.
Sest termindli ted zkudebné provozu-
jeme i na malych vesnickych prodejndch.
Plinujeme samozfejmé postupné rozsifeni
do viech prodejen, nicméné velkou roli tu
hraje i lidsky fakeor.

Je ve vasem drugstvu a vasi éinnosti
néco, co povaZujete za vyjimecné?

Je jeden obor ¢innosti, difve ob-
vykly ve vSech druzstvech, v dnesni dobé
vé§inou opustény a zapomenuty. Jednota
Jindfichiiv Hradec se stdle jeSté vénuje
vykupu, a to docela v nemalé mife.
Vétsina vykupovanych produkti je sezén-
nich, mdme se tak celoroéné ¢im zabyvat.

Za¢neme zjara, v dubnu az kvétnu
proddvdme po vesnicich cca 8tydenni
kufice, v kvétnu az ¢ervnu vykupujeme
med (letos byla mimofddné Gspésnd
sezéna kvétového lué¢niho medu). V ob-
dobi ¢ervna a éervence pfijdou na fadu
bortvky. Téch je v nasich krajich
pozehnané, jen rok 2011 se moc nevydafil.
Pak pfijde sezéna padanych jablek, vloni
velmi tspésnd. Jablka nepdlime, doddvime
je zpracovatelim jable¢ného koncentritu.
Dile $vestky, které od nds putuji na zpra-
covani zndmym zptsobem do Vizovic.

A jakmile se ochladi a pfijde ¢as loved

a honct, vykupujeme i zvéfinu. Této
komodité se sice vénujeme celoro¢né, ale
pro vykup jsou pomérné ptisné podminky.
Zvite musi byt Setrné zastfelené, vyvrh-

nuté a do 6 hodin po zastfelen{ zchlazené
na teplotu 3 °C. Zvifata porazend na silni-
ci opravdu vykoupit nemtizeme. Zvéf jde
od nds pfes veterindrni kontrolu na roz-
bourdni a dalsi prodej.

Dtive jsme vykupovali i jiné produkty,
napiiklad $ipky, rybiz, angrest, jefabiny.
U téchto komodit nds vsak vélcuje cenami
dovoz z vychodni Evropy. Houby také uz
nevykupujeme, to ndm zase nedovoluji
piisné podminky na persondlni zajiSténi
takového vykupu.

Jakd je historie druzstevniho obchodu
na Jindrichobradecku?

Ta je opravdu dlouhd, vice nez
stoletd. Prvni , Konsumn{ druzstvo
Svépomoc* v Jindfichové Hradci bylo
ustaveno uz v roce 1906. Jeho ndplni

bylo ,,opatfovat vieliké potraviny, népoje,
latky, obuv a vieliké jiné véci domdcnosti
a hospoddfstvi potfebné, pokud mozno

z prvni ruky, nejlepsi jakosti ...“ Prvni
»Svépomoc” se ale od zacdtku potykala

s ekonomickymi problémy a do dvou

let zanikla. Nové , Konsumni druZstvo“
ustavené v roce 1916 uz vydrzelo déle,
piezilo i 1. svétovou valku. Pod vlivem
Gspé$né existence tohoto ,,Konsumniho
druzZstva pro Jindfichtv Hradec a okoli®
vzniklo znovu i druzstvo ,,Svépomoc.
Rozdil mezi nimi byl - jak jinak v nasich
krajich — v politické orientaci. Zatimco
»2Konsum® byl ndrodné socidlni, ,,Svépo-
moc* se hldsila k socidlni demokracii.

V obdobi prvni republiky bylo
druzstevnictvi tak bézné jako dnes hyper-
markety. Dal$i spotiebni druZstva v té dobé
vznikla v Nové Véelnici, Kostelni Radouni,
Strmilové, v Dadicich druzstvo ,Vzdjem-
nost“, ve Studené ,Svornost®, dale v Testi,
Tibote, Kardasové Redici, Zirovnici
a nejvyznamnéjsi v Treboni. Protekrordt
a 2. svétova valka se v druzstevnictvi pro-
jevily nafizenym slu¢ovdnim, coz se dotklo
i dvou ptvodné politicky protichtdnych
jindfichohradeckych druzstev Svépomoc
a Konsum. V 50. letech se pod stdtni
sprévou druzstevnimu obchodu dafilo
stifidavé. Vznikl nejvétsi pocet prodejen,
znovu se zaklddala druZstva v mensich
obcich a na vesnicich. Za vyznamny
povazujeme rok 1949, kdy bylo zaloZeno
prvni druzstvo s ndzvem JEDNOTA, slo
o spotfebni a vyrobni druzstvo v Treboni.
Existovalo vsak kritce, jen do roku 1952,
kdy splynulo s Jiho¢eskym feznicko-
-uzendiskym druZstvem a ndsledné
s Okresnim svazem druzstev v Treboni.
Dals$i zménu stdt napldnoval v roce 1954.
Vznikl Usttedni svaz spottebnich druzstev
v Praze a s jeho pomoci v nésledujicich
letech vznikala lidové spotiebn{ druzstva
JEDNOTA podle tehdejsich okresti —
Ttebon, Jindfichiéiv Hradec a Dacice.V té
dobé byla také zahdjena ¢innost vel-
koobchodu v byvalém Bfeském mlyné.

Po zménéch v uspofdddni stitu v roce
1960 doslo logicky i ke zméndm v takco

o o — e
;oo § m—

[ [ o P B

Prodejna COOP TUTY v Strmilové

organizovaném obchodu, druZstva v této
oblasti se slouila i s druzstvem z Kamenice
nad Lipou a &sti druzstva v Sobéslavi.
Cést prodejen si opét piivlastnil stdt,

v roce 1968 i velkoobchod Biesky mlyn.
Oplétkou viak druzstvo obdrzelo k provo-
zovan{ velkoobchodu prostory v Dacicich,
postavené v letech 1955—56 Okresnim
svazem druzstev. Od roku 1970 provozuje
druzstvo i vyrobnu v Kunzaku, pozd¢ji
pfesté¢hovanou do Jindfichova Hradce.

A d4 se fict, Ze kromé vyrazného sniZen{
poctu obhospodafovanych prodejen

a hospod v dusledku hospoddtskych zmén
a restituci po roce 1989 spotiebni druzstvo
Jednota Jindfichtv Hradec funguje posled-
nich 20 let nadéle Gspé$né, a to navzdory
konkurenénim zahrani¢nim fetézciim.

WWW.COOP-TUTY.CZ
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PRIVATNI ZNACKY
JSOU DOBRA VOLBA

Y4 /Y s VYo
Vazeni Ctenari,
na tomto misté vim budeme
pfinaset informace a novinky
o vyrobcich nasich privitnich
znacek, tj. o vyrobcich, které
jsou vyrdbény pouze pro prodej-
ny COOP, a proto je nenajdete
v jinych prodejnich. Ucelem
zavddéni privatnich znacek na
pulty prodejen je nabidnout
zdkaznikim zbozi za minimalni
mozné ceny. Ceny privatnich
znacek jsou tak oprosténé od
ndkladii na zmény grafiky nebo

obalii a samoziejmé hlavné
od niklad@ na reklamu, které
byvaji ¢asto nemalé.

To umoziiuje vyrobky ve stejné kvalité,
Casto i od stejnych vyrobctl, nabizet
zdkaznikam za niZsi cenu.

Zékladni sortiment (napf. mouka, olej,
ryze, lusténiny, téstoviny, sil, hoicice,
vody, sirupy, zdpalky) najdete v prodej-
ndch COOP s logem Klasik. Pfevdznd &4st
téchto vyrobkil pochdzi z Ceské republiky.
Neni tieba je zvl4st pfedstavovat, diky
nejvyhodngj$i cené jde o nejzddandjsi sku-
pinu vyrobki mezi spotfebiteli a najdete je
ve viech prodejndch COOP.

Dalsi skupina vyrobkit COOP Pre-
mium je k ndm naopak vétinou dovdzena
od nadndrodnich zahrani¢nich vyrobcua,
jde o vyrobky nakupované spole¢né
nékolika obchodnimi aliancemi COOP
ve stfedni Evropé — COOP CR, COOP
Slovensko, COOP Madarsko a COOP
Bulharsko. Tyto vyrobky jsou vybirdny
s pozadavkem nadstandardné vysoké
evropské kvality. Zakaznikam je velmi
doporucujeme, protoze jsme si jisti, ze
zdkaznika nezklamou. V typickém cerno-
zeleném obalu v prodejnéch COOP
najdete stale vice masnych vyrobkay,
zeleninovych vyrobka, vybérové dzemy,
$lehacku, cookies, kdvu, kakao i cappuc-
cino, semolinové téstoviny i italské vino.
V nepotravindfském sortimentu napiiklad
papirové vyrobky a vybrané drogistické

zboZi.

Kromé dvou vyse uvedenych kategorii
Klasik a COOP Premium nabizime dals{

$iroky sortiment vyrobkt vyrdbénych
pouze pro prodejny COOP. Tyto vyrobky
jsou zavedeny pod nasimi znackami,
jejichz samotny ndzev je inspirovdn
tcelem celé skupiny — napiiklad RANKO
pro mlé¢né vyrobky a dobré rino,
VAROMA na vafeni pro vasi rodinu,
NOVY DEN znacka pro kivy a ¢aje

na uvitdni nového dne, DOLCEZZA
pfipomind v romdnskych jazycich slad-
kost, INSPIRED jsou vyrobky osobn{
hygieny inspirovdny vimi, DOMA je

v domdcnosti v§ude potfeba, FORTEL
pro zruéné femeslniky a zahrddkéie a tak
bychom mohli pokra¢ovat. Rady vyrobki
téchto znalek jsou tak rozsahlé, ze se

jimi budeme zabyvat jednotlivé v dalsich
vyddnich NOVINEK.

Jako prvni vim predstavujeme fadu
AXI - fadu krmiv pro domdci mazlicky.
Vidyt na koho jiného bychom piece
volali Rexi nebo Maxi?

KRMIME VASE MAZLICKY

Tuto otdzku si jisté klade
nejeden majitel ¢tyfnohého
mazlicka. COOP znd dobfe své
zdkazniky i to, co je pro domdci
mazlicky dobré a co jim chutnd.
Proto vybira jen ty nejlepsi do-
davatele a tim usnadfiuje ndm
spotiebitelim vybér.

V retézci COOP patri mezi
dodavatele krmiv pro domaci
zvifata spole¢nost

Provimi Pet Food CZ s.r.o.

KDO JSME

Spole¢nost Provimi Pet Food CZ
s.r.o. (PPF CZ) se na ¢eském trhu fadf
mezi nejvétsi vyrobce krmiv pro domdci
mazlicky a je souddsti skupiny Provimi
Pet Food Europe. Kromé Ceské republiky
m4d své zastoupeni napf. na Slovensku,

v Madarsku, Polsku a Nizozemsku. Firma
se specializuje na vyrobu pro privdeni
znacky Fetézcl s potravinami, mezi které
patii i fetézec COOP.

PPF CZ vlastni dva vyrobni zdvody,
konkréené tovdrnu na mokrd krmiva
ve Veseli nad Luznici v jiznich Cechédch
a tovarnu na suchd krmiva v Brnisti
v severnich Cechdch.

Tovdrna na mokrd krmiva, Vesel{ nad Luznici

Tovérna ve Veseli nad Luznici vyrabi
konzervované masové kousky a jako
jediny zdvod v Ceské republice paté,
keeré je vyrdbéné z erstvého masa

a v porovndni s kousky obsahuje dvojity
obsah nutri¢nich hodnot. Vyrobni zdvod
v Brnisti pak dopliiuje nabizeny sortiment
o sirokou $kdlu granulovaného krmiva jak
pro psy, tak pro kocky. Oba zévody jsou
certifikovdny, pouzivaji nejmodernéjsi vy-
baven{ a jejich souddsti je vlastni chovatel-
skd stanice psu, kterd hraje daleZitou roli

pfi vyvoji a inovaci vyrobka.
NAS SORTIMENT

PPF CZ je schopno vyrobit nejriznéjsi
typy krmiv od standardni kvality po pré-
miovou. Rozdil mezi jednotlivymi fadami
je pak ur¢ovdn obsahem doplinkovych
ldtek, jako jsou vitaminy ¢i minerdly,
vy$$im zastoupenim zivoci$nych proteint
piipadné vybérem specidlnich surovin.
Av$ak vSechna krmiva jsou sestavena a vy-
robena tak, aby podporovala dobré zdravi
a télesnou kondici zvifat a aby domacim
mazli¢kim chutnala. Maximdln{ pozor-
nost je proto vénovana vybéru surovin.
Napftiklad vybrané konzervované krmivo
pro kocky z Veseli nad Luznici obsahuje
kvalitntho norského lososa, ktery je pro
kocky velkym chutovym ldkadlem. Zpra-
covdvané Cerstvé maso je vyhradné ceského
pavodu a pochdz{ z potravindfskych
zdvodll majicich vyvozni povoleni do Ev-
ropské unie. Ceského piivodu jsou rovnéz
pSenice nebo otruby pouZivané pfi vyrobé
suchych granuli.

! JAK SPRAVNE VYBRAT KRMIVO PRO PSA CI KOCKU A JAK SE MEZI REGALY
PLNYMI NEPREBERNEHO MNOZSTVI KONZERV A GRANULI NEZTRATIT?

AXI JERKY

— Vyvdzend a praktickd odména,
vhodnd k pouziti kdykoliv béhem
dne. Tento lahodny pamlsck

s hovézim masem je uréen pro

dospélé psy vsech plemen.

AXI, KOMPLETNI
KRMIVO PRO PSY, 8 kg

— Toto krmivo
vysoké kvality je
vyrobeno z chui-
ného hovéziho

a dritbeziho dehyd-
rovaného masa a je
obohaceno o zele-
ninu a dalsi zdravi
prospéné ldtky. Je
uréeno pro dospélé
psy vsech plemen. Je
sestaveno tak, aby doddvalo vse potiebné pro
dobré zdravi vaseho psa.

AXI 70 g DENTALNI
POLSTARKY PRO KOCKY

— Chutny a kiupavy pamlsek
pelujici o zuby a ddsné vasi
kocky. Mezitim co si koctka
pochutnd na skvélém pamls-
keu s prichuti ryby, specidlni
tvar poltdrkil a obsah prisku
z pemzy (isti jeji chrup.

| WOMPLETNI

KRMIVOyga.,
PROPSY & 4

el

NOVINKY
v COOPU

Portfolio prémiové fady Axi je
doplnéno o pamlsek pro psy Jerky
s hovézim masem, granule pro psy vysoké
kvality Axi 8 kg, dentdlni polstdtky pro
ko¢ky a kapsi¢ky pro psy 4x100g. Rada
Klasik je pak roziifena o kapsicky pro
kocky v praktickém baleni 12x100g.

AXI4x100g
KAPSICKY PRO PSY

" . — Kompletni
' krmivo pro psy
v praktickém
baleni kapsicek.
V baleni
najdete dvé
kapsicky
s hovézim a kutecim a dvé kapsicky
s jebnéim a kuecim masem.

12 x PACK COOP KLASIK

— Praktické kapsicky standardni kvality
obsahuji kousky masa ve itdvé. Baleni nabizi
dvé riizné prichuté. Vase kotka si miize
pochutnat na driibeZim mase s rybou nebo
na dritbezim s hovézim.

I SKLADOVANI
KRMIVA MA
SVA PRAVIDLA

Peclivy vybér vhodného krmiva je
nejdilezitéj$im krokem ke spravné vyzivé
domiciho mazli¢tka. OvSem aby si krmivo
udrzelo své vlastnosti a chut co nejdéle, je
tieba dbdt na spravné skladovdni krmiva.
V neposledni fadé je nutné vénovat pozor-
nost dévkovdn{ krmiva. Obecné plati, ze
neoteviend balen{ s krmivem by méla byt
skladovidna v suchu. Trvanlivost a zptisob
skladovéni konzervovaného krmiva
a krmiva suchého se pak od sebe lisi.

U suchého krmiva se ve védiné piipada
trvanlivost pohybuje okolo 12 mésici
od data vyrobenf (za pfedpokladu, Ze

je oteviené baleni skladované v suchu

a je dostate¢né chrdnéno proti vlivim
okolniho prostfedi fddnym zabalenim).
Trvanlivost konzervovaného krmiva je
zpravidla del${ — a sice 2 roky od data
vyrobeni. Av§ak po otevieni konzervy
krmivo podléhd zkdze velice rychle,
proto je nutné jej skladovat v chladnicce
a zkonzumovat do 48 hodin. Pokud jde
o spravné ddvkovéni krmiva, tak kazdy
vyrobek by na svém obale mél mit idaj

o doporuceném ddvkovini a spotiebitel by
se jim mél fdit. Obecné vsak lze Fici, Ze
individudlni spotfeba zvifete by méla byt
vzdy uzptsobena zejména télesné aktivite
zvifete a celkovym podminkdm, ve kterych
zvife zije. Déle bychom meéli vidy dbdt
na to, aby mélo zvife spolu s krmivem
dostatek Cerstvé pitné vody.

NOVINKY

V SORTIMENTU
PRIVATNICH

ZNACEK

OD LETA LETOSNIHO ROKU JSME
zavepLI 3 NOVE MASOVE
KONZERVY Vv KATEGORII
COOP PREMIUM.

PRAGUE HAM/
PRAZSKA SUNKA

PORK GOULASH/
VEPROVY GULAS

PORK KNUCKLE/
VEPROVE KOLENO

(klasickd vejcitd konzerva
454 g s EasyOpen ot-

virdnim)

je Ceskd kla-
sika. Pravou $unku
vyrobenou z vepfové
kyty vdm pfindsi
spole¢nost Kostelecké
uzeniny na Vysociné.

(vysokd konzerva 420 g
s EasyOpen otvirdnim)

je vyroben podle
madarské recep-
tury ve zndmém mésté
Szeged. Pfiddnim
kysaného zeli si z n¢j
muzZete pfipravit oprav-

dovy segedinsky gulds.

(klasickd vejcitd konzerva .
454 g s EasyOpen ot- '

virdnim)

Pork Knuckle |
je dal3f ceskd e
klasika. Levnéjsi ob-
doba $unky vyrobend

'y
z vepfového kolena 44 x’ )
pochdzi také z Kostelce \& )
na Vysocine. —
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PORADIME JAK NA PLISEN

PLISEN SE MUZE OBJEVIT V KAZDE DOMACNOSTI. NEJDRIVE NEPATRNA SKVRNA NA ZDI SE
ZACINA SIRIT A POSTUPNE TMAVNOUT. KDO SE DOMNIVA, ZE JDE POUZE O ESTETICKOU A LEHCE
ODSTRANITELNOU ZALEZITOST, VELICE SE MYLI. PLISNE OBSAHU]JI SPORY, KTERE VYVOLAVAJi
NEJRUZNEJSI ALERGIE A MOHOU BYT ZDRAVI NEBEZPECNE.

Co radi odbornici? Vétrat, distit, vytdpét.
Pokud to nepomiize, nezbyvd, nez se
spolehnout na osvéd¢éené ptipravky. Hlavni
piic¢inou vyskytu plisné¢ je nadmérna
vlhkost. Ta miZe vzniknout zatékdnim
vody stfechou, netésnostmi kolem oken
atd. Véasiné plisni se nejlépe daif pii
teploté nad 20 °C a relativni vlhkosti pfes
60 procent. Clovek uz jen tim, ze dychd,
vytvafi velké mnozstvi vodni pdry. Kdyz

k tomu pficteme vafeni, Zehleni, myti pod-
lah, koupdn{ nebo zalévdni kvétin, mdme
hezkych nékolik lierti vody denné, kterd se
ndm vzndsi po byté a mize zpusobit plisen.

RADY ODBORNIKU
PRO BOJ S PLISNTI:

P Byt bychom méli v kazdém ro¢nim
obdobi alespon tiikrdt denné
porddné vyvétrat — nejlépe pravé
po néjaké cinnosti, kterd produkuje
vétsi mnozstvi vodni péry, napf.
po koupeli nebo vafeni.

P V zimé nezanedbévime topeni, a to
i kdyZ mistnost pfili§ nepouzivime.
V koupelné pravidelné kvalitnimi
dezinfekénimi prostiedky myjeme
vanu nebo sprchovy kout a také
spary mezi obklady. Osetfené plochy
peclivé omyjeme ¢istou vodou,
protoze i zbytky Cisticich prostfedka
mohou plisen prildkat.

P Pokud postavime skiiné tésné ke zdi,
nemfize se tam dostat vzduch, roste
vlhkost a v budoucnu i plisen. Mezi
zd{ a ndbytkem nechdvdme nékolik
centimetrii prostoru.

P Izolujte mistnosti se sténami
napadenymi plisni od ostatnich
mistnosti, ze kterych hrozi riziko
vlhkosti, to znamend z kuchyné
a z koupelny. Nesuste zde ani pradlo.

K inkriminovanym mistim nestavte
ndbytek a pravidelné je Cistéte.

» Pokud se vim nepodaii pliseri
odstranit vétrdnim a skvrny se
dostanou hloubéji, je nutné odstra-
nit omitku nebo tapetu. Pfi aplikaci
novych tapet potom pouzijte lepidlo
obsahujici fungicidni latky, které
zabrdn{ tomu, aby se plisné opét
vrétily.

V PRODEJNACH

cooPp
STAVEBNINY

NAJDETE UCINNE
PROSTREDKY
PROTI PLISNIM

,Lidé spoléhaji na v§ude vnucované
chlorové piipravky, jejichz pouziti neni
vzdy zcela optimdlni. Chlorovy ptipravek
plisent zlikviduje, odbarvi a rozlozi se tim
zpusobem, Ze na povrchu stény zlstane
zbytek chloridu sodného — kuchynské soli,
kterd je hydroskopickd = pfitahuje dalsi
vlhkost. Tim jsou vytvofeny podminky
pro brzky novy rist plisni a dalsi postiiky
chlorem,“ upozoriuje feditel spole¢nosti
LEAR, a.s.. Mimo jiné doddv4, Ze
plesnivéni stén je ddno hlavné nevhodnou
konstrukci stavby — $patnou izolaci proti
vodé nebo slabou tepelnou izolaci, kterd
umozni kondenzaci vodnich par na chlad-
né sténé. Dejte na rady odborniki,
firma LEAR je specialistou na vyrobu

lepidel a jiné stavebni chemie. Sana¢ni

a hydroizola¢ni systém UNI-IZOL ceské
vyroby (Uni-San, Uni-Masterseal 501,
Uni-Flex) mtze mnohé problémy vyfesit.

PROTI PLISNIM
DOPORUCUJEME

Zikladni chlorovy pripravek —

pro prvni zdsah a krdtkodobou pomoc

UNI-FUNGI KLASIK

— chlorovy ptipravek pro prvni

likvidaci plisni, odbarvuje g |
ztmavld mista. Dezinfikuje. Stadi {
pro rychlou a krétkodobou po- )

moc, podobné jako jiné chlorové = .
piipravky. Pro trvalou ochranu | m
je doporuceno ndsledné ofetfen{ = =

napadenych mist pfipravky Uni- | = Az

Fungi nebo Uni-Silver.

Bezchlorovy pFipravek
s dloubodobym ticinkem

UNI-FUNGI 7
— piipravek bez chloru, ktery /:
neodbarvuje, nezapichd 7

a vykazuje dlouhodoby t¢inek. | %
Pouzije se bud jako druhy ‘f anrcaet
krok po pfipravku Uni-Fungi | T
Klasik, nebo jej lze pouzit i sa-

motny. Pak je doporuéeno odistit ztmavld
mista napf. kartdtkem a houbou. Podle
zkusenosti z praxe vydrzi Glinky az jeden
rok. Samotné chlorové pfipravky ptsobi
pouze nékolik dnti az tydna.

Preventivni pFipravek s trvalou
#cinnosti — stiibro v boji proti plisnim

UNI-SILVER

— penetralni pfipravek s obsahem ak-
tivniho stifbra. Brdn{ vlhnut{ stén, vytvati

trvale G¢inny ochranny film. }_
MiiZe byt pouzit i jako pfisada 1
do malifskych barev. |

Je mozné ho pouzit S
v druhém kroku po aplikaci =
chlorového pfipravku Uni- ‘f W_}
Fungi Klasik, protoZe se =,
zasazené misto piisobenim \\L T
chloru v prvnim kroku
vycisti a odbarvi. Je idedlni pro osetfeni
rizikovych mist, v nichz se pliseil objevuje
opakované (sklepy, spize...). Je to pene-
trace, keerd snizuje vlhnutf stény a vytvaii
trvalou ochranu pfed riistem plisni, bak-
terif a kvasinek. Reseni jednou providy.

NASE VLASTNI )
ZNACKA K DOSTANI
V PRODEJNACH COOP

COOP-PEN S2802A

— zdkladni vyrobek patfici

do kategorie Boj s vodou — im-
pregnace a penetrace. Pouzivd
se jako prvni ndtér savych
stavebnich materiald (betonové
povrchy, omitky v interiérech

i exteriérech, penetrace
sddrokartont). Po aplikaci je
vysledny povrch soudrzny, ma
sniZenou pra$nost a nasdkavost
a je dokonale pfipraven pro
findlni povrchovou tpravu akryldtovymi
fasddnimi barvami, omitkovinami nebo
interiérovymi barvami.

Samostatné se piipravek pouzivd pro
zpevnéni a zvySeni vodoodpudivosti povr-
chu nebo jako pfisada do malt a betonii
pro zlep$eni pfilnavosti a zpracovatelnosti.

J

) |

COOP-SAN

je specidlni profesiondlni
piisada do malt z kategorie
Boj s vodou — sanace a hyd-
roizolace. Pouzivd se pro
sanaén{ ucely u vlhkych
staveb. V maltové smési
vytvaif malé vzduchové péry
o praméru 10-300 pm
(4¢inny vzduch), keeré

v Cerstvé malté ptsobi
plastifika¢né, v zatvrdlé vyrazné zvysuji
odolnost povrchu viici mrazu a pasobeni
chemickych rozmrazovacich prostredki.
Plastifika¢ni a retarda¢ni slozky, keeré
vyrobek obsahuje, prodluzuji dobu zpra-
covatelnosti az na 72 hodin podle pouzité
ddvky, druhu a mnozstvi cementu.

NABIDKA VLASTNICH ZNACEK COOP STAVEBNIN

N/
rie

Spdrovaci hladitko

o

zub 10x 10
zub 8x 8
zub6x6

Hladitko nerez. hladké 13 x 48

zub 8x8

Stérka nerezovd
40, 60, 80 a 100 mm

Montdzni péna trubickovd

A ’
‘&éiﬂ,

Montdzni péna pistolovd

zub 10x 10

BE
3

\&

Stérka plastovd

bladkd

a
]
2 -
Lzice stukatérskd nerez. trapez.

80x165x55

|-

Stérka plastovd
B zub 6x6

COOP interiérovd barva
super bild 15+3

Lzice zednickd nerez. trapez.
115x160x90

~ana By = ——

COOP Bond Supra 310ml

—
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Z NABIDKY ROZPEKANEHO PECIVA
NA PRODEJNACH TUTY A TIP

BAGETKA

— hmotnost v mrazeném stavu 55 g,
po upeceni cca 50g — po cca 20 min.
rozmrazeni je pe¢eme 9—11 minut pfi
teploté 200-210 °C s vyuzitim péry.
Jsou vyrdbény ve 3 variantdch — svétld
(z pSeni¢né mouky), tmavd (z pSeni¢né
mouky a graham-celozrnné pseni¢né
mouky) a multiceredlni (z pSeni¢né,
zitné a pohankové mouky, slune¢nicovych
a Inénych seminek).
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LISTOVY SATEK

— hmotnost v mrazeném stavu 65 g,

po upeceni cca 55 g — po cca 30 min.
rozmrazeni jej peceme 17 —19 minut pii
teploté 190—200 °C. Sitky jsou vyribény
s 2 riznymi ndplnémi — tvarohovy nebo
merurikovy.
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Fupavé

LISTOVY ZAVIN
S JABLECNOU
NAPLNI

— hmotnost v mrazeném stavu 150 g,

po upeceni cca 130 g — po cca 30 min.
rozmrazeni jej peceme 20 minut pfi
teploté 190—200 °C. Zaviny jsou
vyrébény i v dalsich pfichutich — s mdkem
avisni, s tvarohem a merunkou,

s pudingem a malinou a jable¢ny pro

diabetiky.
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KAISERKA

— hmotnost v mrazeném stavu 55 g,

po upeceni cca 50 g — po cca 20 min.
rozmrazeni je pe¢eme 7 —9 minut pfi
teploté 200-210 °C s vyuzitim péry.
Jsou vyrdbény v 6 variantdch — natu-

ral (p$eni¢nd bez posypu), sezamova
(pSeni¢nd), makova (peni¢nd), ceredlni
(pSeni¢nd a zitnd mouka, Inéné a sezamové
seminko), se specidlnim posypem
(pSeni¢nd mouka, Inéné a sezamové
seminko), Fit line tmav4 (pSeni¢nd
mouka, zitné tésto, je¢ny slad).

LJECKA“V POTRAVINACH

V SOUCASNE DOBE SE SETKAVAME V POPISU SLOZENI POTRAVIN S POTRAVINARSKYMI

v ~x 2

ADITIVY (PRIDATNYMI LATKAMI), KTERYM SE HOVOROVE RIKA ,,ECKA“. KDE SE VLASTNE
VZALA, JSOU OPRAVDU BEZPECNA, KOLIK JICH JE, DELI SE NEJAK?

Nez se zacal uzivat ndzev potravindfskd
aditiva, setkdvali jsme se i difve bézné
s 20-30 % z nich pod jinym obchodnim
oznacenim.

Ke sprévné identifikaci aditiv byl
v Evropské unii zaveden ¢iselny systém
E-kédut. Sklddd se z pismene E a tff
nebo &yfmistného &isla (napt. E 330).
Oznacdeni E-kédem znamend, Ze aditi-
vum proslo hodnocenim své zdravotni
bezpecnosti a uzivd se jen v piipadé,
ze md v potraviné své technologické
opodstatnéni. Bezpe¢nost aditiv byla
stanovena na zdkladé toxikologic-
kych studii. V povolenych dévkdch (tj.
nejvy$$im povoleném nebo nezbytné nut-
ném mnozstvi) jsou aditiva bezpeénd pro
zdravi konzumenttl. Na obalu potravin
nalezneme pfitomnost aditiv v sestupném

poradi podle toho, v jakém mnozstvi jsou
v potraviné obsazena. Musi zde byt kromé
ndzvu aditiva nebo ¢&iselného E-kédu

i ndzev pfislusné kategorie, do které patfi.
Napt. stabilizdtor pektin (E 440), barvivo
beta-karoten (E 160).

Potravindfskd aditiva jsou zejména
l4tky, které prodluzujf trvanlivost potravin,
zvyraziuji jejich barvu, chut, regulujf
kyselost a zahustovaci vlastnosti, doddvaji
potravindm sladkou chut i bez pouziti
fepného cukru.

Mezi ,,é¢ka“ patfi i latky, které
zndme jiz dlouho pod jinym ndzvem:
» E 101 - riboflavin-barvivo, zndmy jako
vitamin B2
» E 300 — kyselina L-askorbov4 — anti-

oxidant, zndmd jako vitamin C

L,ECKA“ SE DELI DO TECHTO KATEGORII

Neékterd aditiva spadaji do nékolika
kategorii, ale v konkrétnim piipadé
se uvddi pouze ndzev kategorie, kterd
odpovidd tucelu, pro ktery je litka
v potraviné pouzita.

Nyni ptipravujeme novou koncepci
privétnich znadek COOP. Diraz je kladen
na hodnotovou kvalitativni drover,
tzn. bezpecnost, poctivost, ekologické
a spole¢enské aspekty a zejména cesky
plivod. Budeme také hodnotit obsah ,.é¢ek*.
Vyrobkam, které budou spliiovat uréend
ndro¢nd kritéria kvality, bude udélena zndm-
ka (pecet) ,,COOP — Dobr¢ jistoty®. Jistoty
pro nase spotiebitele, ze jde o vyrobek,
ktery i z hlediska ,,é¢ek® snese nejpiisnéjsi
nutri¢ni, zdravotni a hygienické pozadavky,
coz bude prioritou fetézce COOP.

Jak se nejlépe presvédit o vlastnostech
konkrétniho ,,é¢ka“? Na nasem webu
www.coopclub.cz mime unikdtni
databdzi. Mazete si zadat E-kéd a ihned
se vam ukdze, zda je ldtka zdravotné
nezdvadnd, vhodnd pro déti, alergiky...
Naleznete zde také odkaz na pfislusnou
stranku Wikipedie.

Vice na Wikipedii o 11250

Ing. Ludék Hiusler, vedouci pracovnik
marketingu COOP Centrum druzstvo

ANTIOXIDANTY: prodluzuji trvanlivost potravin
NOSICE A ROZPOUSTEDLA: k rozpousténi, fedéni

KYSELINY: zvysuji kyselost potraviny

BALICI LATKY: zavddéji se do obalu potravin

EMULGATORY: tvoif smési nemisitelnych kapalin
KONZERVANTY: prodluzuji trvanlivost potravin
LESTICI LATKY: udéluji potraviné leskly vzhled
TAVICI SOLI: ménf{ vlastnosti bilkovin pfi vyrobé syrii

BARVIVA: udéluji potraviné barvu, kterou by bézné neméla
PROTISPEKAVE LATKY: snizuji tendenci spékani
REGULATORY KYSELOSTI: méni &i udrzuji kyselost
PROPELANTY: vytlatuji potravinu z obalu (spreje)

ODPENOVACE: snizujf, zabrafiuji pénéni
LATKY ZVYRAZNUJICI CHUT A VUNI

NAHRADNI SLADIDLA: nahrazuji pf{rodn{ sladidla a med
ZVLHCUJICI LATKY: chrin{ pfed vysychinim

PLNIDLA: pfispivaji k objemu potraviny ZELIRUJICI LATKY

MODIFIKOVANE SKROBY: litky ziskané z jedlych skrobt LATKY ZLEPSUJICI MOUKU: pro zlepseni pekaiské kvality

STABILIZATORY: umoziuji udrzovat fyzikdlni vlastnosti potravin, slouz{ k udrzeni ¢&i posileni zbarveni

KYPRICI LATKY: vytviii plyny, zvy$uji objem tésta
PENOTVORNE LATKY: umoziiuj{ vytvifet pénu
ZAHUSTOVADLA: zvysuji viskozitu potravin
ZPEVNUJICI LATKY: zpeviiuji tkdné ovoce a zeleniny

K RYCHLE ORIENTACI PODLE E-KODU SLOUZI NASLEDUJICI TABULKA (PRIBLIZNE ROZDELENT)

E-KOD DRUH ADITIVA E-KOD DRUH ADITIVA

E 100 - 180 barviva E 500 - 585 protispékaci ldtky, reguldtory kyselosti, plnidla
E 200 - 285 konzervanty E 620 - 650 ldtky zvyraziiujici chut a vini

E 300 - 385 antioxidanty, reguldtory kyselosti E 900 - 999 lestici latky, sladidla, balici plyny, propelanty
E 400 - 495 emulgdtory, stabilizdtory, zahustovadla nad E 1000 litky do mouky, stabilizdtory, odpénovacde
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