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Je lepsSi zena nebo muz za volantem?

.

Pokud bychom za prednost povazovali snahu upozornovat na nedostatky jinych ridi¢u(, Jak to jedes, ty
troubo, vleces se jak s hnojem!”), odvahu predjizdét kolonu pres plnou na horizontu, pak by z toho skutecné
nézné pohlavi vyslo hur. A nedej boze, aby pana v novém nadupaném auté predjela stara rachotina! To by se
rozzhavil dobéla. Rozcilila by se pani za volantem ve stejné silném auté? Tézko.

Kazdé pohlavi ma za volantem své silné a slabé stranky.

Muzi mysli pravou casti mozku
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situacich, rychleji je vyhodnocuji, 1épe se orientuji v prostoru.

Ta orientace pry ma védecké zduvodnéni. Muzi totiz pri reseni ukolu vice vyuzivaji pravou mozkovou
hemisféru. Diky tomu lépe odhaduji vzdalenost, prostor, smér a, rychlost pohybujicich se predmétu.

Zeny jsou opatrnéjsi

Zeny od prirody zapojuji obé hemisféry, problémy resi kreativnéji, daji na své pocity coZ je mozna
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Na druhou stranu ridi¢ky si na rozdil od muzu za volantem nepotrebuji nic dokazovat, s nikym nemusi
zavodit. Pry je to tim, Ze jako matky maji vétsi ictu k zivotu. Jsou tolerantni, opatrnéjsi a ohleduplnéjsi.

Znamy dopravni psycholog Karel Havlik tvrdi, Ze nejvétsi nepritel zen neni agresivita, ale nizka
sebeduvéra, sklon podléhat panice a tendence zmatkovat

Nema-li ridicka dostate¢né nacvic¢ené podélné parkovani a parkuje v situaci, kdy za ni stoji auto, jez ¢eka, az
se zaradi, miva sklony délat chyby, byt nervdzni, ¢imz zaparkovani prodluzuje. Nezridka se dokonce v
takovém pripadé stane, ze to ridicka vzda a radéji odjede.

Problém zenam déla také couvani. Ale neda se to zevSeobecnovat.Jsou pochopitelné i mistryné
volantu, které daji na frak tém nejschopnéj$im mistriim!

Nékteré zeny se také trochu vic boji. Jizdu berou ne jako prijemny zazitek, ale jako pouhou
nutnost prepravit se do urcitého mista. Uz predem se strachuji, Ze bude na silnici prili$ husty provoz a
jak ho zvladnou. Hure snaseji nepredvidané udalosti na silnici. Strach z nich opadne, az kdyz jsou na
misté. To ovSem bezpecné jizdé moc neprospiva.

Pomaha jim pochvala od blizkého clovéka. Nedej boZe, aby se jim ale tfeba manzel vysmival nebo jim
neustdle vytykal chyby. To je cesta k stdle menSimu sebevédomi za volantem, az Zena ulozi ridi¢sky prukaz
do zdsuvky a uz nevyjede.

Co rikaii cisla?

* Podle pruzkumu serveru zenaaauto.cz se ¢eské zeny, které tvori pres 40
procent drzitelu ridi¢skych prukazu, podileji na celkovém poctu nehod 16
procenty. Zpusobuji méné zavazné havarie nez muzi. NejCastéjSim prohreskem
Zen ridicek je pak nedani prednosti v jizde.

®* Muzi pry také maji horsi navyky. Napriklad kazdy ¢tvrty ridi¢ priznava, ze
nedava blinkr, kdyz méni jizdni pruh. Mezi ridickami je to kazda Sesta.

* Podle ceské studie muzi Castéji za volantem telefonuji. Na druhou stranu zeny
kvuli tomu Castéji bouraji.

Prvni zena za volantem

Vite, ktera Zena jako vibec prvni usedla za volant? Vlastné to neni tak moc prekvapivé, byla to manzelka
Karla Benze, némeckého konstruktéra, autora prvniho benzinového automobilu na svété Matka
péti déti Bertha Benz byla prvni ridickou motorového vozidla - a vibec prvni osobou, jez se odvéazila
podniknout v automobilu dalkovou jizdu. Jedno velmi brzké srpnové rano v roce 1888 potaji nalozila své dva
dospivajici syny do manzelovy trikolky s vybuSnym motorem a vyjela. Vydala se na sto Sest kilometru
dlouhou trasu z Mannheimu do rodného Pforzheimu, kde jednak navstivila svou matku a zaroven
dokazala, Ze vynalez jejiho muze funguje. On pry o dobrodruzstvi své choti nemél ani ponéti. O tom, jak
na néj reagoval, prameny nehovori.



