
Za zimními radovánkami do Lužických hor

Lužické hory
Lužické hory řadíme mezi menší pohoří. Nachází se naseveru Čech meziDěčínem a Libercem. Část 
pohoří zasahuje na území Německa. Jejich nejvyšší horou je Luž ležící v nadmořské výšce793 m n. m.
V zimě lákají Lužické hory příznivce různýchzimních sportů. Ovšem i mimo lyžařskou sezónu má toto místo 
své kouzlo, především pro ty, kteří se rádi kochají přírodou. Zajímavými turistickými cíli jsou například
Zlatý vrch, Panská skála, Kamenický Šenov, Pustý zámek, Jehla u České Kamenice, Zámecký vrch 
u České Kamenice a mnohé další.

Ski areál Jedlová
Ski areál Jedlová jesituován v blízkosti Jiřetína pod Jedlovou v nadmořské výšce774 m n. m. Zalyžujete 
si tu nejlépe z celých Lužických hor, ať už jste začátečník, nebo patříte mezi pokročilé lyžaře. Jsou tu 
dvě sjezdovky. Ta větší je dlouhá 1 200 m. Ani na snowboardisty se tu nezapomíná. Ve snowparku si 
vyzkoušíte různé překážky a skoky.
Dáváte přednost běžkám? Na zhruba7 km upravovaných běžeckých tratí si užijete přírody Lužický hor. Je 
tu i běžecký areál pro bruslení v délce 700 m.

Ski areál Horní Podluží
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Ski areál Horní Podluží najdete mezi obcemi Horní Podluží a Jiřetín pod Jedlovou. Jeho nadmořská výška 
je550 m.
Lyžařský areál mají v oblibě především rodiny s dětmi. Zdejší dětský areál je jim plně přizpůsobený. 
Díky jeho vybavení bude vaše ratolesti lyžování ještě více bavit.
Dáváte přednost snowboardu? Vyzkoušejte zdejší překážky a různě náročné skoky.
Zdejší sjezdovka je dlouhá 550 m a je tu ještě sjezdovka pro méně zkušené lyžaře.

Lyžařský areál Polevsko
Lyžařský areál Polevsko se rozprostírá mezi Medvědím a Polevských vrchem v nadmořské výšce 550 m 
n. m. Zalyžovat si tu můžete na dvou sjezdovkách – modré (dlouhé 450 m) a červená (má 400 m). Je tu i 
malýprovázkový vlek pro děti. V okolí lyžařského areálu jsou běžecké tratě.


