
Vyrábíme domácí purpuru

Co budeme potřebovat?
Od každého koření či bylinky si připravíme zhruba 2 lžičky. Pokud nějaké koření neseženeme, nevadí.

skořice
hřebíček
levandule
muškátový oříšek
máta
rozmarýn
mateřídouška
tymián
majoránka
bazalka
fenykl
anýz
měsíček
kmín
saturejka
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sušené květy růží
jehličí
badyán
sušená citronová nebo pomerančová kůra
aroma olejíček (nejlépe 2 druhy, nejvíce se hodí citrusy, jehličí…)
uzavíratelná sklenice
hmoždíř

Postup:

1. Veškeré koření a byliny vložíme do hmoždíře a pečlivě rozmělníme.
2. Vzniklou směs vsypeme do uzavíratelné skleněné nádoby a přidáme asi 20 

kapek vonného oleje.
3. Protřepeme, nádobu uzavřeme a necháme do Vánoc “uzrát”.
4. Ve sváteční čas sklenici otevřeme a můžeme si užívat krásné voňavé Vánoce s 

vlastnoručně vyrobenou purpurou!


