COOP Club.c:z 5 kvétna., 2022

Vyrabime domaci mydlo

Postup pri vyrobé domaciho mydla:

1. Zacneme tim, ze v obchodé s vytvarnymi potrebami si budto koupime mydlovou
hmotu (prodavéa se pruhledna ¢i bild) nebo je mozné pouzit kousky starych
mydel, co mame doma.

2. Mydla ¢i mydlovou hmotu rozpustime ve vodni lazni- idealni teplota k
rozpousténi je 60 stupni Celsia. Pozor! Pri rozpousténi mydla radéji neodchdzime
od spordku!

3. Podle prani muzeme v této fazi pridat barvici ¢i vonné prisady (v kramcich s
hobby materidlem vam jisté dobre poradi, kterd barva a viné je urc¢ena pro mydla).
Pridat muzeme i suSené bylinky ¢i kvéty mésicku, levandule, hermanku atd.

4. Tekutou mydlovou hmotu o teploté max. 60 stupna Celsia vlijeme do vhodné
formy a nechame zcela ztuhnout po dobu 10 az 30 minut. Pozn.: Forma se dd
rovnéz koupit, ale pro zacdtek ndm bude stacit napr. vylisek ze staré bonboniéry
nebo maly plastovy kelimek od jogurtu.

5. Nakonec jiz jen zcela vychladlou a ztuhlou hmotu vyklepneme z formy a nase
nové mydlo je na svéteé!



