
Vyrábíme domácí aviváž

Co budeme potřebovat?

2 hrnky jablečného nebo vinného octa (pro změkčení prádla)
1/2 hrnku vlasového kondicioneru (pro zjemnění)
asi 20 kapek oblíbeného éterického oleje (např. levandule, meduňka, citron, 
pomeranč…)

Postup:
Ocet s kondicionerem nalijeme do zavírací sklenice. Přidáme éterický olej a vše promícháme lžící. 
Uchováváme při běžné teplotě. Na každé praní dávkujeme zhruba 4 lžíce.
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