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Vyrabime cukrové krystaly

Co budeme potrebovat?

Spejle (idealné pevné;jsi)
cukr krystal

® vodu

kolicky

Y% hrnku ovoce (pokud chceme krystaly s ovocnou chuti - jahody, bortuvky, maliny,
ostruziny..)

® vysokou sklenici

Postup:

1. Kazdou spejli namocime priblizné do % do vody a ihned poté obalime v
cukru.

2. Na suchy konec kolmo pripneme kolicek.

3. Ovoce rozmackame na jemnou kasi a idealné jesté precedime pres jemné sito.
Vlijeme do kastrulku, pridame hrnek vody a hrnek cukru.

4. Smés privedeme k varu, poté vlijeme do vysoké sklenice.



5. Dovnitt ponorime Spejle tak, aby se nedotykaly stén, dna ani jedna druhé,
kazdou Spejli ponorfime idedlné do jiné sklenice (muzeme tak experimentovat s
barvami a prichutémi).

6. Kolicek by mél byt opreny o hrdlo a pomoci tak ke spravnému drzeni a umisténi
Spejle. Nechame odstat alespon pres noc.

7. Na Spejli vyrostou krasné sladké krystaly, které muzeme pouzit jako sladidlo do
¢aje, michatko do koktejli, ¢i jako lizatka pro déti. Cim déle nechame smés
odstat, tim vétsi krystaly budou.



