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Vyrabime cokoladové misticky

Co budeme potrebovat?

* baldonky

® ¢okolddu (mnozstvi zdlezi na tom, jak velkou misku budeme chtit)

* kousek rostlinného tuku

* zmrzlinu, Slehacku a jahody nebo nejruznéjsi cukrovinky na naplnéni

Postup:

1. Nad vodni ldzni nejprve rozehrejeme cokoladu spolec¢né s tukem. Pokud
budeme délat vétsi misu, budeme potrebovat vice Cokolady, abych balonek mohli
namocit do vétsi vrstvy. Jestli chceme délat pouze nékolik malych misticek, postaci
nam ¢okolady méné.

2. Jakmile se cokolada rozehreje, prelijeme do vétsi misy a nechame chvilku
vychladnout.

3. Mezitim si nafoukneme a zavazeme baldonek. Jeho velikost opét prizpusobime
tomu, jak velkou misku chceme na konci mit.

4. K ruce si nachystame také plech vylozeny pecicim papirem. Pomoci 1zice
vytvorime na papir nékolik mensich ¢okoladovych kolecek, na kterych potom
misticky budou stat.

5. Nyni si do ¢okolady namocime také balonek. Vzdy ponorime priblizné do



poloviny, nechame chvilicku okapat a poté znovu, aby byla vrstva silnéjsi.

6. Poté balonek prilepime na jedno ¢okoladové kolecko. Nechame dukladné
zatuhnout.

7. Jakmile jsou misky ztuhlé, balonek opatrné vyfoukneme a vyndame. Radéji
nepraskame, aby se ¢okoldda nepolamala.

8. Hotové misticky uZ nyni jednoduse naplnime zmrzlinou, slehac¢kou s jahodami nebo
nejruznéj$imi bonbony a cukrovinkami.

Foto: http://candy.about.com



