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Znate néjakého food blogera?

Cim lepsi a kompoziéné propracovanéjsi zatisi, tim vice ,lajkii a followerii“. Co na tom, Ze jidlo
nebylo treba az tak chutové dokonalé, hlavné ze talir zdobi aktudlné nejvice in suroviny a ,, post”
tak ladi s momentalnim ,feedem”.

Tak trochu se v predchozich pojmech zacinate ztracet? Nejste sami. Dnesni svét se z velké Casti odehrava
predevsim na siti, at uz jde o médu, praci, zdbavu nebo praveé o jidlo samotné. Predevsim mladsi populace
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Cerpaé inspiraci na mnohych portalech, nicméne ani ne tak kvuli jedineCnym receptum jako spise kvuli
chytlavosti samotnych prispévku (neboli posti).

Proto je pritazlivost gastronomickych fotografii skutecné zasadni. OvSem to neni nic nového, je prece dobre
znamo, ze jime predevsim ocima, a proto se vétsina food blogeru snazi cilit na netradi¢ni a dobre vypadajici
lahtudky, aby tak zaujali a udrzeli si své sledujici (neboli followery).

Jak si vybrat food blogera?

RAdi také zkousSite néco nového a ¢as od ¢asu zabrednete do vod vybérové gastronomie? Pak je urcité dobré
par téchto food blogeru sledovat. Jak si ale vybrat? Jak poznat ty, kteri vam doporucuji skute¢né pochoutky a
nebaziruji pouze na dobrém zabéru kvuli sledovanosti? Jestlize si dobre vyberete, muzete se tésit na tipy z
kuchyné tuzemské ¢i z ruznych koutt svéta. Vyjimkou nejsou ani recepty, které si muzete vyzkouset v
pohodli vlastniho domova, a zakusit tak chutova spojeni, o kterych by se vam bézné ani nezdalo.

Podle chuti

Nejprve je dulezité zamérit se na osobni Zivotni styl. Jste vegetarian ¢i zaryty masozravec? Uvazujete jiz



dlouho o paleo stravé nebo vas bavi predevSim raw kuchyné? Varite nejcastéji zahrani¢ni pokrmy nebo si
potrpite na ¢eskou klasiku? At uz vas zajima cokoliv, ze soucasnych food blogu si jisté vybere kazdy.
Od jednotlivych druht kuchyni, pres ruzné typy stravovani, dietni omezeni, az po famozni zplisoby Upravy
pokrmu. Zapéatrejte a vyberte si takového blogera, ktery cili pravé na to odvétvi, které vas zajima. Jelikoz tito
lidé mezi sebou velice Casto spolupracuji, dostanete se pres néj s nejvetsi pravdépodobnosti i k dalsim jemu
podobnym, tim si svou $kdélu snadno rozsirite.

Oblibenost hraje roli

Podle poctu sledujicich, sdileni a kladné ohodnocenych fotografii a ¢lanku ve vétsiné pripadu poznate
znalého a tspésného autora. Ano, ne vZzdy to musi byt stéZejni kritérium, ovSem jejich popularita prameni
z kvality prispévku, diky kterym fanousci dané osoby zkouseji recenzované produkty na vlastni kuzi
(nebo presnéji na vlastni chutové pohdarky), proto je mohou doporucit a tim pozitivné kvitovat volbu onoho
blogera. A takto se jeho zdkladna spokojenych sledujicich rozsiruje.

Ctéte komentare

Nenechte se opit rohlikem a c¢as od ¢asu prochézejte také vyroky a komentare pod clanky ¢i fotografiemi.
Plati to zvlasté v pripadé, pokud se napriklad do doporucované restaurace hodlate vydat. Jak jiz bylo
zminéno, hlavné na Instagramu se udéluji lajky predevSim za pouhy vzhled obrazku. Nicméné ten mize
mnohdy klamat. Proto si rozkliknéte nazory pod prispévkem a ctéte. Od jinych, kteri si rovnéz
produkt ¢i podnik sami vyzkousSeli a na rozdil od influencertu nejsou znackou sponzorovani, coz
muze byt mnohdy také zavadéjici.

I kritika je dulezita

Kazdy spravny a zasadovy bloger ¢as od casu prida i rozumnou kritiku.Jestlize mu zkratka néco
nechutna ¢i nesedi, jde s pravdou ven i pres jiz zminovany sponzoring. Proto pokud narazite na
takového, ktery stale jen chvali a jeho platformu obyvéa jedna znacka za druhou, priCemz mnohé aspekty
mluvi proti, zpozornéte. Pravdépodobné jde jenom o nékoho, kdo si necha platit tu¢né sumy za reklamu, aniz
by avizovanou véc sam vyzkousSel nebo byl spokojeny.

Originalita a péce

Kazdy uspésny bloger mé vétsinou néjaky svij jedinec¢ny styl ¢i znak, kterym se prezentuje. Na fotografiich
si dava zalezet a prispiva smysluplné a poutavé. Udrzuje si standard a frekvenci prispévku tak, aby sledujici
bavil a vZdy né¢im zaujal.

Na zavér, ridte se vlastnim citem. Kdyz se vam prispévky libi, radi se k doty¢cnému vracite a zkousite
jeho recepty ¢i doporucované podniky, se kterymi jste vzdy spokojeni, neni co resit. Takovy jedinec
vam potom muze byt skvélou inspiraci v poznavani Siroké gastronomie ¢i v lecCem dalSim.



