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Slovensky koutek: Zopar o laske

.

Ako vznikol bozk?

Jedna z tedrii o vzniku bozkavania ako prejavu néklonnosti a lasky hovori o zdpadorimskom cisarovi
Romulovi, ktory vydal zakaz zenam popijat vino. Dodrziavanie zakona kontrolovali muzi - najskor tak, ze
privoniavali k ustam, no neskor zistili, ze istejSie (a prijemnejSie) je ochutnat, ¢i na perach zeny
nezostali podozrivé kvapky.

Antropolégovia zasa tvrdia, ze bozkavanie mé korene v starovekom zvyku matiek kirmit ratolest
vlastnymi astami. Podla tedrie nemeckého psychoanalytika Sigmunda Freuda umoziuju pery uz v
najranejSom veku prezitprvé erotické zazitky prostrednictvom dojcenia. V dospelosti si ich podla neho
bozkom vzdy opadtovne spritomnujeme.

Rodic ako priatelsky radca

Milujete svoje dieta, ale neviete sa zmierit s tym, Ze vase predstavy o jeho budicnosti sa od jeho radikalne
odlisuju? Psycholégovia odporicaju jediné - nenutit deti do veci, ktoré nechcu robit, a akceptovat, ze
si vybrali vlastnu cestu. Prikazy a autoritativne vystupovanie z pozicie rodica mézu viest k postupnému
odcudzeniu. Odbornici pripravili pre rodicov deti, ktori sa prave rozhoduju o svojom dalSom Zivotnom
smerovani, nasledujucerady:

1. Vypocujte ho a vzdy mu dajte najavo, Ze ho beriete vazne a Ze vas zaujima jeho



nazor a volba.

2. Co najpokojnejsie mu vysvetlite svoju predstavu, ale aj to, ¢o vas k nej viedlo a
preco si myslite, ze prenho predstavuje lepSie rieSenie.

3. Nedovolte, aby vasa debata prerastla do velkych emécii. Nechajte mu cas, aby
zvazil vas postoj a vSetko si premyslel.

4. Nezavadzajte rec¢ stale na tuto tému, radsejpockajte, kym o nej nezacne dieta
hovorit samo. Vas pristup by nemal byt natlakovy, ale pokojny a priatelsky.

5. Ak dieta aj po dlhsich iivahach stéle trva na svojom, nenaliehajte. Usilujte sa byt
tolerantni a vSetko stravit s chladnou hlavou.

Vyrecne Cmaranie
Zistite povahové ¢rty vasho milého - sta¢i sa mu pozriet cez plece do notesa, co si ¢mara, napriklad ked’

telefonuje:

HVIEZDICKY: O budicnosti nielen vela premysla, ale aj tvrdo realizuje kroky, ktoré vedu k vyty¢enému
cielu. Patri k tym, ktori ho aj dosiahnu.

STVOROC: Vyjadruje stabilitu a zdzemie. Kreslia ho ti, ¢o dokdZu byt dobrou oporou a riadia sa zdravym
rozumom. Buduju si pevné zazemie a dlhodobé partnerské a rodinné vazby.

KRUHY A SPIRALY: Tento ¢&lovek je trochu nevyspytatelny, mozno az neisty. Ak st kruhy vyplnené alebo
sa navzajom prekryvajdi, moze byt doty¢ny iba stresovany a napaty.

HROTY, SIPKY A SIiPY: Pozor, méZete mat do¢inenia s ¢lovekom, ktory dosial pred vami neodhalil svoju
agresivitu. Ostne Sipovnaznacuju atocnu povahu, ktora sa tazko vyrovnava s realitou, ak nie je v stlade s
jeho predstavami.

POSTAVICKY: Ide o vecného a rozhodného ¢loveka, vyrovnaného a nezavislého. Ak viak maju figurky
kratke nohy, moze o sebe obcas pochybovat.

TVARE: Je topézitkar - v kazdom smere. Ovélna tvar znamena laskavost, okruhla gurmanske sklony, vacsi
nos sexualny apetit, ostry nos itocnost.

CASTI TVARE (OCI, PERY) - vyjadruji tiZbu objavovat, preniknit pod povrch veci, preniest sa do inych
svetov. Su to vnimavi a citlivi Iudia, no tazSie sa zzivajua s realitou

Tento clanek vznikl ve spoluprdci s ¢asopisem
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