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Slavime Silvestr s detmi

Kdyz uz se rozhodnete usporadat silvestrovskou oslavu, chcete, aby se déti zabavily a dospéli si bez starosti
uzili trochu té vecCerni veselice podle svého. Zkuste se letos inspirovat nasimi napady a tipy, které vam
pomohou presné takovou oslavu vytvorit ke spokojenosti jak malého, tak dospélého osazenstva.

OBCERSTVENI

Jedno ma naprosta vétsina déti spole¢né. Rady se podili na tom, co zrovna vidi u dospélych.Re¢ je
hlavné o priprave jidla. Také vam vase ratolest neustale pobiha po kuchyni a chce néco podavat, zamichat,
nakrajet? Tak to tentokrat détem umoznéte. Vytvorte jim improvizovanou kuchynku a bar, kde si budou moci
vSe pripravit samy.

Prichystejte pSeni¢né tortilly, platky listového tésta a vedle do misti¢ek omacky a nejriznéjsi prisady. Sunku,
saldmy, syry, parecky, zeleninu, nebojte se ani sladkych verzi, takze nezapomente ani na nutellu, lentilky,
jahody, banan, zkratka cokoliv, co maji détsti stravnici nejradéji. Vyzvéte je potom, aby sikazdy pripravil
pizzu nebo tortillu podle své chuti, nakonec jim vSe dejte zapéct. Budou mit radost, ze si vSe vytvorili
sami, a urcité se na néjaky cas zabavi.



To samé udélejte s drinky. Predem vyrobte (nebo nechte déti vyrobit) napojové listky. Nakreslete nebo
napiSte na né slozeni nejraznéjsich nealkoholickych napoju. Napriklad: % sklenicky pomerancového dzusu, 1
1Zice citronové stavy, 2 kostky ledu, 1 1zice javorového sirupu, 3 lzice jable¢ného dZzusu.VSechny potrebné
suroviny jim pripravte, vzdy vylosujte jednoho ,barmana“ a nechte ho namichat koktejly pro
vSechny. Nezapomente na ozdoby jako paraplicka, brcka nebo treba barevné ledy. Déti mohou také soutézit
o nejlepsi vlastni drink.

Pokud jsou ucastnici uz trosku starsi, sezente jim nealkoholicky sekt. Mohou michat slozitéjsi koktejly i pro
dospélé a pri pripitku se nebudou citit oproti dospélaktim tolik oSizeni, jak tomu ¢asto byva v pripadé
rychlych $puntu.

ZABAVA

Abyste se mohli co nejvic nerusené bavit, je potreba, aby se bavily i déti.Nepodcente proto pripravu
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driv to malé déti prestane bavit. Naopak zdanliva ,blbina“ je udrzi v hernim zapalu klidné celé hodiny.

HRA NA MUMII

K této hre budete potrebovat jen spoustu roli toaletniho papiru. Nechte déti rozdélit do tymu o minimélné
dvou Clenech. Jeden z tymu je vzdy mumie. Ostatni ho potom na rychlost musi od hlavy az k paté
omotat papirem tak, aby koukaly pouze o¢i a nos. Prvni, kdo to dokaze, vyhréava. A mizete to poté
zkusit i naopak: vyhrava ten tym, ktery jako prvni z doty¢ného papir odstrani a vSechen naskldda do pytlu.
Tim po sobé déti i krasné uklidi a vy budete mit o starost méné.

ROZZARTE JE

K silvestru, a oslavam obecné, patii barvy. Pyrotechniku nechme radéji odbornikiim, déti si ale presto
mohou vytvorit jakési vlastni barevné ,,ohnostroje”.

V papirnictvi sezenite malé dérovacky raznych tvart. K tomu riizné barevné papiry, ze kterych si détivytvori
konfety. Az jich bude dostatek, pomozte jim je trychtyrem dostat do balonkua. Ty potom opatrné
nafouknéte a nejvétsi odvazlivec je pak muze treba na stole nade vSemi praskat. Konfety se tak rozleti na
vSechny strany a vytvori efekt malého ohnostroje.

Soutézit mohou ve vyrobé rucni vrhaci konfety. Nastrihejte pruhy papiru, které potom musi slepovat
nebo sesSivackou secvakavat k sobé tak, aby vznikl co nejdelsi had. Toho je poté tireba opatrné smotat do
Sneka a po smotani rozhodit na zem. Kdo mé hada nejdelsiho, vyhrava.

Kupte také fosforové barvy, které jsou vhodné i na télo. Po pokoji, gardzi nebo néjakém jiném prostoru,
ktery se muze i trochu zas$pinit, natahnéte ¢ernou plachtu. Déti mohou prsty malovat nejraznéjsi
tvary a obrazky. Po zaschnuti plachty povéste na stény, pripadné na strop a v mistnosti zhasnéte. Rozzarite
tak nejen vSechna umélecka dila malych vytvarniku, ale i jejich oCi.



