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Seminka na pristi rok zdarma

Rajce, které nam letos chutnalo ze vSech nejvic. Fazole, které plodily jako o zavod. Mésicek, ktery celé 1éto
zaril oranzovymi kvéty. Kopr, ktery jsme nechali vykvést... VSechny tyto rostliny ndm mohou dat seminka na
pristi rok.

Sbirani vlastniho osiva neni nic nového. Drive bylo naprosto bézné, Ze si zahradkari ¢ast semen z Grody

nechévali na dal$i sezonu. A babi 1éto je idedlni dobou tuto tradici oprasit. Stac¢i védét, ktera seminka ma
smysl schovavat, kdy jsou opravdu zrala a jak je uchovat, aby na jare neskoncila plesniva v obalce.

Nejdriv se podivejte na sacek od seminek

Nez zaénete sbirat vSechno, co na zahradé vytvorilo seminka, je tu jedno dulezité pravidlo. Pokud jste
rostlinu vypéstovali z osiva oznaceného F1, nemiuzete pocitat s tim, Ze jeji potomci budou stejni
jako rostlina, ze které semena pochazeji. Seminka sice mohou vyklicit, ale pri$ti generace se muze lisit
velikosti, chuti, barvou, vynosem nebo dalsimi vlastnostmi.

Pro domaci uchovavani semen jsou proto nejvhodnéjsi nehybridni, volné opylované odrudy.Nemate
puvodni obal a nevite, co jste vysadili? Seminka samozrejmé zkusit muzete. Jen pocitejte s prekvapenim. A
pravé to muze byt nékdy docela zédbava.

Seminka vybirejte z téch nejlepsich rostlin



Kdyz uz si mdme néco schovat na pristi rok, vybirejme dobre.

Semena odebirejte z rostlin, které byly:

* zdravé,

® silné,

* dobre rostly,

* bohateé plodily,

* a mely vlastnosti, které bychom chtéli zachovat.

Naopak rostliny slabé, nemocné nebo vyrazné odlisSné od ostatnich radéji pro mnozeni nepouzivejte. U
zeleniny také vyberte plod, ktery vam chutnal a vypadal tak, jak od dané odrudy ocekavate.

Rajcata: Nechte je poradné dozrat

Rajcata patri mezi nejvdécnéjsi zeleninu pro prvni pokusy se sbiranim seminek. Vyberte krdsny zdravy plod
a nechte ho na rostliné opravdu dobre dozrat. Potom rajce rozkrojte, seminka i s rosolovitou hmotou
vydlabejte do malé sklenicky a pridejte trochu vody. Nechte nékolik dni stat, béhem nichz se duzina kolem
semen zacne uvolnovat. Poté prilijte vodu, promichejte, dobréa tézsi semena nechte klesnout ke dnu a obsah
skleni¢ky proplachnéte. Cista semena rozlozte v jedné vrstvé a nechte je opravdu diikladné
vyschnout. A hlavné si je nezapomeiite popsat. V iinoru uz si moznd nevzpomenete, jestli byla ve sklenicce
cherry rajcatka nebo obti masita.

Papriky: Nejjednodussi cesta k vlastnimu osivu

Jesté jednodussi jsou papriky. Plod, ze kterého chcete ziskat seminka, nechte tplné dozrat. Potom jej
rozriznéte, seminka vyjméte a rozlozte je na suché misto. Nékolik dntl je nechte proschnout, obcas je
promichejte a teprve dokonale suchd ulozte. Pozor jen pri péstovani vice odrad paprik blizko sebe. Mohou se
mezi sebou krizit, takze pristi generace nemusi presné odpovidat puvodni odradé.

Fazole a hrach? Nechte lusky zestarnout

U fazoli a hrachu je postup krasné jednoduchy. Nékolik nejhezc¢ich lusku prosté nesklizejte k jidlu.
Nechte je na rostliné tak dlouho, az budou suché, nahnédlé a seminka uvnitf" ztvrdnou. Pri zatfeseni muzete
dokonce slySet, jak v lusku chrasti. Lusky pak sklidte a nechte jesté doschnout na suchém vzdusSném misteé.
Teprve potom semena vyloupejte a uschovejte.

Nas tip: Vyberte si nékolik nejlepsich rostlin a jejich lusky oznacte ti'eba barevnou stuzkou. Jinak se snadno
stane, Ze je nékdo pri sklizni sni driv, nezZ stihnou vytvorit zralé osivo.

Kopr a koriandr: Staci trochu zapomenout sklizet

Také nékteré bylinky si seminka pripravi témeér samy. U kopru nebo koriandru stac¢i nechat nékolik rostlin



vykvést a pockat, az kvétenstvi a semena zacnou zasychat. Pak celé okoliky odstrihnéte a vlozte do
papirového sacku. Nechte je jesté doschnout a semena nasledné vytieste. Cast mliZete pristi rok vysit a ¢ast
klidné vyuzit jako koreni v kuchyni. Podobné lze shirat také semena bazalky, petrzele nebo pazitky, jen u
nékterych druhli musime na tvorbu semen ¢ekat déle.

A co kvetiny? Tam je seminkovy poklad nejvetsi

Prochézet na konci léta odkvetlé zahony s papirovym sackem muze byt prekvapivé navykové.
Snadno muzete ziskat vlastni seminka napriklad z:
* mésicku,
* afrikdnu,
* krasenky,
* lichorerisnice,
* slunecnic,
® chrp,
* méku ¢i dalSich letnicek.
Nechte kvéty na rostliné odkvetlé tak dlouho, az semeniky dozraji a zacnou vysychat. Pak je odstrihnéte a

seminka vyberte. Jen pocitejte s tim, Ze zejména pokud mate vedle sebe nékolik odrud stejného druhu,
mohou se jejich potomci pristi rok vzhledem lisit. Nékdy tak zahrada pripravi vlastni prekvapeni.

U dyni a cuket opatrne

Vv

mohou mezi sebou krizit. Pokud na zahradé péstujete nékolik riznych odrid, nemusi seminko z kréasné
letosni cukety pristi rok vytvorit stejnou cuketu. Proto je pro zacateCnika mnohem jistéjsi zacit s rajcCaty,
fazolemi, hrachem nebo nékterymi bylinkami a kvétinami. U tykvi je navic dilezité nespoléhat na to, Ze
vSechny ndhodné vzniklé kiizence bude mozné bezpecné jist. Pokud by vypéstovana cuketa ¢i dyné byla
nezvykle silné horka, nejime ji.

Nejvétsi nepritel seminek? Vlhkost

Miuzete nasbirat sebelepsi semena, ale pokud je ulozite jesté vlhkd, béhem zimy vam prili§ radosti neudélaji.
Po sklizni je proto nechte dukladné doschnout na suchém a vzdusném misté. Nedavejte je hned do
uzaviené plastové krabicky ani do sacku, ve kterém se muze drzet vlhkost.

Teprve dokonale suché seminka presypte do:
* papirovych sacku,
* malych obalek,
® popsanych papirovych psanicek.



Jednotlivé sacky muzete nasledné vlozit spoleéné do dobre uzaviratelné nadoby. Semena maji rada sucho,
chlad a tmu.

Popisujte, popisujte, popisujte!

Tahle rada vypada bandlné. Dokud se pristi jaro nedivate na deset témér stejnych sacku plnych malych
hnédych seminek.

Na kazdy balicek si proto napisSte alespon:

nazev rostliny + odradu + rok sklizné.

Napriklad:

Rajce San Marzano - 2026

nebo

Meésicek oranzovy - zahrada - 2026

Pokud véas seminkareni za¢ne bavit, muzete pridat i pozndmku typu ,nejvétsi plody*, ,,vybornéa chut” nebo
»velmi dobre plodilo“. Pristi rok se bude hodit.

Nevite, jestli starsi semena jeste ziji? Udélejte test

Nasli jste na jare sdcek seminek, ale netusite, jestli jesté vykli¢i? Nemusite hned vysévat cely zahon. Polozte
nékolik semen mezi navlh¢ené vrstvy papirové utérky, udrzujte je vihké a dejte na vhodné teplé misto.
Pokud vétsSina v obvyklé dobé pro dany druh zacne kli¢it, seminka maji stdle dobrou Sanci. Pokud vyklic¢i jen
nékolik, mlzZete pri vysevu pouzit vétsi mnozstvi.

Zacnete treba jen tremi obalkami
Nemusite se hned meénit v doméciho semenare a schovavat osivo ze vseho, co na zahradé roste.Pro
zacatek si zkuste pripravit treba jednu obalku rajcat, jednu fazoli a jednu oblibenou kvétinu.

Na jare pak prijde ta nejlepsi cast. Otevrete sacek, ktery jste si na konci léta sami pripravili, nasypete vlastni
seminka do zemé a novy zahradnicky rok zacne vlastné tam, kde ten predchozi skoncil.



