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Rizika kontaminace potravin

Plasty a vyrobky z nich

Plasty jsou v dne$ni dobé nejvice pouzivanymi materidly pro baleni potravin a vyrobu nejriznéjsiho nadobi a
nacini, které se pouziva jak v potravinarském prumyslu, tak i v domécnostech. Plasty vSak mohou také
zaroven byt potencidlnim zdrojem uvoliiovani chemikalii do potravin, i kdyZ obvykle nehrozi akutni otravy se
smrtelnymi disledky. To je duvod, proc si ne zcela jasné uvédomujeme skute¢ny prispévek plastl k redlné
kontaminaci potravin. Je pravda, ze slozky plastt neplsobi tak jako pesticidy nebo jiné vysoce bioaktivni
latky a poskozeni lidského zdravi v dusledku jejich akutni toxicity je mélo pravdépodobné.

Plasty vS8ak mohou zplsobovat chronické efekty jako vysledek opakovanych pozZiti velkého poc¢tu malych
davek, pricemz zadna z nich sama o sobé neznamena akutni nebezpeci; v dlouhém ¢asovém intervalu vSak
maji kumulativni toxicky efekt. Plasty a vyrobky z nich mohou pusobit jaké “zédsobarna” organickych (nékdy
také anorganickych) sloucenin, které béhem své zivotnosti uvolnuji do prostredi - tedy potravin - s nimiz
jsou ve styku.

Kovy a jejich slitiny

Kovy a slitiny jsou pouzivany jak pro vyrobu nadobi, tak zejména pro vyrobu balicich félii pro potravinarské
ucely. Slitiny kovu jsou slozeny ze dvou a vice kovovych prvki. Pri styku predmét bézného uzivani
vyrobenych z kovl a slitin, nejsou-li tyto kryty zdravotné nezavadnou povrchovou upravou (lakem, plastem
atd.), existuje riziko kontaminace potravin kovovymi ionty.



Keramika, sklo a smalt

Vsechny vy$e uvedené materialy jsou anorganického pivodu, nebezpec¢i kontaminace potravin je mozné
zejména tézkymi kovy (jako napft. olovem, kadmiem, rtuti, arzénem).

Elastomery a pryz

Pryz je zvulkanizované kaucukova smés nebo zvulkanizovany piirodni nebo synteticky kaucuk. Priro¢ni
kaucuk se ziskava z latexu kaucukodarnych rostlin, synteticky kaucuk se vyrabi polymeraci a polykondenzaci
za pouziti monomeru a dal$ich organickych nizkomolekuldrnich latek.

Elastomery a pryZ jsou materidly, z nichz se vyrabi zejména tésnéni pro strojni zarizeni v potravinarstvi, pro
kuchynské spotrebice pro domécnost, potravinarské hadice. Vyznamné a z hlediska zdravotni nezdvadnosti
naroc¢né pouziti téchto materidll je pro vyrobu savicek a sosaku pro kojence, které prichéazeji do styku s
détskou stravou a détskymi usty. Riziko kontaminace je zde obdobné jako u plastu.

Drevo a korek

Pro vyrobu predmétl bézného uzivani pro styk s potravinami se ¢asto vyuziva i prirodni material.

Drevo musi byt z nejedovatych drevin, bez kazu, zbytka kliry a vyronu pryskyric, s hladkym nepopraskanym
povrchem. Tyto materidly nesméji vykazovat znamky napadeni $kudci nebo mikroorganismy, zejména
mikroskopickymi vlaknitymi houbami. Drevéné vyrobky mohou byt povrchové upraveny zdravotné
nezdvadnymi laky a natérovymi hmotami.

Korek je kira, kterd nepravidelné pokryva ¢asti kmene dubu korkového a pouziva se k vyrobé zatek na
napoje a tekuté potraviny (dale jako izola¢ni hmota). Pro oSetreni se obvykle pouzivaji chemikalie, jako napt.

.....

mohou kontaminovat potraviny.

Papir a lepenka

Papir jsou ve své podstaté jemnd, vétSinou rostlinnd vlakna, zplsténd, slepend a ususena do tuhé vrstvy,
zvalcovana c¢i uhlazena.

Jakost a zdravotni nezdvadnost a tim i pouziti papiru urcuje pouzita surovina a pouzité papirenské prisady.
Kontaminace potravin muze pochézet ze zdkladni suroviny, napr. jsou-li k prirodnim celulézovym vlakntim
pridavana regenerovand vlakna z vyroby a zpracovani papiru, karténu a lepenky, ale zejména je-li pouzit
sbérovy papir (tézké kovy, estery kyseliny ftalové, opticka zjasniovadla apod.).
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