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ProcC pouzivat télové mléko?
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Proc dodavat vlhkost?

Dermatologové doporucuji zvlhc¢ovat pokozku téla kazdy den télovym mlékem, a to nejlépe nékolik
minut po sprchovani ¢i koupeli. Podari se nam tak zachytit vlhkost a zaroven obnovit kozni bariéru, ktera
mohla byt narusena mydlem nebo sprchovym gelem.

Cim hydratovat?
Zalezi samoziejmé i na tom, zda je nasSe pokozka z podstaty sucha ¢i mastna. Suchou je totiz nutné
hydratovat jesté vic, specialné pak vyzivujicim télovym mlékem.

Jeho vyhodou je, Ze je jemné, skvéle se vstrebava a pritom nezanechava pocit mastnoty. Plet bude po
ném vyzivenéjsi, pruznéjsi a nebude tak rychle starnout. A navic bude krasné provonéna, coz ndm
zvedne néaladu.

Telove mléko z COOPu

Vsechny tyto benefity splnuje i nase télové mléko Inspired, které seZzenete exkluzivné pouze v prodejnach
COOP. Toto vysoce ucinné télové mléko je vhodné pro suchou a citlivou plet.



Uz jste ho vyzkouseli? Pokud ne, stavte se pro néj...
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