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Pouzivate bélidlo, skrob a avivaz?

Stejneé jako pro lepsi fotografovani date prednost kvalitnimu fotoaparatu nez tomu v mobilu, pro luxusni
poslech hudby uprednostnite vykonné reproduktory a na Spickovy film se radéji podivate na domacim kiné
nez prenosné televizi, tak také vybrané kousky vaseho textilu oceni specializované pomocniky, které
zékladnimu pracimu prostredku pomohou dosédhnout lepsiho vzhledu pranych kousk z Satniku.

Belidlo

Kdo by chtél nosit zaprané pradlo nebo se utirat do zasedlych ru¢nik? Mit zarivé bilé ubrusy, utérky,
prostéradla, to byla odjakziva chlouba hospodynék. Proto je po vyprani nékolikrat méachaly, nechévaly v
odbarvovaci a rozjasiovaci péci slunicka rozprostrené na travniku a jesté je nékolikrat kropily vodou.

Dnes mame na vybér radu specialnich pripravku. Pri vybéru bereme v potaz tvrdost nasi vody, kterd se
nemalou mérou na zazloutnuti pradla podili. Samozrejmé zélezi také na slozeni samotné tkaniny, kterou
chceme bélit. Nejcastéji a nejsnaze se béli bavina nebo smési s umeélymi vlakny. Nékdy je potreba
pradlo nebo obleceni bélit nékolikrat po sobé.

Ale pozor, budme opatrni s pouzitim bélidel na chlorové bazi; textilie sice vybélené jsou, ale kdyz se pradlo
susi na slunci, casem stejné zezloutne. Berme také do Gvahy, zda ndmi zvolené beélidlo nenici prirodu.

K vybéleni nemusite nutné pouzivat zakoupené chemikdlieJde to i prirodni cestou. Do pracky je mozné
pridat cca 100 ml citrénové stavy, ktera se o vétsi bélost spolehlivé postard. Sumivy roztok octa a sody
odstrani zasednuti nebo zluty nadech pradla. To je vSak poté ponékud tvrdsi. Samotny ocet vodu
zmeékcuje a dokaze vybélit jak pradlo, tak i zaclony. Pokud do praciho roztoku pridavame pravidelné



jedlou sodu, bude si udrzovat prirozenou bilou barvu.

Skrob

Zdalo by se, ze odchazi v zapomnéni. CoZ je Skoda! Pradlo, které pri prani na konci praciho programu
naskrobite, zlistane déle ¢isté. Skrob na latce vytvori prakticky neviditelnou vrstvu, kterd vlakna
ochranuje. Z naskrobeného pradla sklouzne Spina témeér sama a lehce se pri dalsim prani vodou
odplavi. Skrobenim také dosahnete vy$si stalosti barev, pevnosti a pruZnosti materialu.

V minulosti bylo Skrobeni naprosto béznou zalezitosti. HaCkované, vyprané a naskrobené zaclony se vypinaly
do obrovitych rdmu. Stejné tak se do rdimi napinaly hd¢kované de¢ky a prehozy. Skrob se pridaval do l4zné
na machdéni bavinéného obleceni, silné naskrobené byly spodnic¢ky, balénové rukavky. To uz se skute¢né
nedéla. Alepovleceni, ubrusy, pripadné kosile naskrobit muzete. Nikdy ale nesSkrobte rucniky,
utérky a kapesniky - naskrobené nesaji vlhkost!

vvvvvv

roztoku je jednoducha: jednu vrchovatou polévkovou 1zici bramborového Skrobu rozmichate v 250 ml
studené vody. Do varu poté uvedeze 750 ml vody, do které za stdlého michani vlijete mirnym proudem
rozmichany Skrob. Az se zacnou tvorit bubliny, varite jesté dvé minuty. Takto uvareny skrob precedite.

Avivaz

Avivéaze obsahuji nejraznéjsi slozky, které pradlo zmékcuji a ,navoni”. Navic brani vzniku elektrostatickych
néaboju u tkanin s vysokym podilem umélych vldken, které jsou v dnes$ni dobé takrka vSudypritomné.

Meékci obleceni je prijemnéjsi na téle, méné se macka, snadneéji se zehli. Tenky film avivaze, ktery
obali jednotliva vldkna, rovnéz odpuzuje Spinu a pradlo 1ze snadnéji vyprat. Ziakladem je pochopitelné
spravné davkovani.

Urc¢ité druhy textilu by vSak rozhodné nemély s avivazi prijit do styku viibec, anebo jen v malém mnozstvi.
Prili$ avivaze nesvédc¢i ruc¢nikam, které jsou sice hebké, ale nesaji vodu.V avivazi bychom neméli
machat utérky. Avivaz také nikdy nesmime pouzivat na funkcni pradlo, protoze tenk3d, elektricky
vodivéa vrstvicka ucpe strukturu tkaniny, kterd zajiStuje odvod tepla a vody od téla. V takovém obleceni se
nebudete citit ani trochu dobre. Nastésti béhem nékolika dal$ich prani (bez avividze) se funkc¢nost pradla
obnovi.

Peclivé vybirat z nabidky avivazi by méli ti, kteri maji citlivou pokozku. Na obalu by méla byt informace, Ze
slozeni prostredku bylo dermatologicky testované, a je vhodné jak pro jemnou pokozku miminek a malych
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doporuceni Evropského centra pro vyzkum alergii (ECARF).

Dnesni znackové avivaze rovnéz cti ekologické principy. Slozky, které obsahuji, jsou z velké Casti biologicky
rozlozitelné. Kromé toho pradlo vyprané v avivazi rychleji schne. To oceni ti, kteri susi pradlo v susicce.



