Cﬂ.’pClub cz 19 brezna., 2019

Poradna jarniho liceni

Nase tipy, jak se licit na jare:

1. Chceme-li docilit opaleného, bronzového vzhledu, muzeme takovy pudr vyuzit jak
na tvare, tak na naliceni o¢nich vicek. Kdyz si dokonce dame trochu
bronzového pudru na rty pres balzam, vytvorime jednim vyrobkem kompletni
naliceni.

2. V pripadé, Ze zvolime francouzské ,nahé” liceni, které je témér prusvitné,
doplnime ho po vzoru Francouzekvyraznéjsi barvou rténky.

3. A protoze nase damy si zvykly spiSe na lesky, doporucovala bych k nim
pouzit také konturovaci tuzku, ktera jim déle prodlouzi trvanlivost lesku a udrzi
tvar rtu. Konturovaci tuzka muze byt spiSe univerzalni, hnédocervenad, ktera se
blizi barvé rtu. Kazdy lesk potom bude vypadat prirozené, kdyz rty budou mit
hezky tvar.

4. Pokud jsou rty vysusené, je dobré pouzivat hydratacni balzam na bazi
prirodnich vosku na rty a konturovaci tuzku, uplné to staci.

5. Klasickeé rténky také doporucuji, protoze na rtech dlouho vydrzi. Davaji jim
prednost zejména Zeny ve strednim véku. Nepouzivaji konturovaci tuzku, protoze
rténka ma intenzivnéjsi barevné pigmenty.



6. Na jare na den volime jemnéjsi liCeni ocCi, vyraznéjsi si nechame na vecer.

7. Muzeme rovnéz vyuzivatbarvy z prirody. Na stred vicka tedy dame napriklad
lososovou nebo kordlovou barvu a kolem ras odstiny modré, zelené, sedé, stribrité.

8. Ale pozor na perlet! Vysoka perlet na celém vicku u zralejsi pleti zduraznuje
vrasky. Casto se setkdvam s tim, Ze se Zeny li¢i stéle stejné jako za mlada, ale
vicka uz maji povadla a zbytecné na to upozornuji. Pokud se vSak perlet nanese jen
kolem ras, naopak oCi otevre a rozjasni, prozari.

9. Mladé divky casto vyuzivaji barevnych rasenek. S tim souhlasim. Nemusi mit
ani stiny, staci, ze zvoli napriklad modrou, zelenou, fialkovou rasenku a ta
nejen zdurazni rasy, ale oci také prozari.
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