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Pojdme zahradnicit

diim kolem sebe alesponl malou zahradku, majitelé zasadi par ruzi a bylinky pod oknem, v okoli ¢inzovnich
domu to mozné neni. Proto zacaly uz v devadeséatych letech 19. stoleti vznikat prvni prazské zahradkarské
kolonie a v minulém stoleti rostly jak houby po desti nejen v Praze.

Po urc¢itém oslabeni v devadesatych letech 20. stoleti se dnes zahradkareni dostava opét do obliby.

Co to je, kdyz se rekne...

Pred par lety se i u nas objevily ve svété bézné komunitni zahrady. To se lidé vétSinou ze sousedstvi
domluvi a vybuduji zdhony treba ve vnitrobloku svych domu. Nebo najdou néjaky nevyuzivany pozemek,
napriklad po strzenych domech, brownfieldech, mohou byt také soucéasti parku, dokonce i na stfechach
domu. S pomoci neziskovych organizaci a ob¢anskych sdruzeni si pak zhotovené zahony pronajmou a péstuji
tam, co je napadne. Péstitelské uspéchy samozrejmé zavisi na poloze pozemku, mél by byt na slunném miste
s dostupnosti vody. Vhodné zemina se tam doveze.



V komunitnich zahradach se vSak plodiny nemusi péstovat primo na zahonech, ale také treba v
drevénych boxech, raznych bednach ¢i nadobach. Hodi se také velké pytle na transport stavebniho
materialu ¢i staré prouténé kose. Péstovani v nddobach ma tu vyhodu, Ze je 1ze v pripadé potieby
kdykoliv premistit a celou komunitni zahradu tak prestéhovat.

Z komunitni zahrady se muze stat misto pro setkdvani. Do aktivit komunitnich zahrad se mohou zapojit lidé
ze vSech generaci, rodiny s malymi détmi. Nékteré komunitni zahrady navic poradaji také ruzné kreativni
workshopy ¢i zajimavé predndasky.

Jen trava a jehlicnany?

Pozemek okolo své novostavby majitelé Casto obezenou betonovym plotem, osejou travou, vybuduji bazén a
do rohu vysézeji par jehlicnant. Tam se tedy zeleny raj zrovna nenachézi a doufejme, Ze u toho nezustane,
7e zahradu casem doplni rostlinami, kefi a ovocnymi stromy.

Pred covidovou lapdlii a soucasnou financni krizi byl vSeobecné patrny presun od uzitkovych zahrad na
okrasné. Dnes to zac¢ina byt jinak. Stéle vic se prosazuji ty spolecnosti, které nabizeji nejen seminka kvétin,
ale i zeleniny. Vyhodu maji ti, kteti vlastni sklenik. Kdo ho nem4d, zkousi sazenice vypéstovat doma na
parapetu nebo v blizkosti okna. I kdyz zdrazily, porad je predpoklad, Zzevlastnoruc¢né vypéstovana uroda
vyjde podstatné levnéji nez v obchodé. Kdo si na péstovani ze seminek netroufne, nakoupi sazenice na
trhu, a i kdyz také podrazily, porad se to vyplati.

Podle nejnovéjsich trendd se zdhonky a rabatka s kvétinami prolinaji se zahony se zeleninou, zahradou se
vinou krdsné upravené cesticky, pod keri a stromy najdou mista odpocinkové kouty. Pokud si nevime rady,
muzeme se poradit s odbornou literaturou a zahradnimi architekty.

Nac tolik ohybat zada

Jisté jste i vy v poslednich letech zaznamenali nastup vyvySenych zahonu, které se zhotovuji ze
dreva, drevénych palet, ale i betonu a kamenu. Jsou naplnéné vétvemi, drevénou drti, obracenymi
travnimi drny, pripadné papirovymi kartony, zkompostovanym hnojem. Nahoru se ddva kompost a zahradni
zem. Zahon je dobre zasobeny Zivinami a prodysny.

Vyhodou je snadny pristup k péstovanym rostlinam, nemusime se pri kypreni a vytahovani plevele
tolik ohybat. Rostlinky v ném nejsou nachylné na prizemni mraziky, stény zdhon prohtivaji, a tedy prinaseji
drivéjsi irodu. Jsou chranéné pred hrabosi, krtky a jinymi S$kadci.

Bez hnojeni to nepujde

Aby vSe, co péstujeme na zahradé, prospivalo k nasi radosti a uzitku, je nezbytné dodavat dostatek zivin. Na
trhu je mnozstvi umeélych hnojiv, prizpusobenych jednotlivym péstebnim etapam a druhtim zahradnich
rostlin, kerl a stromu. Stejné tak si muzeme vybrat mezi fadou prostredkl na nic¢eni skadcu.



Modernim trendem je samozrejmé biopéstovani. Pokud mame zdroj, je vyhodné, stejné jako to délali nasi
predci, hnojit chlévskou mrvou. V posledni dobé se roztrhl pytel s vyuzitim toho, co mame v kuchyni.
Ukazuje se, ze plodova zelenina primo roste pred o¢ima po zalivkach z drozdi, rostlinam prospiva
nesolena voda z varenych brambor ¢i ryze, vyluh z bananovych slupek. Kavovy légr miluji Zizaly,
které pilné provzdusnuji puadu a nenavidi ho slimaci. Pouzité c¢ajové listky odpuzuji hmyz.

Kdyz se ,ajtak” stane zahradnikem

Mezi nadsenymi zahradniky jsou v posledni dobé i milovnici nejmodernéjsich technologii. Ne pouze takovi,
kteri maji v domku na naradi ulozené kromé sekacky na travu i nejruznéjsi motorové, elektrické a AKU
drtice vétvi, vyzinace, krovinorezy, pily a pilky a podobneé. Jsou to tak rikajic hi-tech zahradnici.

V jejich osobé se spojuje technicky nadsSenec s milovnikem zahradniceni. Ucarovaly muvSemozné
technické zazraky, jako jsou robotické sekacky na travu nebo kropeni travnika a zahonu ovladané
na dalku mobilnim telefonem - nebo automaticky, kdyz vlhkost klesne o pul procenta pod tu nejvhodnéjsi
hodnotu. Svou zahradu mé plnou ¢idel, aktudlni stav rustu rostlin mtze sledovat i na dalku z druhého konce
svéta. Je az s podivem, Ze pres veSkerou tu techniku stale umi zasadit seminko do zemé a vytrhat plevel.

Inu, at se v§em zahradnikiim dafi!



