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Podzim a tradice

Posviceni, hody, krmas

Kdysi lidé slavili posviceni v kazdé vsi v jiny tyden, byl to zmatek a nebyl Cas na préci. V 18. stoleti se Josef
I1. rozhodl dat vécem 1ad a zavedl tzv. cisar'ské posviceni, a to treti nedéli v rijnu. Obvykle je to prvni
nedéle po svatku svatého Havla, ktery pripada na 16. rijna. Cisarova mysSlenka se ale v praxi neprosadila -
posviceni se i nadéle konala podle puvodnich termint a havelské neboli cisarské se k nim pridalo jesté navic.

Posviceni (na Moravé hody, ve Slezsku krmas) se slavi v ¢ase, kdy byl posvécen novy kostel.
»~Posviceni” znamena totéz co ,posvéceni” nového kostela. Pro obec a jeji obyvatele to byla mimoradna
udalost, protoze jeho stavbé obvykle vénovali mnoho prace a penéz. Prvnim posvicenim v roce byva
posviceni bartoloméjské (24. 8.). Nejcastéji se ale posviceni slavi na Vaclava (28. 9.), Havla (16. 10.) nebo
Martina (11. 11.). Posledni posviceni je katerinské (25. 11.). Poté uz nastava advent.

Tradice posvicenskych slavnosti nejvice zije na jizni Moravé. Hody ¢i hodky coby folklorni krojové
slavnosti muzete navstivit dodnes napr. v Zajeci, Dolnich Dunajovicich, Mikul¢icich ¢i Velkych Bilovicich.
Vyhlasené jsou také Velkopavlovické krojované hody. Terminy akci najdete tfeba na strankdchzafolklorem.cz

Den stromu (20. rijna)

Tradice oslav mezinarodniho dne stromu vznikla v Nebrasce, kdysi zvané ,krajina bez stromi“. Jeden
z osadniku tam zacal stromy péstovat a vyzyval ostatni ke stejné ¢innosti - aby stromy jednak zabranily erozi



pudy, jednak poskytovaly stin pod palicim sluncem. Z USA se svatek rozsiril po celém svété. Pouze datum
oslav se lisi podle klimatickych podminek a podle toho, kdy je mozné stromy vysazovat.

Sazeni stromkl v zahradé nebo volné prirodé je krasné aktivita pro celou rodinu. Muzete se zapojit také do
mnoha lokéalnich i vétsich dobrovolnych projektd, napr. sazimestromy.cz.

Den vzniku samostatného ceskoslovenského statu
(28. rijna)

Tento den je volno, nechodi se do prace a pro skolaky se tento statni svatek vétsinou poji s
podzimnimi prazdninami. 28. fijna 1918 vzniklo Ceskoslovensko, prestali jsme byt sou¢asti Rakouska-
Uherska.

Oslavy probihaji napr. na Vitkove, kde se kona tradi¢ni vojenska prehlidka, nebo na Hrad¢anském namesti,
kde probihé slavnostni prisaha prislusnikti Armady Ceské republiky. Prezident jmenuje generély a udéluje
statni vyznamendani. Rada pamatek, muzei, hradd i zdmkd miva v tento den volny vstup. VyuZijte volné chvile
k rodinnym vyletim i tvoreni z prirodnin.

Halloween (30. rijna)

Anglosasky lidovy svatek se stale vice dostava i do povédomi nasi kultury.V anglicky mluvicich zemich se
déti obléknou do strasidelnych masek a vyrazeji na koledu. Rikaji u toho porekadlo ,Trick or treat”,
cesky ,koledu, nebo vdm néco provedu”.

Dalsi oblibenou halloweenskou tradici je vydlabavani dyni a vytvareni dynovych lucernicek.Z
vydlabané dyné se svétylkem se stdva ochrance pred zlymi silami. Také se véri, zediky svétlu najdou duse
nasich zemrelych blizkych cestu domu. Domy i zahrady se v této dobé zdobi strasidelnymi dekoracemi a
vSude vladne oranzova a Cerna barva.

Dusicky (2. listopadu)

Lidovy néazev , Dusicky” v kalendari najdete pod oznacenim ,Pamaéatka vSech vérnych zesnulych” ¢i ,Pamatka
zesnulych” a navazuje na predchozi den, tedy svatek VSech svatych (1. listopadu). Oba svatky jsou vnimany
jako jeden celek, pripominame si béhem nich své blizké zemrelé.

Podle keltského kalendare byval prvni listopad prvnim dnem roku, navic to byl den pohanskych obradu
uctivani mrtvych. Moznd proto sem cirkev presunula svatek slaveny ptivodné v kvétnu, kdy se lidé modli za
zemrelé, aby jejich duse z ocCistce mohly vstoupit na nebesa. V kostelich se na Dusicky konaji msSe, pri nich
se lidé modli za spasu zemrelych dusi, na hrbitovech se zdobi hroby kvétinami a vénci z chveji a
zapaluji se svicky.

S DusSickami jsou spojené také nejruznéjsi lidové zvyky. Podle jednoho z nich lidé chystali pro své zemielé
mléko a maslo, aby si duSe vystupujici alespon na tento jeden den z oCistce mohly zhojit rdny.Také se v ten
den pekly tzv. ,dusicky”, svatecni pecivo, zvané také caletky nebo kosti- mohlo byt totiz i v podobé
dvou prekrizenych kosti, ale klidné jen rohlickli pomazanych povidly nebo plnénych mékem. Varianty byly



rozmanité. Upéct si je mlUZete i dnes ze stejného tésta jako na velikonoc¢ni jidasky.

Svaty Martin nejen na bilém koni (11. 11.)

Pro nase predky byl tento svatek jednim z nejoblibenéjsich v roce. Konala se bohata posviceni,
dobyt¢i i vyrocéni trhy. V tento den se hodné slavilo a veselilo se a v mnohych kronikdch jsou zdznamy o
rozpustilostech a vytrznostech, kterych se celddka dopoustéla. Hospodyné pekly martinské husy a
martinské rohlicky ¢i podkovy, kterym se rikalo martiny, rohace nebo zahybanky.Jidla o posviceni
byvala vzdy vydatna a tu¢nd. Lidé se tak pripravovali jednak na dlouhé zimni mésice, jednak méli moznost
posilnit se pred pustem, ktery doprovazel adventni dobu pred Vanoci.

Na tradicnim venkové byvalo posviceni spojeno s ro¢ni odménou: na Martina hospodar
prodluzoval smlouvy a platil ro¢ni mzdu pracovnikuim, stejné tak obce vyplacely své zaméstnance.
Vyuzijte i vy této moznosti, jak podékovat tém, kteri tfeba pro vas néjak ,pracuji” - babickam ¢i dédeckim
za hlidéni, sousediim za zalévani kytek v 1été ¢i krmeni doméci zvére, kdyZ jste na dovolené. Anebo
skuteénym spolupracovnikim, kolegum z prace, ¢lenim tymu...

Tento clanek vznikl ve spoluprdci s nakladatelstvim Smart Press. Podrobnéjsi informace o kolobéhu roku,
svdtcich a obycejich najdete v knize Tradindr. Knihu zakoupite na www.smartpress.cz.



