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Na zahradé: Za malo penéz hodné muziky

Zemina z kompostu

Mame-li kvalitni kompost, mizeme si zem na své zahradé kazdym rokem patri¢cné obohatit.Jen je
treba davat pozor na to, zda rostliny, které do ni vysadime, potrebuji zasaditou nebo kyselou pudu

Do zasadité kromé dobre ulezelého kompostu priddme dolomitské vapno nebo drevény popel. Mirné kyselé
pudé obvykle sta¢i 150 g mletého vapence na m? jednou za dva roky, silné kyselé prospéje 300 g. Do zemeé
pro kyselomilné rostliny priddme jehlicnatou hrabanku, jehli¢i, siran amonny nebo raselinu.

Takto pripravena zemina ma jednu nevyhodu - urcité obsahuje i semena plevelu.Jakmile vyrasi,
musime plevelné rostlinky vyplit. Pro vysevy se proto urcité vyplati zem proparit, a tak ji téchto
nezadoucich semen zbavit. Proparujeme v kotli nebo ve velkém hrnci, do kterého nalijeme vodu, nad to
zavésime sito se zeminou a zahrivame.

Proparovat mizeme i v mikrovinné troubé. Zeminu zbavenou hrudek a kaminku vlozime do mikroténového
sacCku, ktery ma asi pétinasobny objem, nez kolik do néj ddme substratu (musi zustat prostor pro paru). Na
substrat v sacku nalijeme vodu v mnozstvi asi 0,2 1 na litr substratu a zvenku promneme, aby vlhkost byla
vSude rovnomérnd. Peclivé uzavieme gumickou. Pak vloZzime na oto¢ny talif mikrovinky, Cas nastavime na
15 minut pri nejvysSim vykonu.

Seminka z lonska



Seminka mnohych kvétin, ale i bylinek a zeleniny si muzeme nasbirat poté, co odkvetou a uzraji.
Aby bylo osivo kvalitni, sklizime je jen suché, zdravé a dobre vyzralé.Pro sklizenn semen je idedlni
teplé, suché pocasi.

Semena rajcat, okurek, dyni, cuket nebo melount vydlabeme 1Zici z duziny. Vlozime do nadoby s vodou,
kterou umistime na teplé misto a nechadme nékolik dni kvasit. Zbytky duziny se pak tplné oddéli. Poté
semena vysypeme na papirovy ubrousek, aby dokonale proschla. Vlozime je do papirového sacku nebo
sklenicky, oznac¢ime a schovame na suché tmavé misto.

Domaci hnojiva

Truhlikové rostliny, zejména muskaty, muzeme hnojit drozdovou zalivkou- do 1 litru vody
rozdrobime kostku drozdi a nechdme 14 dni kvasit. Poté roztok zredime v pomeéru 1:3 a mame hotovo.

Znacny prisun vydatného hnojiva maji milovnici kavy. Kavovou sedlinu (ktera méa vysoky obsah dusiku,
fosforu, mineralu a drasliku) rozlozime na noviny a nechdme poradné proschnout. Pak ziskanym praskem
hnojime zdhonky, hrnkové, truhlikové i pokojové rostliny.

Vérili byste, Ze jako skvélé hnojivo funguje také (nesolena!) voda, slita z varenych brambor?
Vychladlou ji miZeme pouzit jedenkrat tydné k zalévani pokojovych i zahradnich rostlin.

Dobre poslouzi i bananové slupky, které v sobé skryvaji mimo jiné fosfor, vapnik a draslik, ktery
podporuje vitalitu rostlin a odolnost vi¢i $kidciim a chorobam. Slupku od bananu dame do velké sklenice,
zalijeme vodou a nechame 1-2 dny louhovat. Vyluhem zalévame pokojové rostliny.

Na zahradé zahrabeme nasekané kousky bananové slupky do zemé primo k rostlinam.Zvlast
rajcatum délaji velmi dobre. A svédc¢i také kompostu. Navic minikompost z kuchynskych zbytku si muzeme
zalozit i v paneldku.

Jak vyrobit jichy

Vyborné hnejivo predstavuji jichy. Mohou byt bud' cerstvé (maximalni délka louhovani 4 dny), anebo
kvasené (v zavislosti na teploté trva proces kvaseni 2-4 tydny). Rostliny nasekdme na mensi kousky a
jedenkrat denné promichavame. Poté roztok scedime. Vyluhované rostliny muzeme zkompostovat.

Koprivova jicha

Na 1 litr vody potiebujeme 100 g kopfiv. Redénou koptivovou jichu (1:10-20) mliZeme vyuZit pro ovocné
dreviny, zeleninu, aromatické rostliny, kvétiny (zejména raze). Urychluje zrani kompostu, podporuje
tvorbu humusu. Kifemik obsazeny v koprivach pusobi preventivné proti chorobam. Pro vysoky obsah
dusiku je koprivova jicha vhodna predevsim v obdobi rastu.

Kostivalova jicha

Je nejcennéjsi zelené hnojeni na zahradé. Pripravujeme ji obdobné jako koprivovou a hnojime ji
predevsim lilkovité rostliny.



Slepicincova jicha

Tato jicha je opravdu proslavena je (jen kdyby tak nezapdchala!) Slepicince vlozime do nadoby a zalijeme
vodou tak, aby byly potopené, ale obsah by mél byt jen cca do 3/4 nadoby, protoze kvaSenim péni a nabyva.
N&dobu nechame odkrytou kvuli pristupu vzduchu. Obsah kazdy den promichdme. Zhruba za 14 dni kvaSeni
se z obsahu stane mazlava hmota. Tu odebirame z ted jiz zakryté naddoby, redime vodou v poméru nejméné
1:10. Zalévame ke korenum rostlin, nikdy ne na listy, mohlo by je to spalit!

Prirodni zbrané proti skudcum:

* Jichy a odvary také pomaéhaji v boji proti Skudcum.

* Koprivova jicha v pomeéru 1:10 preventivné pomaha proti plisnim, rzi, padli,
odpuzuje roztoce a mSice.

® Odvar z vratice je zbrani proti mSicim, housenkam, mandelinkdm, molicim. 400 g
cerstvych rostlin macerujeme po dobu 24 hodin v 10 litrech vody. Poté varime po
dobu 15 minut.

* Jicha z kapradiny nic¢i sliméky, hlemyzdé a mSice. 1 kg kapradinovych listu
macerujeme v 10 litrech destové vody po dobu 1 tydne.

® Odvar z preslicky pouZivame proti houbovym chorobam, zejména rzi, Cernym
skvrnam na ruzich, monilidze, kaderavosti broskvoni a plisnim. 1 kg jemné
nakrajené preslicky varime 30 minut v 10 litrech vody. Poté nechame nejméné 12
hodin vychladnout. Pouziva se jako postrik redény z 20 % vodou.



