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Mate doma rozdélené prace na muzské a zenske?

Mama mele maso?

Téma rozdéleni povinnosti na zenské a muzské vyvola obvykle vasnivou diskusi. A nutno rici, Zze opravnéné.
Neni totiz Cernobilé a liSi se pripad od pripadu. Média se sice tvari, ze novodoba rodina rozdil mezi
ryze maminkovskymi a tatinkovskymi ukoly smazava, realita je mnohdy na hony vzdalena.

O tom, Ze genderova nerovnopravnost ve spolecnosti stale prevlada, hovori nejen feministickd hnuti, ale i
dal$i organizace upozornujici predevsim na nerovnost v odménovani zen a muzu za placenou praci. V
poslednich letech se také Ceska republika zapojila do ,oslav” Dne rovnosti plattl, tzv. Equal Pay Day, ktery
pripada na 10. dubna. My si vSak tentokrat zameteme pouze pred prahem ¢eskych domécnosti.

Rec¢ studii a ¢isel

Péce o domacnost je tradicné genderové svazana s roli zenA at se ndm to libi nebo ne, tendence k
rozdélovani povinnosti v domacnosti je silné ovlivnéna také ekonomickou otazkou.Jak uvadi
naprtiklad studie Mgr. Jany Chaloupkové ze Socialniho stavu Akademie véd CR, zvySovanim ¢asu
straveného placenou praci se snizuje ¢as vénovany praci vdomacnosti Jisté neprekvapi, Ze Cas
vénovany péci o doméacnost ze strany Zen se po narozeni ditéte zvy$uje, u muzi se bud neméni, nebo se
dokonce snizuje v pripadé, kdy se muz soustredi na roli zivitele, a energii sméruje k placenému zaméstnani.

Vyzkumné Setfeni AV CR z roku 2002 pfineslo zajimava zji§téni. Vyplyva z néj, Ze zeny vénuji domacim
pracim v pruméru 2Kkrat vice ¢asu nez muzi. Ve vice nez trech ¢tvrtinach domacnosti je prani
pradla, uklid a priprava jidla doménou Zen



, muzi se potom vénuji drobnym opravam, Castéji se také zapojuji do péce o nemocné a zajiStovani ndkupu.
Analyza ukazuje i to, Ze se v rodindch s détmi zapojuji do péce o chod domécnosti muzi vice nez bezdétni
muZzi.

A tresnicka z vyzkumu na konec? Témeér 60 % zen a 10 % muzu odpovédélo, ze dle svého soudu
vykonavaji vétsi podil povinnosti, nez povazuji za spravedlivé. Opacny postoj, tedy ze vykonavaji mensi
podil povinnosti, nez povazuji za spravedlivy, zastavalo 40 % muzu a jen 4 % Zen.

vevs v

Novéjsi Setieni, Promény eské spoleénosti, kterou pro AV CR zpracovava agentura Median, prindsi v
tiskové zpraveé z roku 2015 novéjsi pohled na situaci. Dle néjzeny denné vénuji o hodinu a 40 minut vice
¢asu domacim pracim a péci o déti a dospélé. Soucet placené a neplacené prace ¢ini u Zen 9 a pul
hodiny u muZi je to 8 hodin a 50 minut. Zenam zbyva ve vsedni den o 40 minut méné volného ¢asu nez
muzum. O vikendu rozdil vzroste na 1 hodinu 10 minut. Béhem typického dne pripravuje jidlo nebo
myje nadobi 8 z 10 Zen a méné nez 4 z 10 muzl. Zda se tedy, Ze navzdory snaham o emancipaci zistava
rozdéleni muzskych a zenskych roli citelné.

Je to dobre?

Nejspis vas zklameme, ale jednoznacné souhlasna ¢i nesouhlasna odpovéd neexistuje. Odbornici
upozornuji, ze v tradic¢ni rodiné by mély byt role otce a matky jasné vymezené a Zeny by ze sebe v zadném
pripadé neméli délat supermatky, které zvladnou uvarit luxusni svickovou omacku, pritlouct policku, udélat
s détmi tkoly a pri zlobeni jim za trest zakazat televizi nebo internet. Matka by méla byt pecujici
laskyplna naruc, otec by do rodiny mél vnaset rad a pravidla, zaroven by mél reprezentovat
fyzickou silu a zdatnost.

To ovSem neznamena, ze by tatinek nemohl ditéti vymeénit plinku, uvarit kasi k veceri nebo vynést
odpadkovy kos. Angazované ¢i chcete-li aktivni otcovstvi je velmi aktualni otazkou. Spolecnost se muze
snazi zapojit do chodu domdacnosti a péce o déti i skrze otcovskou dovolenou po narozeni ditéte. Je pravdou,
ze vyjma kojeni mizZe tatinek zastat snad vSechny povinnosti spojené s robatkem, pokud ho k nim maminka
pusti.

Abychom totiz nehdazeli vSechny muze do jednoho pytle, nejedna Zena ma problém vyskocit ze Skatulky
idedlnich matek a hospodynék. Rodina a spolecnost v nich zakorenily predstavu o tom, Ze spravna matka,
manzelka Ci partnerka je samostatnou jednotkou, ktera se dokaze postarat o vSechno, a jeSté pritom vypadat
jako fotomodelka ze stran médnich ¢asopisu.

Pro novou generaci se vSak nabizi S$ance osvobodit se od genderovych stereotypu a vychovat déti jinak. Mali
chlapci se nemusi stydét za to, Ze potaji vozi kocarek své sestry nebo pomdhaji mamince v kuchyni. Stejné
jako holc¢icka nemusi mit pocit, Ze jednou bude Sikovnou hospodynkou, a misto kurzu vareni po babi¢¢iné
boku radéji oceni kutilskou lekci v dédeckové dilné.Vzdyt na trhu uz je k dosténi i razové naradi pro zeny -
kutilky.

At stojite na jakékoliv strané barikady, nejspis se shodneme na jednom reseni idealnim pro
vSechny. A tim je vzajemna spoluprace.



