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Lyzujeme v Italii

Lyzovani v Italii

Italské Alpy jsou rozmanité, a pokud se radi i pri zimnich sportech vyhrivate, potési vas, Ze je v nich kolem
300 slunecnich dni v roce. To by bylo, aby se vdm nepostéstilo uzit si slunecného pocasi.

V Italii najdeteveskeré zazemi pro kvalitni lyZovani v rizné nadmorské vysce. Jsou zde rozmanité typy
ubytovani a dalsi vyziti i mimo sjezdovky. A potési vaspriznivé ceny skipastu a ubytovani.

Vytknout bychom italskych lyzarskym stfediskim mohli mensi propojenost oproti jinym alpskym zemim
a vétsi vzdalenost od Ceské republiky.

Dolomiti Superski

Dolomiti Superski jsou nejvétsi italskou oblasti v provincii Trentino tvorenou mnohymi samostatnymi
lyzarskymi stredisky, napriklad Carezza - Karersee, Civetta, Val di Fiemme, Passo San Pellegrino
Tre Valli, Marmolada, Brixen, Alta Badia, Val di Fassa, Val Gardenaatd. Nejvetsi horou oblasti
Dolomiti Superski jeMarmolada tycici se do vysky 3 342 m n. m.

V Dolomiti Superski na vas ¢ekaji rozmanité sjezdovky. Dohromady je tu ccal 200 kilometru sjezdovych
trati a vice nez 1 100 kilometru trati tu najdou priznivci bézek.

Livigno



Pohot{ Livigno se nachazina pomezi se Svycarskem. Jeho nejvy$$im bodem je Cima de Piazii leZici v
nadmorské vySce 3 4 39 m n. m. OdPrahy je ve vzdalenosti cca 720 km.

V lyzarském stredisku Livigno si zalyzujete v nadmorské vysce1 809 - 2 796 m n. m. Je tu 1185 km
sjezdovek vSech obtiznosti.

Oblast j rozdélena na areal Mottolino a Carosello. V obou strediscich si najdou vyziti i snowboardisté a
bézkari se mohou vydat na vylety po30 km upravenych trati.

Val di Sole

Val di Sole (Slunecni udoli) predstavuje lyzarské stredisko v italskych Dolomitech. Jde tedy o jednu z
oblastiSki Dolomity.

Slunecni udoli je rozsahlé a dohromady vam nabidne vice nez340 km sjezdovych trati vSech narocnosti
Déli se na nékolik lyzarskych stredisek - Madonna di Campiglio, Marilleva-Folgarida, Pinzola, Passo
Tonale, Pejo, Monte Bonde, Ponte di Legno. Muzete lyZovat pouze v jedné oblasti nebo si zakoupit
kombinovany skipas. Na tameéjSim ledovci Presena v Passo Tonale si zalyZzujete kdykoliv v roce.

Bormio

I Bormio (1 225 az 3 012 m n. m) patii mezi znadméjsi lyzarska strediska. Je zasazené do oblasti
Lombardie (provincie Sondrio). Toto stredisko se proslavilo zejména poradanim zavodu Snéhového
poharu v alpském lyzovani. Konaji se na sjezdovce Pista Stelvio.

V lyzarském stredisku se muzete projet tfeba i na 10 km dlouhé sjezdovce s prevysenim 1 800 metru
Celkové jsou tu sjezdové tratéruzné narocnosti, snowpark a takrka 40 km bézeckych trati

Zaujalo véas nékteré z uvedenych italskych lyzarskych stredisek, nebo svou letosni zimni dovolenou stravite v
jiném lyzZarském aredlu v Itdlii ¢i kdekoliv jinde?



