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LOH 2024 Pariz

TROCHA HISTORIE

* Prvni starovéké olympijské hry se konaly v roce 776 pr. n. 1. v Olympii v
Recku. Hry byly vénovany bohu Diovi a zahrnovaly pouze jeden zavod - béh na
jednu délku stadionu, priblizné 192 metru.

* Hry se konaly kazdé Ctyri roky a pozdéji zahrnovaly dalsi discipliny jako zapas,
pétiboj (béh, skok do délky, hod diskem, hod oStépem a zédpas) a zavody vozataju.

* Moderni olympijské hry byly obnoveny v roce 1896 diky usili francouzského barona
Pierra de Coubertina. Prvni moderni hry se konaly v Athéndach a zucastnilo se jich
241 sportovcu ze 14 zemi.

* Olympijské hry se konaji kazdé ctyri roky a zahrnuji letni a zimni hry, které
se stridaji kazdé dva roky.

ZAJIMAVOSTI

* Prvni Zenské tc¢astnice! Zeny poprvé soutéZily na olympijskych hrach v roce
1900 v Parizi. Bylo jim povoleno soutézit ve ¢tyrech sportech: tenis, plachténi,
kroket a golf.



* Prvni televizni vysilani! Olympijské hry v roce 1936 v Berliné byly prvni, které
byly vysilany v televizi. Televizni prenos byl omezeny na Némecko, ale presto
znamenal vyznamny krok vpred v prenosu sportovnich udalosti.

* Politické kontroverze! Olympijské hry byly ¢asto ovlivnény politickymi udalostmi.
Hry v roce 1980 v Moskveé byly bojkotovany mnoha zdpadnimi zemémi na protest
proti sovétské invazi do Afghanistanu. Nasledné byly hry v roce 1984 v Los
Angeles bojkotovany Sovétskym svazem a jeho spojenci.

REKORDY

®* V roce 1968 na olympijskych hrach v Mexiku americky atlet Bob Beamon
prekonal svétovy rekord ve skoku do dalky vykonem 8,90 metru, ktery byl o
55 centimetra delsi nez predchozi rekord.

* Usain Bolt drzi olympijské rekordy v béhu na 100 metru (9,63 sekundy) a 200
metra (19,30 sekundy), kterych dosahl na olympijskych hrach v Pekingu 2008
a Londyné 2012.

* Florence Griffith-Joynerova (USA) je nejrychlejsi zenou historie. Je drzitelka
svétovych rekordu v béhu na 100 metru (10,49 sekundy) a 200 metru (21,34
sekundy). Jeji svétovy rekord na 200 metra je zaroven i olympijskym rekordem.
Atletka tento Cas zabéhla na olympiddé v Soulu v roce 1988. Jedna se o vykony,
kterym se dnesSni sprinterky nedokazou priblizit.

* Plavec Michael Phelps je nejuspésnéjsim olympionikem vsech dob. Ve své
sbirce ma 28 olympijskych medaili, z toho 23 zlatych. Na olympijskych hrach v
Pekingu 2008 ziskal 8 zlatych medaili, ¢imz prekonal rekord plavce Marka Spitze z
roku 1972.

VYZNAMNI CESTI OLYMPIONICI

Emil Zatopek je jednim z nejvétSich ¢eskych atletu vSech dob. Na olympijskych hrach v Helsinkach
1952 ziskal tri zlaté medaile v bézich na 5000 metru, 10 000 metru a maratonu coz je dosud
nevidany vykon, ktery uz asi zddny bézec nikdy nezopakuje.

Véra Caslavska byla ¢eska gymnastka, ktera ziskala celkem 7 zlatych a 4 stiibrné medaile na
olympijskych hrach v Tokiu 1964 a Mexiku 1968. Proslula také svou eleganci a technickou dokonalosti.

Jan Zelezny, legendarni ¢esky ostépar, ktery ziskal tri zlaté medaile na olympijskych hrach v
Barceloné 1992, Atlanté 1996 a Sydney 2000. Drzi také svétovy rekord v hodu oStépem s vykonem
98,48 metru.



Barbora Spotakova, ¢eska ostéparka, ziskala dvé zlaté medaile na olympijskych hrach v Pekingu
2008 a Londyné 2012. Drzi svétovy rekord v hodu ostépem s vykonem 72,28 metru.

Roman Sebrle je ¢esky desetibojar, ktery ziskal zlatou medaili na olympijskych hrach v Athénach
2004. Byl prvnim desetibojarem v historii, ktery prekonal hranici 9000 bodu v desetiboji.

Eva Samkova je ceska snowboardistka, ktera ziskala zlatou medaili ve snowboardcrossu na
olympijskych hrach v Soci 2014 Je zndmd svou technickou zdatnosti a odvahou na trati.

Ester Ledecka je prirodni ukaz a ,,obojzivelnice”, ktera zvlada kombinovat alpské lyzovani se
snowboardingem. Na olympiadé v Pchjongéchangu 2018 Sokovala cely sportovni svét, kdyz necekané
vyhréala superobii slalom v alpském lyZovani a za tyden (o¢ekavaneé) zvitézila i v paralelnim obiim slalomu na
snowboardu.

LETNI OLYMPIJSKE HRY V PARIZI 2024

Olympijské hry v roce 2024 se budou konat v Parizi, coz bude treti hostovani tohoto mésta po hrach v letech
1900 a 1924. XXXIII. letni olympijské hry se uskutec¢ni od patku 26. cervence do nedéle 11. srpna. XVII. letni
paralympijské hry navazou od 28. srpna do 8. zari 2024. Leto$ni olympijské hry jsou pripraveny s durazem
na udrzitelnost a inovace. Budou vyuZivat fadu historickych a ikonickych mist, jako je Champs-Elysées pro
cyklistické zavody nebo plazovy volejbal pod Eiffelovou vézi. Olympijska vesnice bude umisténa v Seine-
Saint-Denis, oblasti, ktera projde rozsahlou revitalizaci. Zahajovaci ceremonial se v Parizi neuskutec¢ni
tradi¢né na olympijském stadionu, ale poprvé v historii mimo néj. Po rece Seiné vypluji sportovci na zhruba
160 lodich, které propluji méstem.

Pariz 2024 planuje vyuzit 95 % existujicich nebo docasnych sportovist a minimalizovat vystavbu novych
struktur. Hry budou mit také nulové emise uhliku diky rozsdhlym opatienim pro kompenzaci uhliku a vyuziti
obnovitelnych zdroju energie.

Medaile se budou rozdavat ve 32 sportech v 329 disciplinach. Na programu her v roce 2024 budou
i nové sporty, jako je break dance, sportovni lezeni, surfing a skateboarding. Tyto sporty byly
vybrany, aby prildkaly mladsi generaci a odrazely moderni trendy ve sportu. Organizatori LOH v Parizi
planuji zapojit verejnost do her prostrednictvim iniciativ, jako jsou verejné bézecké zdvody na olympijskych
tratich ¢i moznosti vyzkouset si rizné sporty v ramci specialnich akci.

Olympijské hry maji bohatou historii plnou tradic, ale i fascinujicich okamziku a inovaci. Leto$ni hry v Parizi
slibuji pokracovat v této tradici s durazem na udrzitelnost, inovace a zapojeni verejnosti. Bez ohledu na to,
jak se hry vyvijeji, zistavaji symbolem mezinarodni jednoty, sportovniho ducha a lidského usili o dokonalost.
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vyboru www.olympijskytym.cz/

OLYMPIADA V CESKU

Pokud vam nestaci sledovat sportovni klani u televiznich obrazovek, muzete se vydat na olympijsky festival.
Probéhne ve stejny termin jako LOH u jezera Most. To nabizi vynikajici podminky pro sportovani vSech
vékovych kategorii a aspiruje na jedno z nejmodernéjsich letnich sportovnich stredisek. Cesky olympijsky
vybor spolu se sportovnimi svazy pripravuje v ramci festivalu pestry program. Zajemci si mohou
vyzkouset celou radu sportovnich disciplin, vychutnat bohaty kulturni program, uzit si setkani s
olympioniky i zjistit spoustu podnétnych informaci pro své zdravi.
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Vstupné je zdarma, ale rezervaci vstupenek je nutné provést on-line na strankach www.olympijskyfestival.cz/
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