C@Club cz 30 cervence., 2017

Ledové napoje zvané cobblery

K piti v 1été je nejvhodnéjsi (a to prakticky pro kazdého) kvalitni stolni nebo minerdlni voda obohacena
stopovymi prvky, minerdly a vitaminy, nebo také iontové napoje. Vhodny je pridavek zeleninovych nebo
ovocnych $tav s obsahem prirodnich cukr nebo sladidel.

S trochou alkoholu

Pri veCernim odpocinku si mizeme dovolit také ledovy michany napoj s malym mnozstvim alkoholu
Takové napoje jsou zndmy pod anglickym oznacenim cobblery (Cteme: koblery).

Nejvhodnéjsimi sklenicemi pro cobblery jsou tzv. spicky (sklinka na stopce se Siroce otevienym
kuzelovitym kalichem, ale i vyssi stihlé sklinky, v nichz vynikne probarveni napoje).

Jak pri pripravé cobbleru postupovat?

1. Jesté predtim, nez do pripravenych sklenic nalijeme michany népoj, sklinku ozdobime napriklad
zavésenim osminky citronu nebo pomerance, tresné, rybizu, bobuli hroznového vina, cukrovou
krustou apod. (Duzninu dilkll ovoce na jedné strané nakrojime noZem a zarezem nasuneme na sklenici ¢i
zavésime za stopku).

2. Pak teprve sklenici doplnime skoro az k okraji jemné roztlucenym ledem



3. Neni-li predepséan jiny postup pripravy, zpravidla pripravovanounapojovou smeés lehce promichame v
michaci sklenici a prelijeme ji na led do ozdobené sklinky.

4. Povrch napoje pak vrchovaté oblozime kompotovanym nebo sezéonnim ovocem.

5. K hotovému néapoji podavame slamku a 1zicku nebo vidlicku na ovoce.

Triky a rady

* Cobblery pripravujeme michanim jednotlivych ingredienci v michaci sklenici a
prelitim do ozdobenych sklinek nebo je pripravujeme takzvanym “stavénim”,
kdy postupné nalévame jednotlivé tekutiny primo do sklenky (nejlépe pres
1zicku) tak, aby se vrstvy neslily.

* Ledovou krustu na okraji sklinky vytvorime tak, Ze okraj potreme rezem
citronu nebo pomerance a otiskneme podle druhu napoje v cukru nebo
kokosové moucce.

* Ozdoby pouzivame podle druhu napoje - nejcastéji ovoce (citron, pomeranc,
ananas, meloun, karambolu, koktejlové treSnicky).

* Ledovou trist muzeme rychle podoméacku pripravit tak, ze do Cisté utérky
zabalime kostky ledu a rozdrtime je palickou na maso (pri vlozeni ledu pouze
do igelitového sacku hrozi protrhnuti a “ledova strelba”).

Vyzkousejte nase recepty:

Ananasovy cobbler

2 cl citrénového cukrového sirupu, 4 cl ananasové stavy, 1 dl ovocného mostu (nebo dil bilého vina), ananas,
dvé spickové sklenice ozdobené pomerancem nebo citronem a naplnéné ledem (2 porce)

Citrénovy sirup, ananasovou $tavu a most (nebo bilé vino) lehce promichdme v michaci sklenici a smés
nalijeme do ozdobenych, ledem naplnénych sklenic. Povrch oblozime na kosticky nakrajenym ananasem.

Malinovy cobbler
1 dl malinové stavy, 3 cl rybizové stdavy nebo konaku, maliny a mouckovy cukr

Malinovou $tavu s konakem lehce promichdme v michaci sklenici a nalijeme do ozdobené, ledem naplnéné
sklenice. Povrch napoje oblozime ¢erstvymi malinami, které posypeme cukrem.

Modry cobbler

2 cl citrénového cukrového sirupu, 2 cl tresnovice, 4 cl likéru Blue Curacao, michané kompotované ovoce a
dvé sklenice ozdobené pomeranc¢em nebo citronem a naplnéné ledem

Citrénovy sirup a likér lehce promichdme v michaci sklenici a nalijeme do zdobenych, ledem naplnénych



sklenic. Povrch napoje oblozime michanym ovocem a prelijeme je tresnovici. Poddvame se slamkou a 1zickou.

Zlaty cobbler

2 cl citréonového cukrového sirupu, 4 cl stavy z mandarinek, 2 cl pomerancového mostu a broskvovy kompot

Sirup, stavu a most lehce promichame v michaci sklenici a nalijeme do ozdobené, ledem naplnéné sklenice.
Povrch napoje oblozime na kosticky nakrajenymi broskvemi.



