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Kdyz se rekne masopust

Masopust, masopust, jen mé holka nevopust

Ackoliv si mnoho lidi mysli, Ze se jedna o cirkevni svatek, neni to pravda.Do cirkevniho kalendare
byl zapsany s ohledem na to, Ze se jeho oslava odviji podle terminu Velikonoc.

Prvni dochované zminky o slaveni ,, masopustu” sahaji do 13. stoleti, ale odbornici se samozrejmé
priklani k tomu, Ze se podobné oslavy konaly uz daleko drive.

VSeobecné znamé jsou hlavné tri posledni dny masopustu, v nichz masopustni veseli vrcholi.Drive
se do masopustnich oslav radil i tu¢ny ¢tvrtek. Béhem néj se podavala veprova pecené se zelim, ktera se

bohaté zapijela pivem. Clovék mél sporadat tolik tu¢ného, kolik snesl. Takové hodovani mélo zajistit silu po
cely nadchézejici rok. Dnes se povéetSinou slavi jiz zminéné tfi dny - masopustni nedéle, pondéli a utery.

Od nedéle do utery

Nedéle by mohla mit prizvisko tanecni. Po obédeé se totiz zacalo hrat na navsi. Hudebnici ldkali vSechny
do hospody, kde se vyhravalo a tancilo klidné az do rédna.V pondéli se v zabaveé pokracovalo, ackoliv v
mnoha vsich se jednalo vyhradné o muzsky bal urceny pouze pro manzele.Veseli gradovalo masopustnim
uterym, které je znamé hlavné pro svou prehlidku maskar.

V pruvodu hréla hudba a chodilo se od staveni ke staveni, kde se pokracovalo v hodovéni. Kromé zpévu,
tance a vyvadéni veselych kousku se masopustni pravod neobesel i bez ruznych naschvali.Mazani sazemi,
vykradani vajec nebo roznaseni slamy po staveni nebyly ni¢im vyjimecnym.



Pokud se chtéla hospodyné vyhnout podobnému radéni, musela pravod uplatit, nejcastéji koblihou
smazenou na sadle ¢i domaci palenkou. Maskary se ale odménovaly i vejci, uzenym masem nebo zlatéky!

Za jakou jdes masku?

Pruvody masek se lisily kraj od kraje a v zasadé nemély zadna zavazna pravidla.Ackoliv par vyjimek
by se naslo.

Puvodné se napriklad do pruvodu nesmély zapojovat zeny, bylo jim také zakazano prevlékat se do
masek. Masky Turka ¢i Laufra byly uréeny pouze svobodnym muzium. Obvykle nesméli chybét kominici jako
symbol vymetéani vSech lidskych nes$vart, svateb¢ané a pohrebni pruvod zobrazujici kolobéh zivota a smrti. V
¢ele pravodu chodila maska klibny (kobyly), kterou se maskary snazily v jednotlivych chalupéach prodat.
Vsude dostaly jen par drobnych a k ,,porazeni” kobyly doslo teprve pred hospodou.

Jistou tradici byl také medvéd s medvédarem. Tanec s medvédem musela podstoupit kazda hospodyné,
navic se pry méla snazit pri tanceni vyskocit co nejvyse, to aby ji vyrostl vysoky len ¢i konopi. Poplacavani
hospodyné, vyvaleni ve snéhu i symbolické polibky tohoto chlupace pak mély zarucit plodnost!

Tohle veseli pokracovalo zabavou v hospodé, kde se tancilo, pilo a hodovalo presné do pulnoci kdy
se pohrbila basa jako symbol ukonceni masopustniho veseli a ndstupu postniho obdobi a priprav na
Velikonoce. Skaredou stiedou pak nastalo &tyricet dni bez taneénich a hudebnich veselic.

Zapsané deédictvi

Oslavy masopustu se dostaly i na seznam kulturniho dédictvi UNESCO a nastésti se nezda, ze by v moderni
dobé upadaly v zapomneéni.

Jejich duch se vSak méni. Nezazivame totiz to, co nasi predkové. Nemusime si lamat hlavu s nedostatkem
potravin v zimnich mésicich a sezénnost v jidelnicku ndm, pravda, mnoho nerika.O to vic bychom se ale v
tomto case méli zastavit a vyuzit postni obdobi k tomu, abychom své leckdy nezdravé zvyklosti
zkusili promeénit. A hlavné nekrmili pouze své télo, ale i svou dusi.



