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Kdyz komunitni zahrada spojuje lidi

N

V poslednich letech se nas ¢im déal vic vénuje zahradniceni. Pozorovat, jak zelenina roste a zraje, sklizet ji a
pochutnavat si na ni, kdyz vime, Ze jsme ji sami vypéstovali a Ze neobsahuje pesticidy, to je radost. Tésit se z
toho, jak rozkvétaji nami vypéstované kvétiny, je balzdm na dusi. To vi vétSina z téch, kdo vlastni zahradu.
Kdo ma balkoén nebo terasu, zkousi alespoil tam péstovat, co je v takovych podminkach mozné. A pak tu jsou
komunitni zahrady. V zahrani¢i jsou davno bézné, u nas rostou doslova jako houby po desti.
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Co je vlastne komunitni zahrada?
Komunitni zahrady predstavuji mista, ve kterych lidé spolecné péstuji zeleninu, ovoce, ale i
okrasné rostliny. A nejen to. Méla by byt nejen uzite¢nd, ale zaroven byt mistem radosti a odpocinku.

Proto kromé zahonl vibec neni na $kodu, kdyz je zde néjaky koutek, kde si déti mohou hrat, posezeni nebo
treba gril. V fadé komunitnich zahrad probihaji nejriznéjsi sousedské a spolecenské akce. Prilezitosti je
spousta - oslava sklizne, sousedské posezeni nebo treba Den déti.

Vsechno zacina lidmi

Zalozeni komunitni zahrady zac¢ina hleddnim stejnych nad$enct, jakymi chcete byt vy sami, tedy vytvorenim
komunity. Poté si tito lidé spolecné vyberou pozemek, shroméazdi své znalosti o péstovani a potrebné naradi
a nasledné zajisti financovani.

Komunitni zahrada musi byt stejné dostupna pro vSechny ¢leny komunity. VSichni se pak spolecné podileji



na praci i sklizni.
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Kde muze komunitni zahrada vzniknout?
Komunita si mtze bud vybrat jiz pripravenou zahradu, kterou si koupi ¢i pronajme, nebo najde pozemek, na
kterém zalozi zahradu novou.

A vibec nemusi jit o velkou plochu. Zac¢inat 1ze i s mobilnimi nadobami nebo pytli s hlinou, které
umistime treba na strechu domu, mezi domy nebo kamkolij kde je dostatek svétla.

Na miste zalezi vic, nez se zda
Musime si priznat, Ze pokud se v lokalité vyskytuji vandalové nebo problémové skupiny lidi, nemé na volném
prostranstvi zahradniceni prilis smysl.

Misto by mélo byt v blizkém dosahu, ideélné tak deset minut od vSech zahradnikt, aby méli moznost se
pravidelné potkavat. Prostor by meél byt dobie dostupny a idedlné oploceny. Velmi oblibené jsou komunitni
zahrady ve vnitroblocich.

Slunce, voda a dobry soused
Umisténi je velmi dilezité i ve vztahu ke svétovym strandm a zastinéni. Pokud si chceme vypéstovat spoustu
rajcat a cuket, potfebujeme slunnou ¢ést. Salatim je naopak dobre v lehkém stinu.

Dulezity je zdroj vody - at Zije de$tovka - a pripadné i dal$ich energii, pokud je budeme potrebovat. V
neposledni radé je nezbytné najit vstricného majitele pozemku, ktery pro nas bude partnerem.
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Bez organizace to nepujde
Zasadni je rizeni komunitni zahrady. Komunita si rozdéli praci a pravomaoci. Zvoli se ten, kdo bude
komunitu ridit, tedy predseda a jeho zastupce. Vétsinou to byva ten prvni, kdo za¢ne komunitu zakladat.

Idedlni je, pokud se do ¢ela postavi nékdo, kdo méa se zahradami a péstovanim zkusSenosti.

Pravidla, ktera setri nervy
Aby se predeslo moznym pozdéjSim stretim v prénich jednotlivych ¢lent komunity, je potfeba komunitu
zalozit oficidlné, tedy pisemné, a vytvorit stanovy i spolec¢ny bankovni tcet.

Z néj se budou platit spole¢né néklady na provoz, naradi a pomucky, semena, sadbu nebo sazenice ovocnych
stromu a ker. Zakoupit se z néj muze napriklad sekacka, sklenik, piskovisté, lavicky, skluzavka pro déti
nebo dalsi vybaveni spolec¢nych prostor.

Cinnost spravy zahrady je tfeba pravidelné kontrolovat na spole¢nych schiizkach.



Co budeme péstovat?

Nakonec se komunita dohodne na rostlinach, které bude péstovat, i na rozsahu péstovani.

Komunitni zahradnici vyuzivaji bud individudlni zdhonky, nebo péstuji pospolu. Jednotlivé ¢asti je mozné
oddélit zivym plotem. Kdo je v péstovani novackem, muze se inspirovat zku$enéjs$imi a ucit se od nich.

Vybirejte cleny uvazlive

Cleny komunity bychom méli, pokud to jen trochu ptijde, vybirat peélivé. Jeden lenoch nebo véény kritik
muze napachat nesmirné $kody ve vztazich mezi ¢leny.

VSichni spolecné

V tomto typu komunitni zahrady vSichni spolupracuji na planovani, vysadbé, udrzbé i sklizni. VSichni
rozhoduji o tom, co budou péstovat, a uroda se nasledné rozdéli mezi vSechny cleny bez ohledu na
to, kdo kolik c¢asu pri sazeni, pleti a zalévani stravil.

Dobre to funguje tam, kde jsou ¢lenové komunitni zahrady dobrymi prateli.

Kazdy za sveé

V této komunitni zahradé si ¢clenové pronajimaji nebo spravuji vlastni, ¢asto vyvySené zdhony. Co si kazdy
vypéstuje, to mu také patri. Nevyhodou je, Ze pokud ¢len svij zdhonek z n&jakého diivodu nemohl vyplit
nebo zalit, setka se s mensi trodou.

Mnoho zahrad dnes nabizi i kombinovany pristup, kdy maji ¢lenové své soukromé zdhony, ale zaroven se
podileji na péci o spolecné odpocinkové prostory, bylinkové zdhony, travnik, kompost nebo ovocné stromy.

Co se v komunitnich zahradach nejcastéji péstuje?

Doporucuje se zacit napriklad s jahodami, cibuli, Cesnekem, hraskem, saldtem, rajcaty, paprikami, okurkami,
cuketami, dynémi, mrkvi nebo petrzeli.

Nezapomente ani na kvétiny

Kvétiny do zahrady nepatfi jen kvuli krase. Prildkaji opylovace, tedy véelky a ¢melaky, a zaroven potési
samotné zahradniky. Neni nad to prinést si domi par Cerstvé uriznutych kvétin, zkraslit si byt nebo je spolu
s kosickem rajcat vénovat babicce.



Zahrada jako misto radosti

Spolec¢na zahrada by méla svym ¢lenum prinaset nejen uzitek, ale také odpocinek od starosti,
radost a moznost travit ¢as s lidmi, které bavi stejné véci.

Kde ziskat penize na komunitni zahradu

Pro financovani komunitnich zahrad je mozné vyuzit nejruznéjsi granty a dotace, které specialné pro né
existuji. Nabizi je napriklad Nadace Via, Nadace Partnerstvi, ale také mistni grantové vyzvy mést a obci.



