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Kam a k cemu zasadit bylinky?

Kousek saturejky provoni rajskou omacku, divo¢inu zas tymian. V poslednich letech se i za nasimi okny
hojné objevuje bazalka. Od pradavna méli lidé byliny ve velké oblibé, korenili jimi pokrmy, zdroven si jich
vazili pro jejich vlini, a mnohdy i 1é¢ivou moc...

Bylinkovy raj na zahradé

I kdyz by to byla velkd a romanticka krasa, mélokdo si v dnesni dobé upravi celou zahradu jako bylinkovou.
Nastésti zelené koreni naprosto spokojené roste vedle okrasnych kvétin a zeleniny i v té nejmensi
zahradce - vzdjemné se ovliviiuji v ristu a tvori velmi krdsné kombinace. Na zreteli ale musime mit vySku
rostlin, aby zadna po slunci touzici bylinka nebyla zakrytd néjakou vysokou bujné rostouci zeleninou.

Bylinky, které denné pouzivame v kuchyni, by mély byt po ruce. Proto co nejblize domu péstujeme
petrzel, pazitku, kerblik, natovy celer, bazalku, saturejku setou, materidousku ¢i brutnak

Klidné vysejte kopr mezi zeli, rajCata, zeli, cibuli a mrkev. Nejen Ze priznivé ovliviuje vzchdzeni
semen, ale je prevenci proti $kidcim na korenech. Petrzel ochrani rajcata, cibuli, por, redkvicky a
redkve - nema se vsak rada s hlavkovym salatem. Také silice dal$ich bylinek likviduji choroby a $ktidce
a priznivé plsobi na rist svych zelenych sousedd.

Takova $alvéj je primo vSemocna. Svou intenzivni viini zahani slimaky, mravence, bélasky a mSice.
Podporuje rust a zdravi fazoli, hrachu, zeli a mrkve.

Brutnak opatruje rajcata, raze, jahody, cervenou repu, celer, zeli a tykvovité rostliny. Saturejka
svédci fazolim, cibuli a zeli. Pro zeli je dobrou spolec¢nici i bazalka, ktera zaroven zahani skudce
lilkovitym zeleninam



(bramboram, rajcatim, lilkim a paprikdm). Mata podporuje rust rajcat a odpuzuje kvétilku, drepcik,
bélaska a plze. Levandule chrani ruze.

Bylinkovy raj na balkoneé

Pokud vlastnite vzdu$ny a slunny balkdn ¢i terasu, tak muzete bylinky s velkym uspéchem péstovat pravé
tam.

Trochu si ale pohrajte s jejich rozmisténim, podle toho, z jaké oblasti pochézeji. Saturejka, levandule,
majoranka, dobromysl, yzop, salvéj a tymian jsou puvodem z proslunénych zemi kolem
Stredozemniho more, dobre se jim tedy povede na téch nejteplejsich mistech.Z vyprahlych strani,
na kterych tam rostou, jsou zvyklé na stisnéné prostory mezi rozpalenymi kameny. V nadobdach z palené
hliny tedy budou jako doma, navic stény kvétina¢t dobre absorbuji teplo a vydaji ho korentum bylinek v
chladnych nocich na jare a na podzim. Vibec nic se nestane, kdyz je zapomenete zalit, naopak je nepotési
nadbytek vody. Nemusite je ani prihnojovat. Jakmile odkvetou, zastrihnéte je, brzy znovu obrostou.

Bazalka pochazi z Indie, proto ji také vyhovuje slune¢né misto, z tropl si vSak také prinesla naroky na
stale mirné vlhkou, kyprou a vyzivnou zeminu. Libecek a petrzel si sice libuji na slunci, celodenni upal by
jim vSak neprospival a rovnéz sucho ne. Sucho se nelibi ani estragonu, kerbliku, medunce, mate,
brutnaku a pazitce. Tyto bylinky si vystaci s polostinem.

S bylinkovym koutem na balkéné ¢i terase si muzete poradné vyhrat. Bylinky jsou népadité nejen osobitou
vuni, ale i rozmanitym tvarem a barvou listi. Ty, které maji podobné naroky na prostor, umisténi a
zeminu, muzete sesadit dohromady a jesté k nim pridat treba minirajcata nebo nejruznéjsi kvétiny.

Jako péstebni nadoby poslouzi nejen klasické kvétinace a truhliky z palené hliny nebo plastu, ale i
drevénd védra, soudky, dizky, dekorativni terakota, pletené kose vylozené f6lii, jako okrasné nadoby pak
porcelan, keramika, dokonce i plechové ddzy na Caj, kavu Ci kakao.

Rostlinkam vSak musime poskytnout dostatecny prostor pro koreny a zajistit dobry odtok vody
Zatimco nizké bylinky potrebuji pro své koreny prostor vysoky kolem dvaceti centimetrd, ty vy$si
dvojnasobek. K tomu pripocitejte 5 az 6 cm na drenédzni vrstvu na dné nddoby, kterou vytvorime z keramzitu,
stfepu ze starych kvétinaca ¢i pisku, dvou centimetrovy prostor mezi okrajem nadoby a povrchem zeminy a
pokud je to mozné, jesté 1 az 2 centimetry navic na drobné kaminky ¢i pisek, kterymi posypeme zem pod
rozvétvenymi stonky.

Pamatujte také na to, Ze miska pod kvétinacem by neméla tésné priléhat ke dnu. Pokud péstebni nddobu
postavite do svrchni okrasné nadoby, odbornici doporucuji ji bud celou nebo alespon do 1/3 vyplnit
keramzitem.

V hrnkové bylinkové zahradé na balkoné kazdy den prstem kontrolujte vlhkost zeminy Ty, které po
vodé lacni, pravidelné zalévejte odstatou vodou a to bud rano nebo navecer.



