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K cemu jsou zubni paratka s mezizubnim kartackem?

Proc je zaradit do kazdodenni péce o chrup?

Hlavni vyhody a vlastnosti:

* Jednodilné provedeni
Vyrobeno z pevného, neporézniho plastu, ktery se neldme a nezanechava tlomky.
* Trojuhelnikovy tvar
Skvéle zapadd do mezizubnich prostor a pritom minimalizuje riziko poranéni dasni.
* Ryhovana hrana
Nachazi se po obou stranach a je urcena k i¢innému odstranovani plaku a
jemnému obruSovani zubniho kamene.
* Stimuluje dasné
Plocha spodni strana kartacku jemné masiruje dasné a zlepsuje jejich prokrveni.

Jak je spravneé pouzivat?

1. Vlozte kartacek do mezery
Kartacek prikladejte horizontalné. Zkontrolujte, zda mezera mezi zuby neni prilis
uzkd, aby nedoslo k poranéni.



2. Otacejte nebo posunujte
Pro odstranéni zbytku jidla otacCejte kartdckem nebo jej posunujte dopredu a
dozadu. Pokud vam to vyhovuje vice, mizete jej i mirné ohnout doprava nebo
doleva.

3. Spravna orientace
Plochd hrana smeéruje proti dasni. Postupnymi tahy dopredu a dozadu dochazi k
Setrnému cisténi a redukci plaku.

4. Jemné zachazeni
Nevkladejte paratko do prilis uzkych mezer nebo primo na dasné, abyste je
neporanili.
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Nac dat pozor?

®* Poradte se se zubnim lékarem.Zvlasté pokud trpite krvacenim dasni nebo mate
diagnostikované onemocnéni dasni.

* Uchovavejte mimo dosah déti.Hrozi nebezpeci spolknuti nebo zranéni.

* Pamatujte na jednorazové pouziti.Paratko vzdy po pouziti vyhodte, aby nedoslo

k prenosu bakterii.

Zubni paratka s mezizubnim kartackem predstavuji praktické a Setrné reSeni pro péci o zuby i dasneé.



Kdyz je zaradite do kazdodenni rutiny spolu s pravidelnym c¢isténim a pouzivanim zubni nité, udrzite si
zdravy a zarivy usmeév, ktery vdm dodé sebevédomi v kazdé situaci.



