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Jak zvladnout vanocni uklid?

Vzdycky tak néjak vahame, nez se k predsvatec¢nimu uklizeni odhodldme. Zda se ndm najednou, Ze je tieba
vSechno vydrhnout, vycistit, umyt, nalestit, vyménit, polepit atd. Stejné potom zjistime, Ze tyto starosti jsou
liché a urcité staci peclivé provést zakladni ocistu a mit trochu drobnych napadu a tipti na
zatulnéni naseho bytu v priubéhu vanoc¢nich a novoro¢nich svatka Pokusime se vam jich nékolik
nabidnout, aby se i klid zménil v této dobé v radostné pocinéni.

Meéli bychom k tomu vyuzit treba kratkého slunec¢niho dne o vikendu, kdy je v mistnostech hodné
svétla, dobre vidime na vSechny Smouhy, prach, zaslou Spinu, skvrny a prace nam jde tak néjak lépe od
ruky. Neni-li mozné uklizet v sobotu ¢i nedéli, dobre si prohlédnéme za dne cely byt a pak se muzeme dat do
préce treba v podvecer.

Zaclony uz budou asi vyprané a povésené, okna umytd, a tak se mizete poohlédnout ve specializovaném
obchodé s textiliemi po néjaké malickosti k vaino¢nimu oziveni rolet ¢i zaclon Muze to byt lehka
ozdoba, stuha, nebo oblibena blikajici hvézda.

Kuchyné jako prvni

A protoze uklid vétSinou organizuji a provadéji zeny (muzi, zastydte se a jdéte do sebe), zacneme v kuchyni.

* Kredenc nebo kuchynska linka skryva hodné zasuvek a suplicku a ty se
stavaji skladiStém mnoha zbytecnosti. Je cas zamyslet se, zda je opravdu po cely
rok potrebujeme.



* Pokud jste opomnéli koupit novy papir do skrinék, muzete s ispéchem pouzit
samolepici nebo normalni tapetu.

* Prekontrolujte vSechny korenky, protoze pravé to nejdulezitéjsi koreni muze pri
vanocnim peceni a vareni dojit.

* Veskeré staré zasoby mouky, cukru, ryze, téstovin aj. peclivé prohlédnéte a
do umytych prostor ukladejte jen potraviny s neproslou spotiebni lhutou.

* Probereme i zasoby ubrousku, koupime dalsi s vanocni tématikou, méli bychom
mit i zdanlivé malickosti jako paratka, brcka na michané napoje, svicky na
stul, papirové tacky na kosticky apod.

* Jestlize jste delSi dobu neprocistili odpad z kuchynského drezu, ucinte tak,
pokud to jen trochu bude mozné. Typicky zapach ze sifonu by mohl narusovat
svatky klidu a nepomohlo by treba ani zapaleni frantiska.

* Domaci spotrebice, které po cely rok ¢asto pouzivame, by si zaslouzily také
prohlédnout a ocistit, nejen po povrchu, ale i uvnitr. Myslena je napr. mikrovlnna
trouba, toustovac, kavovar, mixér apod.

* Na svatecni stul patri také pékny ubrus.

®* Mame-li v kuchyni nebo ostatnich pokojich vystaveny starozitny porcelan ve
vitrinach, ktery nemuzeme dat do mycky, opatrné ho omyjeme, aby dostal svézi
vzhled.

® To plati i o vSech lustrech v obytnych prostorach, prohlédneme radiatory
topeni, lampicky, obrazy a ty zasklené rovnéz umyjeme.

Ocista v obyvaku

A jsme v obyvacim pokoji, misté, kde asi budeme o vanocich travit nejvice ¢asu v rodinném kruhu, s prateli,
u televize. A tady uz by opravdu meéli naplno asistovat panové.

* Koberec je treba dukladné vyluxovat, event. skvrny ru¢né vycistit vhodnym
pripravkem. Mate-li parkety nebo plovouci podlahy, pouzijte vosk nebo
doporucovany lestici natér, stejné tak jako na nabytek, samozrejme podle
konkrétnich podminek. Pohrajte si i s misty, kde prach normdlné neutirate,
vysledny dojem z tklidu je pak dokonaly.

* Zapomenout byste neméli ani na pokojové kvétiny, které to snesou osprchujte,
ostatni otrete vlhkym hadrikem. Kdo je opravdovy vanoc¢ni specialista, muze
vymeénit ozdobné kvétinace, nebo alespon stavajici obalit papirem s tématikou
vanoc. To uz zalezi na vkusu kazdého z vas.

* Sedaci soupravu, tak jako vSechna kresla a polstrované zidle vykartacujeme
, instalujeme nové nebo vyprané prehozy.

* Je-li to mozné, prerovname knihovnu a veskeré vystavené predméty ze skla Ci



kovu oprasime.

Nezapomenme na loznici, WC a koupelnu

Obvyklé je vymeénit také v loznici povleceni a celou mistnost dat do poradku.

Pomalu se v nasi kratké uklidové exkurzi dostavame do koupelny a na toaletu:

* Tady se mlzete sméle “vyradit”. Za pomoci vody a Cisticiho pomocnika umyjte
dukladné obklady, vycidte vanu, zachod, kohoutky, prelestéte zrcadlo a
armatury, vésacky na rucniky, dejte nové mydlo, pékny toaletni papir, nové
zubni kartacky.

* Také podlaha nesmi ujit vasi pozornosti, peclivé umyti pak usnadni udrzbu o
svatcich, kdy staci dlazdicky lehce setrit.

Chodba na zaver

Podobné chodba v byté nebo hala v domcich si zada své. Prerovnejte botnik, kabaty dejte do skrine.
Dulezité jsou dvere mezi jednotlivymi mistnostmi. Skvi-li se ¢istotou, pak je to ta nejlepsi vizitka domaci
pani. VSechno je samozrejmé odvislé od stari bytového zarizeni. Je pochopitelné, ze co je novéjsi, si tolik usili
nezada.

Kavicka za odmeéenu

Nejen praci ziv je ¢cloveék a tak by i tohle chvalyhodné usili mohlo skoncit. Uvarte si kavu, posadte se a
rozjimejte, jak je vSechno ve vasem domoveé najednou krasné.Z predvanocni starosti o Cistotu a
porddek panuje najednou radost a uspokojeni. Tak a ted at se vam cely zavér letoSniho roku po vSech
strankach opravdu vydari.



