m) Club.c: 22 ¢ervence., 2020

Jak si vyrobit domaci repelent

Co budeme potrebovat?

* hrst celych hrebicku (vyzkouSejte hrebicek Dle Gusta z COOPu)
* hrst ¢erstvého rozmarynu

® 2 hrnky vody

* lahvicku s rozprasovacem

Postup:

Moznost ¢. 1 (ihned a bez alkoholu): Hrebicek a rozmaryn vlozime do vody o teploté
zhruba 70 az 80 stupnu. Nechame pri stejné teploté louhovat asi 30 minut. Vychladly
repelent prelijeme do lahvicky s rozprasovacem. Odvar strikdme na celé télo.



Moznost €. 2 (za 2 tydny a s alkoholem): Pokud mate vice ¢asu, muzete vyzkouset
obdobny domadci repelent z vodky (napr. znacky Marshall COOP) ¢i Alpy. Do lahvicky
nasypeme cely hrebicek a cerstvy (popr. suSeny) rozmaryn. Zalijeme alkoholem,
protrepeme a nechdme alespon dva tydny ulezet na tmavém misté. ObcCasprotrepavame.
Vysledny repelent nanasime na kuzi celého téla. A pokud zacnedochézet, pouze
prihodime par kouskl hrebicku a dolijeme alkoholem, opét nechamealespon par dni
odstat a mizeme znovu pouzivat.[I]



