
Jak si vyrobit domácí repelent

Co budeme potřebovat?

hrst celých hřebíčků (vyzkoušejte hřebíček Dle Gusta z COOPu)
hrst čerstvého rozmarýnu
2 hrnky vody
lahvičku s rozprašovačem

Postup:

Možnost č. 1 (ihned a bez alkoholu): Hřebíček a rozmarýn vložíme do vody o teplotě 
zhruba 70 až 80 stupňů. Necháme při stejné teplotě louhovat asi 30 minut. Vychladlý 
repelent přelijeme do lahvičky s rozprašovačem. Odvar stříkáme na celé tělo.
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Možnost č. 2 (za 2 týdny a s alkoholem): Pokud máte více času, můžete vyzkoušet
obdobný domácí repelent z vodky (např. značky Marshall COOP) či Alpy. Do lahvičky
nasypeme celý hřebíček a čerstvý (popř. sušený) rozmarýn. Zalijeme alkoholem,
protřepeme a necháme alespoň dva týdny uležet na tmavém místě. Občasprotřepáváme. 
Výsledný repelent nanášíme na kůži celého těla. A pokud začnedocházet, pouze 
přihodíme pár kousků hřebíčků a dolijeme alkoholem, opět nechámealespoň pár dní 
odstát a můžeme znovu používat.��


