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Jak si snadno doma zastrihnout delsi vlasy

Vlasy po zime potrebuji peci
Po zimnich mésicich jsou unavené, vysusSené. NoSeni pod cCepici, silné mrazy a vitr jim rozhodné
neprospivali. Potrebuji trochu ozivit, odlehcit.

A neni nutné ihned bézet ke kadernici. Samozrejmé s barvenim bychom si doma prilis zahravat neméli, ale
zkratit suché konecky zvladne hravé kazda z nas.

Co budeme potrebovat?

* kartdac na vlasy

* 2 pevné gumicky

* ostré vétsi nuzky (idedlné kadernické, sezenete v drogerii nebo v kadernickych
potrebach)

* olejicek na suché konecky

Postup:

1. Vlasy kartacem nejprvedukladné proceseme, nechceme v nich mit zadné uzliky.



. Jakmile jsou ze shora hladké, predklonime se a sceSseme je dopredu pred
oblicej. Opét chceme docilit naprosto hladkého povrchu.

. Jakmile jsou vlasy hladké, stile v predklonu sepneme pred ¢elem pomoci
gumicky vlasy do culiku. Ten jesté jednou protdhneme kartacem.

. Rozhodneme se, o kolik chceme vlasy zkratit. Tim, Ze je stfihame v predklonu,
nedojde k néjakému radikdlnimu zkrdceni, ale vlasy se lehce sestrihaji a zmizi
suché konecky, proto se nemusime bat vzit klidné 5 az 10 cm.

. Jakmile mame vytipovanou délku, nasadime na culik druhou gumicku a
oznacime si misto, kde budeme strihat.

. K ruce si nyni vezmeme nuzky. Culik pevné uchopime a v misté nad druhou
gumickou rovné ustrihneme.

. Nuzky potom prilozime spickami nahoru k ustrizenému mistu a jenom
lehce sestrihame konecky do sikma, aby pusobily prirozené.

. Vlasy rozpustime, do konecku rozetreme par kapek olejicku a mame hotovo.



