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Jak pripravit dité na zacatek skolni dochazky?

Uspésny start Skolni dochazky

Zacatek Skolni dochazky je pro kazdé dité velmi dulezity. VétSina déti je plna ocekavani a zpravidla se
do skoly tési. Nevi vSak vibec, co od takové zmény mohou ocekavat. Je to logické. I dospély ¢lovék ma
potize vyrovnat se s velkymi zménami.

Pritom casto uz zacatek skolni dochazky rozhoduje o budoucim nasmeérovani ditéte.Pokud ve Skole
zakousi jen neuspéchy (tfeba jen z nepozornosti), nezapadne do tfidniho kolektivu ¢i si z jiného divodu $kolu
znechuti, mlZe to mit dopad na celého jeho vzdélavani.

Bude s nechuti chodit do Skoly, projevi se to negativné na jeho vysledcich a s intelektem to nemusi mit nic
spole¢ného. Tim samoziejmé nechceme rodice strasit. Jen je nutné si uvédomit dalezitost tohoto kroku a
podle toho k nému pristupovat.
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Co muzete udelat jako rodic?
Rodice by se méli snazit svym détem vstup do $koly co nejvice usnadnit. Jak? Pojdme si dat nékolik tipu:
Mluvte s ditétem o skole

Dité jde do nezndmého prostiedi, a proto se mu snaZte §kolu co nejvice ptiblizit. Reknéte mu, co ho tam
c¢eka, jak bude probihat jeho prvni den ve Skole i jak to bude v dalSich dnech.



Méjte ¢as na jeho otdzky. Povidejte mu o vasem nastupu do $koly. Skolou ho rozhodné nestraste.
Nerikejte mu véty typu

»Z10bis? Ve skole té pani ucCitelka nauci byt hodny.” To vSak neznamend, Ze by dité nemélo védét, Ze ve Skole
bude mit jiny rezim.

Doprovodte dité do Skoly

Prvni Skolni den je velkou udalosti. Vezméte si dovolenou a doprovodte ho do skoly.Poridte mu
treba i nové obleceni a po Skole jdéte se svym zaCkem prvni Skolni den oslavit do cukrarny.

Ptejte se ho na skolu

Zjistéte, jaky pocit ma dité ze Skoly. Co rikd na pani ucitelku, jak se kamaradi s détmi, jak se mu tam
celkové libi atd.

Nezahlcujte ho Skolou nadmérné

I kdyzZ je zacatek Skolni dochazky podstatny, neprehltte své dité timto tématem. Ai po nastupu do skoly by
meélo dité mit vedle svych skolnich povinnosti i dostatek ¢asu na hru

Zacatek $koly se blizi. Pfejeme vSem budoucim prviiacktim, at prvni den ve S$kole zvladnou na jednic¢ku.



