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Jak na zrouty penéz v domacnosti?

Co delat ¢i nedeélat, abychom usetrili v kuchyni?

* Pokud je hrnec, ve kterém varite, o 3 cm uzsi nez plotynka sporaku,
spotrebujete o 30 % vice energie.

* Pouzijete-li litr vody, tam, kde by stacilo ¢tvrt, zvysi se spotreba o 75 %.

* Zapomenete-li dat na hrnec poklicku, spotreba se zvysi o 150 az 300 %.

* Tlakovy hrnec snizi spotrebu energie o 50 az 60 %.

* Jen trochu kapajicim kohoutkem odtece asi 17 litru vody za mésic, coz
znamena az 200 litru nevyuzité (a zbyte¢né zaplacené) vody za rok.

* Pouzivejte mycku, ale zapinejte ji az po naprostém zaplnéni Spinavym nadobim.

* Pokud misto myciho programu na 60 stupnu pouzijete ten na 50 stupnu,
uSetrite pri kazdém myti asi dvé koruny. Pri myti kazdé tri dny tak ro¢né usetrite
az 250 korun.

* Nejvice energie spotrebuje lednice a mrazak (az 25 % z celkovych nékladu).
Namraza vysSi nez pét milimetru zvysi naklady na elektrinu o 30 %.

® Spotreba vzroste i nevhodnym umisténim lednice ¢i mrazaku. Postavit
chladnicku k oknu, kterym pali slunce, ke sporaku ¢i radidtoru je jednou z
nejvétsich chyb. Za kazdy stupen navic nad 20 stupnu Celsiaokolni teploty



totiz vzrostespotreba energie priblizné o Sest procent, coz i u téch
nejuspornéjsich spotrebictu muze predstavovat necelych 100 korun roc¢né.



