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Indukc¢ni vareni ma mnoho vyhod

o

Jak to funguje?

Indukéni varenifunguje na zpusobu elektromagnetické indukce. Pri ni jsou rozkmitavany molekuly kovu
v nddobé na vareni, a proto dochazi k ohrevu pouze nadoby a nasledné jejiho obsahu Induk¢ni varna
deska tedy zadné teplo nevydava.

Jaké jsou vyhody indukc¢niho vareni?

Tim, Ze se pri induk¢nim vatreni ohtiva primo nddoba, je vareni rychlé a usporné. Voda se pri indukénim
vareni uvari stejné rychle jako ve varné konvici. A nezdalezi pritom na tom, jak velkou nddobu pro pripravu
pokrmu zvolite - vzdy je vyuzivana pouze ta cast varné desky, ktera je nadobim zakryta To prindsi i
dalsi vyhody pri uklidu - pokud rozlijete omacku nebo vam vykypi mléko, nepripali se a staci ho
setrit, aniz byste se popalili. Rodiny s détmi potom jisté oceni, Ze se snizuje riziko popaleni, pokud vam
nenechavé ditko sahne na sporak

Neni hrnec jako hrnec

K indukénimu vareni je ovSem treba specialniho nadobi s feromagnetickym dnem. Jak tedy zjistit, zda
vase stavajici hrncova vybava bude indukcéni desce vyhovovat? Moderni nadobi urcené na indukcima na
svém dné znacku spiralky ¢i slovni vyjadreni. U ostatnich kastroli vam posta¢i magnet, ktery prilozite
ke dnu



. Pokud se magnet chyti, mate vyhréno! Jestlize na induk¢ni desku polozite sklo, plast nebo hlinikovéndadobi,
sparovani necekejte.

Pri porizovani nového nadobi vhodného pro vareni na indukci zkontrolujte predevsim jeho dno.
Nerovné dno totiz zhorsuje prenos tepla. Pri nakupovani odbornici doporucuji poriditnadobi se silnéjsim
dnem, které lépe roznasi a udrzi teplo. Navic tenké dno se nemusi s indukci vZzdy sparovat! Jestlize se
vam nechce vymeénovat staronova hrncova vybava, je mozné vyuzivat specialni podlozku.Ta
rodinnou pokladnu rozhodné nezruinuje.



