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Holinky jsou ted celorocné in

Proc si porizovat holinky?

Protoze maji jednu obrovskou vyhodu, netece do nich. TakZe podzim, zima i jaro - to je idedlni doba
pro guméky! Poslednich par let patri mezi obuv, ktera se nenosi jenom na zahradu, do lesa na
houby, ale klidné v nich muzete vyrazit do mésta nebo na party. Damské guméky se staly trendem.
Tento druh obuvi totiZ neni jenom pro déti. Pohodlné a zaroven stylové obuti je snem vétsiny Zen, které se
zajimaji o m6du a moédni hity. LetoSnimu podzimu vladnou opét barevné ddmské holinky, které jsou velmi
praktické.

Réno vstanete do prace nebo skoly, venku bude prset. Takovy klasicky zamraceny podzimni den. Potom
ovSem nazujete své barevné gumaky s puntiky a to vam zarucené zlepsi naladu. V ¢em tedy spociva jejich
kouzlo a k ¢emu je nosit?



Déamy, pokud mate kdesi hluboko uvnitr zafixovdno, Ze holinky jsou détskou zalezitosti a vy samy jste je mély
na nohach naposledy v letnim détském tabore, pak vézte, Ze je potreba tuto predstavu zménit.Zapomente
na sedé Ci cerné beztvaré modely s plochou podrazkou, které nosily vase matky ¢i babicky. Soucasné
gumaky pocitaji s variantou delSiho noseni, proto je podrazka vice profilovana a béznou chuzi
maximalné usnadni. I kdyz jsou stéle vyrabény z klasického kaucuku, uz to nejsou ty nevzhledné gumovky,
chodite jen po zahradé, na venkové nékde po vsi anebo v nich vyrazite na houby ¢i na ryby. Holinky si nasly
uplatnéni na prehlidkovych molech a urcité by nemély chybét ve vaSem botniku.V obchodech i na
internetu najdete ruzné druhy, vysky, barvy, vzory. Koupit si muzete guméky kotnikové, klasické nebo i
do vysky tésné pod kolena. Vyrabi se v riznych barvach, s puntiky, kytickami, raznymi vzory, jsou
hodné rozmanité, veselé, blaznivé, ale hlavné pozitivni.

Dnesni damské holinky jsou vysoce moderni zalezitosti a momentalné na trhu neexistuje zadna
veselejsi a rozmanitéjsi obuv. Pokud je jednou vyzkousite, uvidite, Ze neodolate, a Ze se stanou hitem
vaseho botniku. Pokud chcete néco trochu vice seriézniho, volte spiSe holinky, které se vyrabi z gumy v
kombinaci s dal$imi materidly, napr. kizi. Letos jsou in hlavné v Sedé, hnédé, Cerné barveé, ti odvaznéjsi
mohou vybirat z hodné pestrych barev a odstind. Holinky jsou velice komfortni a daji se vzit do mésta, do
prace, ale zaroven klidné na ranc¢. Nejlépe se hodi k izkym kalhotam a cigaretovym dzinam, které zastrcite

dovnitr. Jsou hezké i k sukni.

Vyhodou holinek je jejich prakticnost

Jsou nepromokavé a snadno se udrzuji ¢isté. Muzete v nich klidné $ldpnout do louze nebo blata a muze i
prset. Gumaky potom jen jednoduse omyjete a budou zase jako nové. Pokud se v nich hodné zpotite,klidné
je dejte vyprat na 40 stupnu do pracky. Nic se jim nestane. Navic po vyprani ¢i o¢iSténi nepotrebuji
zadné specidlni krémy ani opatrné zachdzeni. A vase nohy budou celou dobu v teple a suchu.

Pokud si rikate, ze s nadchézejici zimou je porizeni barevnych guméku drahy $péas, mylite se. K holinkdm se
ale také tyto boty ozvlastnite koziSkem prehnutym pres horni okraj. Vyrobci nabizeji také gumaky primo
urcené na zimni sezénu, které jsou jiz zateplené.

Chcete-li udélat radost partnerovi ¢i manzelovi, muzete poridit moderni holinky i jemu.Nabidka v
panském provedeni holinek je také velmi $irokd. Jenze vétSina muzu je v tomto sméru konzervativni a radéji
si vezme kotnickové kozacky nez ,obycCejné gumaky”.

Jak vybrat détské gumaky

Déti doslova miluji louze a mokro, ale aby mohly skdkat do kaluzi, je tr'eba je na to dobre vybavit, prave
holinkami. Pokud si myslite, Ze na tak jednoduché obuvi neni co pokazit, jste na velkém omylu. Détskou obuv
vybiraji rodi¢e prakticky kazdy pllrok novou. Nékdy i ¢astéji. Je proto dulezité si neustéle pripominat, co je
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povi, Ze ho boti¢ka tla¢i. Spatnéd obuv pfitom miZe zdeformovat détskou nohu na cely Zivot!

Jak vybrat détské boty, konkrétné holinky? I kdyz se na prvni pohled zda, ze jde o velmi jednoduchy
vyrobek, i mezi holinkami 1ze najit Spatnou a nekvalitni obuv. Aby holinka byla zdravotné nezdvadnd a



prakticka pri uzivéni, je treba zkratka vybirat velmi pozorné. Détské holinky se vyrabéji ze dvou
materiali, z PVC nebo z gumy. Obecné se ma za to, ze lep$i je guma, ktera je vyrabéna z prirodniho
kaucuku.Kdyz vybirate gumaky pro déti, dejte prednost leh¢im holinkam pred tézsimi. Gumaky déti
opravdu unosi, a to nejen na podzim, ale také na jare ¢i jindy v roce, kdyZ zrovna prsi. Diky této obuvi totiz
zustanou nohy vasSich ratolesti pékné v suchu i pri divokém dovadéni v louzich.

Holinky po cely rok

Kozacky jsou jen na zimu, sandaly jen na léto, holinky muzete nosit cely rok.Na podzim a na jare se
hodi do kazdé pliskanice, v 1été je zase uzijete na nejednom festivalu. Vzdyt také jejich popularita vzrostla
prave diky modelce Kate Moss a jejim holinkdm na proslulém festivalu Glastonbury.

Zimy uz nejsou to, co byvaly, takze pokud obléknete silnéj$i ponozky, muzete gumacky v klidu nosit i do
zimnich pliskanic. I kdyZ je na nasem trhu holinek opravdu velky vybér, pokud mate v planu tuto obuv mit i
na bézné nosSeni, vybirejte radéji v neutralnich a tlumenych barvach. Ty se vdm budou hodit ke vSemu.
Leto$ni podzim jsou trendy holinky kotnikové, které si muzete vzit bez obav ke kalhotam i sukni. Ta by vSak
mela sahat maximalné pod kolena. Pokud preci jen chcete outfit trochu ozivit, vyzkousejte holinky s
trendy barevnou podrazkou. Pozor ale na spravnou velikost! Pri vybéru je potreba dbat na volbu spravné
velikosti, jelikoz je Casté, Ze Zenam a détem jejich obvykle zvolené cislo, co se tyce gumovek, nesedi.

Hitem jsou gumovky vyrobené z prirodniho kaucuku. Jsou sice drazsi, ale prirodni material vdm zaruci
pohodlnou a zdravou chuzi. Jsou lehké a nebude vés v nich trapit neprijemny a mnohdy typicky gumackovy
zapach.

Pro mnohé se staly holinky nedilnou soucéasti kazdodenniho Zivota. Jedni je zavrhuji a jini miluji. Barevné
»Plastaky” se objevuji v jakémkoliv obdobi. Vyrobci moc dobre védi, ze gumaky zazivaji novou éru a stoupa
jejich obliba, a proto drzi krok s touhami zdkaznikli a neomezuji design. Nemusite se proto béat, ze si
nevyberete ty spravné. Jednobarevné kombinujte s barvami, které se k nim hodi. Snazte se o stridméjsi
volbu barev, abyste nesvitili jako semafor. Nekombinujte prili§ mnoho vzort, pusobili byste az prili$
preplacanym dojmem.



