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Flambujeme s Marshallem

Pro¢ na pokrm lit alkohol, ktery se pti zapaleni odpati? Protoze ziskate lahodnou $tavu, ktera ma prijemnou
chut ovlivnénou prave i zvolenym alkoholem.

Timto - chtélo by se rici - ohnovym ritudlem muzete pripravovat maso, sladké dezerty a moucniky,
palacinky, zmrzlinu, ovoce, nebo dokonce i kdvu. Jako horlavou substanci muzete zvolit konak, vodku, rum,
brandy a likéry. Plati prima timeéra: ¢im vySsi obsah alkoholu, tim intenzivnéji alkohol vzplane.

Vyzkousejte s nami flambovani!

Flambovana ruska kava
1 sdlek kavy, 1 pandk vodky Marshall, slehacka a strouhand ¢okoldda na ozdobu

Do konakové sklenky (napoleonky) nalijeme pandka vodky Marshall a nad planeme opatrné nahriviame. Kdyz
jsou sklenice i alkohol dostatecné zahraté, zapalime uvolnéné vypary a poté zalijeme kdvou. Dozdobime
SlehacCkou a strouhanou ¢okolddou a ihned podavame.

Rumové banany s kokosem
3 bandny, 3 IZice kokosu, 1 limetka na ozdobu
Na omacku: 1 iZice mdsla, 5 IZic rumu Dublon Marshall, 1 pomeranc, 2 limetky, 1 IZice mouckového cukru

Na péanvi nasucho oprazime kokos, dokud neziska nartzovélou barvu. Presypeme jej do misky a nechame
vychladnout. Do panve pak ddme maslo, nastrouhanou kiru z omytého pomerance, $tavu ze 2 limetek. Za



stalého michani nechdme maslo rozehrat. Vlozime podélné rozkrojené bandny a nechdme asi 2 minuty
redukovat, dokud stava nezacne byt lepkava. Bandany vyjmeme, naservirujeme na talife a uchovame v teple.
Panev stdhneme z ohné, pridame ohraty rum Dublon a zapalime. Jakmile plameny dohori, prelijeme banany
flambovanou $tavou, posypeme kokosem a ozdobime platky limetky. Thned podavame.

Flambovany citronovy punc

30 ml citronového sirupu, 1 IZice citronové stavy, 1 IZice cukru, 30 ml rumu Dublon Marshall, 100 ml vody, 1
kolecko citronu

Do nahraté sklenice nalijeme sirup, citronovou stavu, cukr a na zdvér vrouci vodu. Promichame Izickou, na
hladinu poloZime kolecko citronu. Na né opatrné nalijeme ohraty rum Dublon a zapéalime jej. Pun¢ podavame
horici, teprve na stole napoj 1zicCkou promichame, abychom uhasili plameny.

Flambované palacinky

200 ml mléka, 100 ml smetany na vareni, 2 Zloutky, 20 g cukru, 100 g polohrubé mouky, 100 g mouckového
cukru, 1 pomeranc, 30 ml rumu Dublon Marshall, stil, mdslo na vytreni formy, na ozdobu jahody, slehacka a
listky maty

Do misky nalijeme mléko se smetanou, priddme Zlutky, cukr, pomerancovou $tavu a nastrouhanou kuru,
Spetku soli. Michame a postupné prisypavame mouku. Tésto musi byt hladké a husté asi jako smetana na
vareni. Nechame hodinu v chladu odleZzet.

Panev vytreme rozpusSténym méslem a opeceme tenké palacinky. Hotové palacinky sto¢ime do rulicek nebo
kornoutkd, vlozime do ohnivzdorné misky a zasypeme mouckovym cukrem. Polijeme zahrdtym rumem a
zapalime. Nechame plamen vyhoret, oflambované palacinky prenddme na nahraté talire, zdobime jahodami,
Slehackou a matovymi listky.

Svestkova kruti prsa s téstovinami

400 g krutich prsou, 400 g téstovin, 2 IZice oleje, 1 1Zicka provensdlského koreni, 100 ml smetany, 4 cl
Svestky Marshall, 4 pldtky anglické slaniny, 8 susenych $vestek, stll

Téstoviny uvarime dle navodu na sacku, okapané nechame na panvi prohrat spolu se smetanou a
provensalskym kotrenim.

Platky krutiho masa naklepeme a osolime. Zprudka opec¢eme na oleji ve vétsi panvi. Na kazdy kus masa
déame 2 suSené Svestky a platek anglické slaniny. Pod poklickou nechame prohtat. Poté vlijeme ohtatou
Svestku Marshall a zapalime. Jakmile plameny dohoti, servirujeme spolu se smetanovymi téstovinami.



