
Domácí zimní balzám na rty

Co budeme potřebovat?

Na výrobu čtyř kelímků balzámu:

4 g včelího vosku
4 g jojobového oleje
2 g kakaového másla
4 g bambuckého másla
přírodní barvivo dle vašich představ (nemusí být)
2 kapky esenciálního oleje dle vašich představ (my jsme zvolili heřmánek)
4 malé, uzavíratelné kelímky na balzám

Postup přípravy:
Včelí vosk, bambucké máslo, kakaové máslo a jojobový olej vložíme do menší sklenice nebo kastrůlku a 
rozehřejeme ve vodní lázni. Pomalu promícháváme, aby se všechny ingredience propojily. Když je směs 
trochu vychladlá, přidáme barvivo a esenciální olej. Důkladně promícháme a lijeme do uzavíratelných 
vymytých kelímků na balzám. Vložíme do ledničky a necháme důkladně zatuhnout.
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