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Détske piskoty 7x jinak

Diky jemné chuti, lehké strukture a schopnosti nasdknout tekutinu se z nich daji béhem chvilky vykouzlit
dezerty, které vypadaji i chutnaji mnohem slozitéji, nez ve skutecnosti jsou. Pokud mate doma bali¢ek
piskotl a chut na néco sladkého, vyzkous$ejte néktery z téchto jednoduchych napadda.

1. Mini tiramisu do sklenicky

Tiramisu nemusi znamenat hodiny stravené v kuchyni.

Staci piskoty kratce namocit do kavy, prolozit je mascarpone krémem a vrstvit do sklenicek. Nakonec
posypat kakaem a nechat alespon chvili vychladit. Vysledkem je elegantni dezert, ktery vypada skvéle na
rodinné oslaveé i pri béZzném posezeni u kavy.

2. Rychly zaklad na cheesecake

Nemadte doma susenky na korpus? Piskoty poslouzi stejné dobre.

Staci je rozdrtit, smichat s rozpusténym maslem a natlacit do formy nebo sklenicek. Na takovy zaklad
muzete pridat tvarohovy ¢i mascarpone krém a doplnit ovocem, karamelem nebo ¢okoladou.

Skvéle funguji i v nepecenych cheesecacich.



3. Krupavy topping na kasi
Ovesnd kase nemusi byt kazdy den stejnd. Nékolik rozdrcenych piskottt doda snidani prijemnou texturu i
jemné sladkou chut.

Vyborneé si rozumi s:

* bandnem

® jahodami

* bortvkami

* skorici

® oriskovym maslem

Mala zména, kterd snidani proméni v dezertni zazitek.

4. Ovocny pohar za par minut
Kdyz prijde chut na néco sladkého, nemusite hned zapinat troubu. Béhem nékolika minut vznikne lehky
dezert, ktery si miizete pripravit i dopredu.
Do sklenicky navrstvéte:
* piskoty
® jogurt nebo tvaroh

* Cerstvé ovoce
* med nebo javorovy sirup

5. Domaci cake pops
Cake pops vypadaji slozite, ale s piskoty je jejich priprava prekvapivé jednoduchd. Jsou idedlni na détské
oslavy i letni posezeni s prateli.

Rozmixované piskoty smichejte s mascarpone nebo krémovym syrem, vytvarujte kulicky a nechte vychladit.
Poté je namocte do ¢okolady a ozdobte orisky, kokosem nebo barevnym zdobenim.

6. Rychla charlotta bez peceni

Charlotta patri mezi dezerty, které vZzdy vypadaji slavnostné. Pritom jeho priprava zabere jen nékolik minut.

Misku nebo formu vylozte piSkoty, naplnte ji lehkym krémem a ovocem a nechte vychladit. Po vyklopeni
vznikne efektni dezert, ktery zaujme na prvni pohled.



7. Piskoty v cokolade a oriscich
Neékdy jsou nejlepsi ty nejjednodussi napady.
Piskoty staci z poloviny namocit do rozpusténé cokolady a nasledné obalit v:
* nasekanych liskovych oriscich
* mandlich
* kokosu
* pistaciich

Po ztuhnuti ziskate rychlé domaci mlséni ke kavé i na navstévu.

Jeden balicek, spousta moznosti

Piskoty byvaji casto nenapadnou soucasti spize, ale prave jejich jednoduchost z nich déla univerzalni
surovinu pro desitky sladkych receptu. At uz je pouZijete do tiramisu, cheesecakeu, ovocného pohéaru nebo je
jen obalite v ¢okoladé, vzdy dokazou vytvorit zaklad pro rychly dezert, ktery potési déti i dospelé.

Pristé tedy nemusi skoncit jen na talirku vedle kdvy. Staci trocha inspirace a béhem par minut z nich
vykouzlite néco mnohem zajimaveéjsiho.



