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Cyklistické preslapy

Cyklisto, sesedni z kola

Tato znacka je velmi Casto vidét ve méstech i mimo né - typicky pobliZz chatovych ¢i zahradkarskych osad ¢i
na turisticky exponovanych mistech. Jedna se o prikazovou znacku a patri do mist, ktera mohou byt
cyklistium nebezpecna, pripadné do mist, kde by naopak cyklista mohl ohrozit chodce.Typicky ji
potkate u tuneld, uzkych ¢i neprehlednych useki. Konec je oznacen stejnou znackou s preskrtnutim,
pripadné prikaz kon¢i na dalsi kiizovatce. Jak je uvedeno vyse, prikazova znacka nema pouze informativni
charakter, jeji nerespektovani je povazovano za prestupek a muze byt pokutovéano az do vyse dvou tisict
korun. Pokud se zna¢enim nesouhlasite a povazujete ho v nékterych mistech za zbytec¢né, muzete se obratit
s dotazem na mistni odbor dopravy.

Jizda po chodniku

Dal$im z velmi Castych ne$varu je jizda po chodniku. Zakon o silni¢nim provozu jednoznac¢né uvadi, ze
chodnik je vyhrazen vylu¢né pro pohyb chodcu. Chodnik smi k jizdé na kole vyuzivat pouze
cyklista mladsi 10 let. NejcastéjSim argumentem pro jizdu na chodniku je strach ze silni¢niho provozu, v
takovém pripadé je mozné chodnik vyuzit - ale kolo je nutné vést! Ani tehdy nesmite ohrozit ostatni chodce.
Podobnym nesSvarem je jizda po prechodu pro chodce, ktery neni urcen pro jedouci cyklisty.



Jizda vedle sebe

Ackoli se o tom vedou casté diskuse a na obou stranach pri nich zaznivaji padné argumenty, fakt je jeden.
Jizda dvou a vice cyklistli vedle sebe je na silnicich v Ceské republice protizdkonnd, s vyjimkou cyklozén.
Zakon vyslovné uvadi, Ze cyklisté sméji jet jen jednotlivé za sebou.Poruseni zdkazu muze byt
pokutovéano aZ do vy$e dvou tisic korun. Casto se stava, Ze ridi¢i reaguji na cyklisty jedouci vedle sebe
troubenim, nebo dokonce predjizdénim s bliZ§im najetim k cyklistovi. Tim riskuji chybu, kterd mize zbytecné
stat Zivoty.

Chybéjici povinna vybava

Snad neni treba zminovat, Ze bezpecné kolo musi byt snadno ovladatelné a kromé bezpecné jizdy dokaze i
rychle zabrzdit. Dvé fungujici brzdy by mély byt samozrejmosti stejné jako zvonek kterym na sebe
muzu zavéasu upozornit nicnetusici chodce. Kdo je pripraven, neni prekvapen! Zvlastni pozornost je potreba
vénovat pejskarum, détem nebo tfeba rodicim s ko¢arkem. Z povinné vybavy je velmi dulezité
predepsané osvétleni a pouzivani reflexnich prvku za snizené viditelnosti. Nestaci vidét, ale také byt
vidén. Cyklisticka prilba je sice povinna pouze pro cyklisty do 18 let, ale ani po dovrseni této
hranice neni radno ji prestat pouzivat. Prece jen jde o zdravi a mnohdy i zivot, dokonce i pri malych
rychlostech a trasdch na kratkou vzdalenost.

Alkohol za riditka nepatri

Jak uz bylo v tomto serialu mnohokrat receno, cyklista je dle zakona tcastnikem silni¢niho provozu. A jako
takovy nesmi ten, kdo ridi vozidlo (motorové nebo nemotorové) pozit alkoholicky napoj nebo uzit ndvykovou
latku béhem jizdy ani pred ni. Opily cyklista muze dostat pokutu, ale neprijde o ridi¢sky prukaz. Ani
to by vas nemélo nabadat ke konzumaci alkoholu a nasledné jizdé na kole.VySe pripadné pokuty se
muze vySplhat az do nékolika desitek tisic korun (podle mnozstvi promile), pokud cyklista pod vlivem
alkoholu nebo navykové latky zpusobi nehodu se zranénim dal$iho Gcastnika, muze skondcit i ve vézeni. Podle
spole¢nosti Besip muze za 30 % vSech nehod cyklisti pravé alkohol za riditky. A tak si radéji na pripitek
pockejme az do cile.

Sluchatka na usich

Neexistuje zdkon, ktery by zakazoval pouzivani sluchatek pfi jizdé na kole. Poslech hudby muzZe byt pro
nékoho motivujici, nékterym jezdcum zase zlepSuje pozitek z jizdy a navozuje prijemnou relaxaci. Problém je
ovSem v tom, Ze pouzivanim sluchatek ztracime prehled o déni kolem sebe. Nevnimame spravné technicky
stav kola, neslySime pripadné varovani od ostatnich cyklisti a uCastniki provozu. Muzeme preslechnout
sanitku i blizici se nebezpeci. Nepoméha ani to, ze sluchdtko nasadime pouze na jedno ucho, i tak je ztrata
prostorového sluchu nebezpecnd. Proto radéji nechte sluchatka doma.



Iniciativa DAM RESPEKT

Jisté jste v médiich zaznamenali osvétovou kampan s hlavni myslenkou ,,Nemusime se milovat, staci se
respektovat.” Inicidtorem projektu je profesiondlni cyklista Roman Kreuziger, mezi dalSimi ambasadory
nechybi Peter Sagan, Andrea Hlavackova, Jaroslav Kulhavy aj. Ambasadorem se ale muze stat kazdy -
dodrzovanim pravidel a ohleduplnym chovanim v sedle nebo za volantem. A také koupi samolepky. Ziskané
prostredky pomahaji financovat osvétové aktivity. Samolepku si muzete koupit kdykoliv on-line. SeZenete ji
také na Cerpacich stanicich OMV.

Tato iniciativa mé za cil bezpe¢néjsi silnice, vice ohleduplnosti na silnicich, bezpeéné predjizdéni cyklistu s
bo¢nim odstupem 1,5 metru, ¢imz se snizi pocty nehod. Vice informaci najdete na oficidlnich strankach

www.damrespekt.cz

Proc? Slovy patronu:

* 66 % Cechu uvadi, Ze jsou cyklisté i ridici.
Cyklisté jsou v Cesku obéti 4 tisic nehod ro¢né.
V evropskych metropolich se v dobé koronaviru az zdvojnasobil pocet cyklistu v

ulicich.
Cyklisté tvori 30 % hospitalizovanych tucastniku dopravnich nehod v EU.
Podil cyklistt na celkovém poctu umrti v dusledku nehod na silnicich ¢ini v EU 8 %.

* Nedostatecna vzdalenost pri predjizdéni muze za 25 % nehod cyklista.

~Chceme, aby se lidé na silnicich respektovali, chovali se k sobé ohleduplné a dodrZovali pravidla, v auté i na
kole.” Peter Sagan, profesiondlni cyklista

Pokud byste se chtéli vénovat tématu cyklistické etikety jesté hloubéji, doporucujeme shlédnout
stranky www.mestemnakole.cz, kde najdete podrobnéjsi vyklad zakladnich jedenacti pravidel.
Budte i vy gentlemanem silnicniho provozu.

Znam predpisy a zasady bezpecné jizdy.

Nevyjizdim bez fungujicich svétel, zvonku a brzd.
Chodce mijim ohleduplné, at jsou kdekoliv.

Nejezdim na Cervenou.

Snazim se nejezdit po chodniku.

Chovam se predvidatelné a ukazuji smér.

Predvidam chyby ostatnich.

Neohrozuji sebe ani ostatni.

Naschvaly neoplacim.

Usnadnuji cestu ostatnim, poustim chodce nebo auta.
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Jsem slusny a dadvam dobry priklad.
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