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Znate bambuckeé maslo?

Tam, kde roste maslovnik

Karité (¢esky maslovnik) roste v tizké oblasti rovnikové Afriky a domorodym obyvatelstvem Nigérie,
Ghany, Mali a Burkiny Faso je povazovéan za strom posvatny. Surovina ze ziskava z plodu maslovniku, které
jsou velké asi jako Svestky a obsahuji orech s jedlym jadrem. UsusSend jadra se prazi, drti a trou tak
dlouho, dokud se z nich neziska krémovy, maslu podobny tuk, zvany bambucké maslo.

Vzéacné maslo Karité je africkymi Zenami jiz po staleti oblibenym a osvédc¢enym prostredkem pro péci o
plet. V rovnikové Africe se od pradavna pouzivalo jako balzam na mensi popaleniny, pri bolestech svalu
a revmatickych obtizich a jako ochrana pred slune¢nim zarenim Bambuckym madaslem si natirala tvare
i krdlovna Kleopatra.

Proc pouzivat bambucké maslo?

Bambucké maslo je bohaté na nenasycené mastné kyseliny, kyselinu skoricovou, 1écivé vosky,
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pred oxidac¢nim stresem a ucinky volnych radikali, pomaha zpomalovat starnuti a prokazatelné
pusobi jako prevence proti nadorovému bujeni.



Karité zanechava pokozkou jemnou a vla¢nou, navic na ni vytvori jemny ochranny film, ktery uzamyka
vlhkost v pleti a pésti ji dlouhodobé. Bambucké méslo méa rovnéz prirozeny UV faktor (asi 4) a neni
drazdivé (je snaseno i velmi precitlivélou pleti).

Testy prokazaly, Zze bambucké maslo chrani pokozku pred nepriznivymi vlivy prostredi, regeneruje ji a
hydratuje, zvysuje elasticitu a zpomaluje proces starnuti Ma také protizanétlivé a hojivé acinky,
podporuje jeji prirozenou obranyschopnost a ochranuje pokozku pred skodlivymi vlivy Zivotniho prostredi. Je
tedy vynikajici surovinnou pro kosmeticky prumysl a da se jim nahradit klasicky krém. Je vSak vyrazné
hutnéjsi nez krémy (ma mastovou konzistenci), tudiZ nenecha plet vyschnout. Je perfektni proosSetreni
alergickych reakci kuze, promasténi suchych forem ekzému a lupénky. Je vhodny také pro suché ruce
nebo pro zpruznéni kiize jako prevence strii.



