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Cista kuchyné bez saponatt

. -

Mikrovlnna trouba

Vyprsklo vam v mikrovince méaslo? Zapomnéli jste, ze ohrivate mléko a to preteklo? Nebo se pri ohrivani
rozprskla po celém vnitiku trouby rajskd omécka? Nedrhnéte hned vSe hadrem a saponatem.Vlozte
dovnitr na 30 vterin obycejnou misku s vodou, para uvolni mastnotu a skvrny a vy pak jen
hadrikem ci papirovou utérkou vse snadno setrete.

Ucpany drez

Zbytky jidla velmi snadno drez ucpou. Pokud se vam zd4, Ze voda Spatné odtékd, nesahejte po chemikaliich.
Postaci vam obycejna jedla soda. Dve 1zice smichejte se 1zici vody a par kapkami citronové stavy.
Tuto smés poté nalijte primo do odtoku i kolem ného. Nechte ptl hodiny pusobit a jednoduse
splachnéte. Smés lze také pouzit na vycisténi celého diezu a usazenin. Uvidite ten lesk!

Pripaleniny

Pripalend panev nebo gril? Zadny problém. Nemusite vée nékolik hodin odmocovat a drhnout.Vezméte si k
ruce citron. RozKkrojte jej napul a obéma pulkami krouzivymi pohyby povrch prejizdéjte.Kyselina
citronova uvolni pripalené kousky. Poté odtrhnéte kus alobalu, zmackejte jej do klubicka a opét s nim
prejizdéjte po povrchu. Alobal zase pripaleniny nachytd a vSe vydrhne. Pak uz jen staci oplachnout,



popripadé docistit hadrikem.

Lis na cesnek

AC se snazite sebevice, drobné kousky ¢esneku vzdy po myti zustavaji v malych dirkdch zaseknuté?
Schovejte si stary zubni kartacek, jeho stétinky se dostanou do kazdé dirky a lis perfektneé vycisti

Drevo

Drevénda prkynka Ci valy maji tendenci vsakovat do sebe pachy a bakterie, proto je jejich pravidelna tdrzba
skutecné nutna. Opét nam k hloubkové dezinfekci skvéle poslouzi jedla soda a citron.Jedlou sodou
posypeme povrch drevéné desky. Pomoci prsti rozprasime po celé ploSe. Citron rozkrojime na ptl, trochu
Stavy vymackame na sodu a krouzivymi pohyby za¢neme masirovat celou pracovni plochu desky po dobu
nékolika minut. Soda pohlti zapachy, které se ve drevé usazuji a kyselina obsazena v citronu zase
vyborné dezinfikuje a zahubi bakterie.



