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Bylinky napric nasi domacnosti

Nepotrebujeme k tomu ani zahradu, ani balkéon. Takové bylinky prinesou uzitek, udélaji v byté
velkou pardadu a mistnost, ve které rostou, krasné provoni.

Doma si muzeme vypéstovat nejbéznéjsi bylinky, jako jsou pazitka, petrzelka, bazalka, tymién, rozmaryn,
libecek, dobromysl, Salvéj, medunka, mata, levandule nebo treba saturejka. Staci dodrzet par jednoduchych
rad.

Rada cislo 1: Presadit a neprelivat

Nakupovat bychom méli rostlinky vypéstované u ovérenych zahradniki. Pokud je koupime v
supermarketu, je treba je co nejdrive presadit do vétsiho kvétinace nebo truhlicku a substratu
urceného k péstovani bylinek. Mél by byt propustny a bohatsi na ziviny.

Kvétinac¢ nebo truhlik musi mit odtokovy otvor a na dné vrstvu pisku, keramickych strepu nebo
keramzitu. Premokiené koreny hniji a rostliny chradnou a odumiraji.

Rada cislo 2: Dostatek sveétla



Bylinky v byté potrebuji svétlo. Pokud mameparapet na okné obraceném na jih, jihozapad nebo zapad,
kam nejdelsi dobu v byté sviti slunicko, je vyhrano. Tam se jim bude darit nejlépe. (I kdyz mata a pazitka
se spokoji i s polostinem). Cim méné svétla dostanou, tim budou jejich stonky tenéi a vytahlejsi, protoze
svétlo budou hledat.

Dobry napad je zejménav zimnich meésicich bylinkam prisvécovat. Velmi dobre na umelé osvétleni
reaguji bylinky koupené v supermarketu, které jsou pod umeélym svétlem vypéstované, a na tyto podminky
jsou tedy zvyklé. Bylinky umistime na policku tak, aby bylo mozné nad né zaveésit osvétleni nebo jej prilepit
nebo i jinak uchytit ke spodni strané policky, ktera je nad ni. Svétlo by meélo byt cca 50 cm od zasazenych
bylinek. Pro osvétleni plochy 40 x 20 cm z vySky 50-60 cm staci bohaté prikon svétla okolo 20 W.

Rada cislo 3: Rosit a dodavat vzdusnou vlhkost

Bylinkam viibecnedéla dobre suchy, horky a salavy vzduch z radiatora. VétSina nasich oken mé vSak
parapet nad radidtorem. Bylinky proto musime pravidelné rosit a na radidtory zavésit odparovaci
nadobky s vodou.

Rada cislo 4: Stala teplota

Bylinky potrebuji stalou teplotu, idealné do dvaceti stupna Celsia. Pokud je to jen trochu mozné,
bylinky nepéstujeme v kuchyni. Teplota v kuchyni nejen ze byva vyssi nez v ostatnich mistnostech bytu,
ale kolisa podle toho, jestli varime, peCeme, anebo tepelné spotrebice nepouzivame. Byva tam také horka
para a vubec nejhorsi je, kdyz jsou v kuchyni rostlinky pod oknem, kterym vétrame, protoze bylinky
nesnéseji pruvan.

Rada cislo 5: Zalévat malo, ale cCastéji

Je treba se velice peclivé vénovat zdlivce bylinek. Nesmime je prelit, protoze by jim uhnily korinky, ale
ani nesmime pudu nechat preschnout. Nejlepsi je zalévat maélo, ale Castgji. Pravidelnou zdalivku vyZaduje
hlavné mata, bazalka, petrzel ¢i pazitka. O néco malo su$si puda naopak nevadi levanduli, rozmarynu nebo
tymianu.

Zazrak jménem Smart Garden

Jedna se o velmi chytry truhlik, ktery nas zbavi starosti o bylinky.Je vyrobeny z bilého plastu a stava
se velmi vkusnym doplinkem bytu. Lze ho poridit ve ¢tyrech velikostech, s tfemi az deviti pozicemi pro
rostlinky. Vyrabeji se dokonce regalové komplety pro 27 ¢i 51 sazenic.

Set je dodavan spolecné s kapslemi, které ukryvaji seminka bylinek. Systém vyuziva pasivni hydroponie,
coz v podstaté znamena, Ze rostliny rostou z vyzivovych kapsli.

Plda v kvétindécich vychazi z nanotechnologie, kterou pouziva NASA. Ziviny se z ni uvoliiuji postupné podle
zivotniho cyklu rostliny a tim ji dodavaji presné to, co potrebuje ke zdarnému vyvoji.

V praxi staci vybalit kapsle, vlozit do kvétinace, nalit vodu do zasobniku a zapojit do zasuvky.V



tento moment veskera prace konc¢i a na vas zlstava pouze dolévani vody. Plna nadrzka vystac¢i zhruba na dva
tydny.

Soucasti kvétinace je také rameno s integrovanou LED lampou. Jeji vysku lze ménit v zavislosti na aktudlni
vysSce rostlinek. Lampa mé prednastaveny ¢asovac, ktery zajisti, Ze 16 hodin sviti a 8 hodin je vypnuta



