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Bazén, nebo jezirko?

Bazén

A

Na trhu je velké mnozstvi bazénu nejraznéjsich tvara, velikosti a materialt. Do bazénu si muzeme
pridat i dalSi prvky, jako je protiproud, zastresSeni, ale i vyhrev vody. Také udrzba je s pomoci
bazénové chemie a filtrace snadna. Bohuzel pravé upravena voda muze lidem s citlivou pokozkou udélat
znacné problémy.

Velikost bazénu

Jak velky bazén si poridime, volime nejen podle ceny, ale i podle toho, jak budeme bazén pouzivat. Maly
bazén postaci na osvézeni nebo pro vyradéni drobotiny. Chceme-li si ale zaplavat, musime samozrejmeée
investovat do vétsiho bazénu.

Pro plavce je dulezita i Sirka a délka bazénu. Pro prijemné plavani by mél byt bazén hluboky alespon 1,3
- 1,5 m, do toho hlubsiho je mozné i skdkat. Pohodlnd tempa umozni Sirka od 2,5 do 3,5 metru. Pokud do
mens$iho bazénu nainstalujeme kvalitni protiproud, zaplaveme si i v bazénu, ktery méri 6 metra.

Pocitejme vsak s tim, ze kazdy centimetr navic pridd na objemu bazénu hodné vody, kterou musite Cistit a
ohrivat.

Typy bazénu



Nejjednodussim a nejlevnéjSim resenim je nafukovaci bazén Muze jit o détské bazénky s minimalni
hloubkou, ale stejné tak i o velké nadzemni bazény, které nafoukneme kompresorem.

Ramové bazény nejsou prilis naroc¢né na konstrukci. Jsou vzdy nadzemni, proto je v prvni radé treba
upravit povrch pod bazénem do roviny. Poté sestavime kovovou konstrukci a doplnime ji plastovou folii.
Bazén je nutné podsypat jemnym piskem a na néj polozit geotermalni podlozku. S postavenim téchto bazénu
si muzeme poradit sami.

Pevné bazény jsou nejcastéji zapusténé do zemeé. Nemusime pri jejich konstrukci nic skladat ani
kompletovat.Nicméné se musi vyhloubit jdma a vytvorit betonova deska. Na to uz je lepsi objednat odborniky.

Material bazénu

Na vybér je guma pro nafukovaci bazény, razné PVC félie, ale také drevéné nebo ocelové bazény
Nejjednodussi plechovy vydrzi 8-12 let, plastovy zhruba o 3 roky déle, betonové s félii az 20 let, laminatové
az 40. Nerezové bazény jsou prakticky neznicitelné, ale také extrémné drahé.

Cistota vody

Nejcastéji se k dosazeni Cistoty bazénové vody pouzivaji pripravky na bazi chloru.]Jeho mnozstvi ve
vodeé je nutné pravidelné kontrolovat, at je dodavan do bazénové vody pristrojem (solnickou), tabletami nebo
v tekuté formeé.

Neékteri majitelé bazénu voli slanou vodu. M4 samoziejmé daleko mensi koncentraci soli, nez je ta prava
morska, ale nedrdzdi ocCi ani pokozku, ma mirné antiseptické ucinky a oproti klasické bazénové chemii vyjde
i vyrazné levnéji.

Pozor! Pri ndkupu bazénu se ujistéte, Ze bazén, prislusenstvi a technologie jsou odolné vuci slané vodé.

Koupaci jezirko

Tady se skutecné s zadnou chemii nesetkame. Nejprirozenéjsi cestou je ¢iSténi pouze pomoci
rostlin, které odebiraji z vody ziviny.

Na trhu jsou vSak i razné biofiltry, které funguji podobné jako filtry u chemicky ¢isténé vody, ale bez
chemie se obejdou. Vodu v nich c¢isti mikroorganismy a bakterie. Voda je pak prirozenéjsi a zdraveéjsi,
rostliny jsou v tomto pripadé v jezirku jen pro okrasu.

Velikost a tvar jezirka

Vybudovanim koupaciho jezirka ziskdme ve své zahradé krasny kus pravé prirody. Proto v posledni dobé
ziskavaji na oblibé. Do vétsi zahrady je vhodnejsi koupaci jezirko se zaoblenymi, treba i nepravidelnymi
liniemi, kde mZeme vybudovat maly vodopad ¢i vodni kaskadu, ktera mé pozitivni vliv na provzdu$néni a
Cistotu vody. Do mensi zahrady se hodi jezirko jednoduchych tvart. Pfi jeho planovani bychom méli dbat
rovnéz na to, aby bylo priblizné 6 hodin denné na slunci, ne vSak celodenné.

Co je pod hladinou?

Zhruba 30 cm hluboka regeneracni zona je osazena vodnimi a bahennimi rostlinami, které funguji
jako korenova cisticka vody. Dopliuji ji okrasné kameny, direvo a dalsi prirodni materidly. Hlubsi cast
bez rostlin a kamenu je urcena ke koupani.



Byva hluboka asi 150 cm, ale 1ze ji odstupniovat podle potreby od mélké vody pro déti az po skokanskou
hloubku. Plavecka a regeneracni cast by mély byt oddéleny betonovou zdi, ktera konci asi 20 cm
pod hladinou. Pisek, kacirek a zemina slouzi jako substrat, do néhoz se rostliny vysazuji.

Zakladni koncept prirodnich jezirek doporucuje, aby dveé tretiny plochy pokryvala vodni vegetace a
tretina slouzila pro koupani. V jezirku mizeme dokonce chovat ryby.

Zvladneme to sami?

Vykopat jadmu, oddélit betonovou prepazku, vlozit geotextilii a na ni kaucukovou félii, zabudovat Cerpadla,
filtrace, pripadné svétla, zasazet rostliny a napustit jezirko vodou samozrejmé dokaze mnohy, ale prece jen
je lepsi svérit takové dilo odbornikiim.

Co byste si jesté meli uvédomit:

®* Voda v bazénu je cista, nejsou zde usazeniny.

* Vodu je v ném mozné ohrat pomoci ruznych systému od solarniho ohrevu po
tepelny vyménik, a tak si prodlouzit koupaci sezénu.

* Bazén je mozné zakryvat. Jednoducha plachta zajisti, aby do néj nenapadaly
necistoty. Diky specialnimu zastreseni muzeme bazén vyuzivat v dobé
nepriznivého pocasi, a prodlouzit si tak koupaci sezénu, protoze udrzuje
vodu teplejsi.

* Pred zimou bazén vycCistime, snizime hladinu vody a odstranime techniku.

® V jezirku musime pred zimou nejprve ostrihat rostliny, poté odstranit
necistoty ze dna i jeho hladiny. Ryby v ném dokdazi prezimovat, pokud je
hloubka cca 1,5 metru, jinak je nutné je premistit do chranénych kadi ve sklepé
nebo temperovaném skleniku.



