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20. 3. = Mezinarodni den stesti

Generdlni tajemnik OSN Ban Ki- Moona, ktery v roce 2012 priSel s mySlenkouMezinarodniho dne stésti, k
nému dodava: ,,Snaha o stésti spociva v jadru lidského tsili. Lidé na celém svété touzi vést stastny a
plnohodnotny Zivot bez strachu a nouze, a v souladu s prirodou.”

Rezoluce OSN nabadé vlady ¢lenskych statu, aby pecovaly o $tésti svych obyvatel a neridili se pouze
ekonomickymi ukazateli, na které je v soucasné dobé kladen velky duraz. Nebylo by zajimavéj$i pomérovat
to, jak Casto se lidé usmivaji a jakd vladne ve spolec¢nosti nalada?

Usneseni tykajici se Mezinarodniho dne S$tésti prijalo jednomysiné vSech 193 ¢lenskych zemi OSN a
poprvé se slavil uz v roce 2013. Jisté neni treba cekat cely rok na jediny den, abychom se mohliod srdce
zasmat a uzit si ¢as presné podle svych predstav. Ale pro nékoho muze byt pravé tento den meznikem, kdy
se odhodla zménit svij Zivot k lepSimu!



